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王朗的追兵止步于岸边，他们

料定刘秀军马定然会压碎冰层，葬
身冰河。然而，刘秀及众将士竟然
顺利抵达对岸，成功摆脱了敌人的
追杀。

刘秀平定天下，称帝洛阳，是
为光武帝。刘秀念念不忘当年那
一次脱险，还有当年那一餐无比美
味的杂烩粥饭。

刘秀带人故地重游，察知那一
条河名叫滹沱河，那一天是农历腊
月初八。

刘秀诏告天下，每年的农历腊
月初八食用杂烩粥饭。这就是腊
八粥习俗的来历。

腊八粥也称滹沱饭、滹沱麦
饭。后来，各地纷纷出现胡辣汤、
油茶、糁汤、水席杂烩汤等，都是滹
沱饭的变种。

后来，人们常常食用的糊涂
饭，应当是滹沱饭的误读。

汉明帝刘庄时期，佛教传入，
开创以佛教治天下。汉明帝察知
农历腊月初八是佛诞日，就更加
认定汉室复兴全靠佛祖保佑，遂
赋予腊八粥习俗以感念佛祖的意
义。

滹沱饭一时间风行天下。滹
沱村众多，遍布各地的有趣现象，
或源起于迎合皇帝，或源起于崇
信佛祖。

杜严根据滹沱饭仿制而成了
杂派儿饭，用以识人辨人，以选取
良好的商业合作伙伴。

杂派儿饭是一种含有一定量
荤菜和一些怀药食材的杂烩汤饭，
搭配一个杠子馍。杂派儿饭是一
个套餐，而不仅仅是一份杂烩饭。

派的原意就是一种面点，比如
蛋黄派、苹果派。派，指的是这种
食品中面食的那一部分。把派字
用到杂派上面，反映了杜严接纳西
学的开明精神。把杂派儿写成杂
拌儿，把杂派儿饭排除了杠子馍，
都是错误的。

杜严认为，深入了解一个人，
光听他本人自我表白、光听别人议
论是不够的，只有放在一定的利益
关联环境中，细致观察，才有可能
较为深入地了解其人品。杂派儿
饭成本低廉，成为杜严招待所有来
访客商的标配。

杜严用杂派儿饭招待客人，客
人的反应各不相同。有的认为自
己受到了慢待而勃然大怒，有的当
面不悦且背后使坏，有的不予计较
泰然处之，还有的赞不绝口。

杜严据此选取合作对象。对

那些怒不可遏、怨气十足的人，坚
决封杀；对那些泰然处之、有赞有
赏的人，果断重用，放手合作。这
样下来，一些商业实力很强的合作
对象也被果断放弃。

一时间，义兴隆的经营面临很
大困难。杜严顽强顶住压力。

圈内人士对杜严的做法颇有
微词。杜严坚称，这就是取舍，其
尺度和标准就是信和义，就是诚实
守信和天下大义，就是能不能做到
兼济天下。

出乎预料的是，杜严的经营很
快好转，并且使义兴隆成为数一数
二的大商号。这完全得益于杜严
用杂派儿饭“慢招待”，能够大量启
用那些大义格局的开明之士。

光绪三十年，杜严考中进士，
被选入翰林院为庶吉士，遂放弃义
兴隆的经营，离开博爱县。但是，
他创造性开创的义商理念、儒商模
式，让当地怀商争相仿效。

可义商理念、儒商模式十分
深奥。义利之辨很难懂，儒与商
之间本身就存在着很大矛盾，如
果没有深刻的儒学根基和广博的
商业胸襟，很难处理好这一层层
矛盾关系。

果然，在学习杜严的过程中，
有的浅尝辄止，有的半途而废，更
多的只是学了一个表皮。他们学
着用杂派儿饭招待客商和客人，却
把识人辨人的功用忽略了。

民间也常常用这种套餐待
客，这种“慢招待”一步步形成了
博爱人的“小气”“抠”的群体印
象。

但是，领略杂派儿饭妙用、领
会怀商义利真谛的怀川人依然大
有人在。他们试图去真正理解杜
严的大方与大度，学习杜严完美的
人格和精神，从中真正感受以杜严
为代表的怀川商人“假小气”“真仗
义”的风骨。

杂派儿饭美味异常，逐渐形成
了地方特色食品。

四、清化姜糖膏

光绪三十年，慈禧太后70寿
辰，特开“恩科”，这就是著名的“甲
辰恩科”，是中国历史上最后一次
科举考试。杜严参加了这一次科
举考试。

本次科考的试题与前代截然
不同，中西合璧，古今杂糅。考生
若非通晓古今文理，恐连题目为何
意也不尽知。

但是，这些题目恰恰十分符合

杜严的胃口。最终，杜严获取第十
一名进士，入选翰林院为庶吉士。

杜严之所以成绩优异，与他平
时的见识见地有关，与他注重提升
自己的西学素养有关。

时人把中方的所教所学称为
“中学”，把西方的所教所学称为
“西学”。有人曾提出“中学为体，
西学为用”。

西学的魅力，主要体现在先进
的自然科学、数学逻辑学的学习和
研究，体现在质疑精神和实证态
度。

而中国的教育和科举考试，完
全成了禁锢读书人思想、奴化读书
人行为的工具。

当西方的坚船利炮击碎满清
天朝上国迷梦的时候，士大夫才惊
讶地发现，一代代人苦苦钻研的圣
人之言、经世之道，竟然如此不堪
一击。武器的批判终于让民族精
英放下高傲。大清王朝内忧外患，
苟延残喘，王朝的灭亡已然进入倒
计时。

天下有识之士无不忧心如焚，
都在深入思考导致这个国家积贫
积弱的“病根子”为何，纷纷加入救
亡图存的历史洪流。

杜严从科学精神缺失的角度，
思考得更为深刻。

什么是科学？科学就是对万
事万物本质和规律的揭示。什么
是科学精神？科学精神就是对本
质和规律孜孜以求、不断探索的精
神。

在中国的传统文化中，科学和
科学精神始终没有受到足够重视，
中国的科技发明长期处于沉寂状
态。

在汉武帝罢黜百家之后，教育
的权力被垄断，教育专注于统治伦
理，不关注自然科学，更不注重科
学精神，把民族精英的精气神都导
向统治之术，科学只能在夹缝中发
育。

那么，中国的传统文化中，为
什么会缺失科学认知和科学精神
呢？

杜严研究认为，主要原因在于
远古时期的那一场“神仙打架”。

鸿钧老祖的三位弟子太上老
君、元始天尊、灵宝天尊，在碧游
宫封神大战以阐截二教之争为主
线展开。灵宝天尊摆下诛仙阵，
两位师兄太上老君和元始天尊联
手，加上西方教二圣外援，上演了
四圣会破诛仙阵的好戏。大战以
截教的覆灭而宣告结束，元始天
尊执掌的阐教成为“玄门正宗”。

截教不复存在，那么，灵宝天尊去
了哪里？至今也没有谁能说得清
楚，只知道灵宝天尊来到了西牛
贺洲。

这里不得不说，中国民间信仰
中的神仙，具有体系性与功能性。
具体到三清上，元始天尊主导的是
物理能量，灵宝天尊主导的是智慧
能量，道德天尊主导的是情感能
量。三种能量本质不同，却构成了
一个体系，这就决定了世界和人的
千差万异。

开眼看世界，发现差距在科
技。放马赶世界，下定决心办教
育。杜严把自己主导的教育称为
现代教育，也就是以现代自然科技
知识为重要内容的教育。

从日本留学回国，杜严就给清
廷上书，痛陈兴办现代教育刻不容
缓。

在河南筹备咨议局期间，杜严
不放过一切时机，主导全省上下兴
办现代教育。

在担任咨议局咨议长、省政府
秘书长期间，他联合时任教育厅厅
长的李敏修，克服重重困难，创办
河南省留学欧美预备学校，输送了
大批优秀人才子出国学习先进的
科技知识。

河南留学欧美预备学校后演
变为河南大学，在杜严的主导下，
学校的学科设置一度实现了突出
理工的特色。

晚年的杜严回到家乡，任何名
份身份不要，只保备一个教育协会
负责人，亲目创办学校，依然是突
出科技教育。

由于中国四书五经教育的根
基太过深厚，尽管杜严不遗余力倡
导科技教育，效果依然差强人意。

杜严心想，中国的教育需要还
魂。还个科技教育的魂魄，因灵宝
天尊西行而失去，我们必须将其招
还。

杜严改进发明了清化姜糖膏，
大力倡导人们制作并消费姜糖
膏。他告知人们，清化姜曾为尝百
草的神农氏、白蛇传中的许仙还
魂，提倡人们食用姜糖膏，目的无
非就是时刻警醒人们，不忘科技落
后，奋力赶超世界。

富甲一方的杜严始终坚持以
民族大义为重。他看到西方强在
科技，就斥巨资与老师李敏修一
起创办了留美留欧预科班，为国
家培养了一大批科技人才。（完）
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上世纪70年代，中站区西北隅南
太行山脚下有一个小山村，它就是武
钢焦作黏土矿工人村。

那时候，要去武钢焦作黏土矿工
人村，从中站区东王封村一直往北，
有一条可以跑汽车的小土路，途经小
王庄村、崔庄村和白马门村，再往北
500米上去个小土坡，跨过一个跃进
门就到了。工人村坐落在一个小山
坡上，它四面环山，在北山和东山的
半山坡上有一条人工开凿的水渠，人
们称它为群英河，清澈的河水发出潺
潺的流水声，满足着周围居民的生活
饮水和庄稼灌溉。群山树木葱郁、绿
浪蔽谷，一条小型铁路线从南山半坡
穿过，每天运送软黏土矿石的小火车
鸣着尖锐的汽笛声，穿梭在青山绿林
中。站在高高的山顶上眺望风景如
画的工人村，一排排整齐划一的青砖

红瓦房，炊烟缭绕，鳞次栉比。家家
户户屋前房后栽植着葡萄树、苹果村
和石榴树，把整个工人村衬得更加风
景秀丽。

武钢焦作黏土矿工人村居住着
1000多人，村子不算太大，但是工作、
生活、医疗、教育等设施配套齐全，居
民安居乐业。每天一大早，职工俱乐
部房顶上的大喇叭就响起来，上8点班
的工人穿上统一的蓝色工作服，头戴
安全帽，脚穿工作鞋，一个个一溜儿小
跑奔向后勤车库赶坐通勤车。那时
候，工人上班是三班倒，也就是分8点、
4点、0点三班，每个星期轮换一次。矿
山工作辛苦又危险，大都是井下作业，
时有安全事故发生，但是为了祖国建
设和钢铁事业的发展，工人们不怕苦、
不怕累，为了国家富强、人民幸福而贡
献着自己的力量。

武钢焦作黏土矿工人村空气清
新、环境优美、风景秀丽，是一块风水
宝地。工人村内修建有三条南北走向
和一条环村公路，供日常生活和生产
车辆通行。工人村的正南方向，修建
了一座气势宏伟的跃进门，跃进门前
坡下有一条从北山下来的白马门河，
由东向西再向南流去。平时河里没
水，一到雨季山上洪水暴涨，白马门河
也像疯了一样，把上面的猪、羊和家具
冲了下来。那时候，跃进门下边还没
有修桥，平时就是一个漫水桥，通往中
站区的路也是土路，人们去办事和购
物都是走着去。

那时候，虽然物资匮乏，工人们的
工资普遍都不高，生活过得也很艰辛，
但是人们的精神生活很充实。在整个
工人村里，工人们团结友爱，邻居们和
睦相处。

立秋后的第一个星期天，趁着七
夕节的余兴，几位文友驱车开赴位于
辉县市薄壁镇龙口村附近一个纳凉的
好去处。

那天的天气很给力，上午的阳光
有几分轻柔，天空湛蓝湛蓝的，偶有几
片白云装点着，白点儿般的飞机徐徐
从天空飞过。进入浅山区，途中看到
空中的滑翔伞缓缓划过。途经一个滑
翔伞基地，透过车窗，看到山路右侧是
一个落差高、十分开阔的平原，居高临
下，向下俯瞰，十分壮观，有农田，有村
舍，还有南水北调河渠，让人大饱眼
福，不禁赞叹：真是空中滑翔观景的好
地域啊！

再往前行驶，盘山公路坡度略陡
一些，弯度稍急一些。不过，沿途的风
景越发令人欣喜，我们穿梭于山间、山
巅，这美丽的南太行、这沿路的美景就

在我们的脚下，就在我们的眼前。郁郁
葱葱的山峦，鬼斧神工的岩壁，幽深险
峻的峡谷，峡谷里林立的石柱，还有山
下不远处的沃野平川，这些都让我真
切地感受到：沿途皆风景，风光在险
峰！

我们到达预定地点下车后，徒步
沿着山间小道继续前行。绿树的浓荫，
雨后的湿润，野花的招手，小鸟的欢
唱，大山的环抱，让我们兴奋不已。几
十分钟后，我们来到了一处山涧，哗哗
的流水声、隆隆的瀑布声、阶梯式穿越
石间的溪流吸引着我们，一下子找到
了水的灵动，山的灵气，我们的灵性和
天真。我们纷纷脱掉鞋子，卷起裤腿，
跳入水中，感受水的清澈与清凉，欢快
洁白的水花从脚面流过，感受那分清
凉。我是很多年没有这样跳入野外溪
流的水中了，也算是天真烂漫一把，这

也真的是融入大自然、体验大自然、拥
抱大自然，成为大自然中的一分子。

我们嬉戏着、开心着，不知不觉中
已过中午，我们该返回了。站在观景
台，那山、那水、那瀑布，还有那峡谷、
那平川，让我们感受到南太行的美景
与魅力，让我们感受到心胸的豁达与
敞亮，让我们感受到山间、水旁、小径
的那分清爽。尤其是当从山上看到山
脚下转弯而过的南水北调河渠，我更
是异常兴奋和亲切，因为南水北调河
渠从我们焦作穿城而过，天天都守在
南水北调河渠旁边，对其有着深厚的
感情。南水北调河渠还真像一条超长
的玉带，镶嵌在中原大地、华北大地
上，真是“一渠丹江碧水，情牵豫京南
北”啊！

返回途中，蓝天更蓝，白云更多，心
情更舒爽，我们回味着游玩的美好……

日子如翻书页般快得惊人，仿佛
只是眨眼之间，时光便匆匆流逝。在
无数个寂静的夜晚，当睡意迟迟不来，
思绪便不由自主地飘向过去。

回忆起那些日子，艰难与辛苦如
影随形。曾经为了心中的梦想，挑灯
夜战，在知识的海洋中奋力遨游，疲惫
与压力常常让人喘不过气来。为了生
活的柴米油盐，奔波于喧嚣的尘世，面
对各种挑战与困难，也曾有过迷茫和
无助。

即使在那些艰难的日子里，快乐
也从未缺席。与挚友相聚时的欢声笑
语，如同温暖的阳光，驱散了生活中的
阴霾。成功攻克一个难题后的喜悦，
仿佛璀璨的星辰，照亮了前行的道
路。那些小小的幸福瞬间，如同夜空
中闪烁的繁星，虽然微弱，但是足以温
暖心灵。

每一段艰难的经历都是人生的宝
贵财富，它们让我们变得更加坚强和
成熟。而那些快乐的过往，如同璀璨
的宝石镶嵌在岁月的长河中熠熠生
辉。

如今，时光依旧飞逝，我们无法留
住岁月的脚步，但可以珍惜每一个当
下。在忙碌的生活中，偶尔停下脚步，
回忆过去的艰难与快乐，让那些美好
的瞬间成为我们前行的动力。

日子虽如翻书页般快速，但每
一页都书写着我们独特的人生故
事。

□秦继利

昔日的矿山工人村
□朱帮义

书页翻过
岁月如歌

□陈丽娟

投稿邮箱：
jzwbwq@163.com

（请注明姓名、电话及具体地址）

1.5米×1.95米
读者价：

16601660元/床
1.8米×2.0米

读者价：

18601860元/床
牛皮枕套

300300元/对

献 给 父 母
的 关 爱

广告

四川班德尔水牛皮凉席特卖

1.取材天然，具有透气、散热、防汗、
防潮、防螨、防蛀六大功效。

2.工艺精湛，经过近 80 道工序
精制而成。

3.厚度均匀，确保牛皮席平顺且有

柔韧性。
4.精细包边，采用手工精致车缝，背

面清晰可见牛皮组织纤维。
5.软席包装，柔韧性好，可以像被褥

一样折叠，方便收纳。

班德尔水牛皮凉席五大优势

电话微信：13839165077地址：焦作日报社一楼北厅焦报欢乐购


