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本报讯（记者赵改
玲）“体育+”，将体育赛事
的“流量”转变为消费的

“能量”和经济的“增量”，
近日，国内、省级大赛在
我市井喷式举行，引起省
级、国家级媒体关注。10
月22日，人民网发文，关
注焦作“体育+”助力乡村
振兴。

文章中介绍，10月19
日，“行走是吾乡”2024年
河南省乡村健步走活动
（孟州站）在西虢镇莫沟村
拉开帷幕，来自河南省各
地市的2000多名健走爱
好者参加活动。

优美的环境、古朴的
村落、和煦的阳光为全程
5公里的健走增添了不少
的乐趣，大家一边欣赏莫
沟村秋日的美景，一边谈
笑风生稳步前行。活动结
束后，主办方现场颁发了
奖牌，对此次健步走活动
参与者积极健康的生活态
度以及昂扬向上的精神给
予了肯定。

据介绍，此次乡村健
步走活动，采用“体育+文
旅+促销费”的形式，同步
开展了名特优产品展销、
莫沟民俗文化宣传以及精
品旅游路线推荐，将乡村
振兴和体育巧妙融合，旨
在通过积极发展具有乡村
特色的绿色生态体育，提

高广大群众的健康水平，
有效促进乡村文旅产业的
发展，带动乡村消费市场
的升级。

近年来，孟州市持续
推进“体育河南”建设，以

“文化活市”为抓手，积极
构建“体育+旅游”“体育+
消费”等融合发展新格局，
体育事业蓬勃发展，成功
举办“体彩·环中原”自行
车公开赛、“隆丰杯”乡村
振兴马拉松赛等特色 IP
赛事，以及孟州市首届

“‘享’运动‘购’健康”体
育类用品展销会活动，先
后荣获“全国群众体育先
进单位”“全国老年太极拳
之乡”等荣誉称号，体育工
作走在了焦作市前列，在
省内享有盛誉。

“省体育局把本次活
动放在孟州市举办，既是
对孟州和焦作体育事业
发展的充分肯定，也是对
我们下一步工作的鼓励
与鞭策。”焦作市体育局
相关负责人表示，希望广
大健身爱好者通过积极
参与本次活动，走出健
康、走出快乐、走出幸福，
共同营造热爱运动、参与
运动、崇尚运动的良好氛
围，展示充满激情、充满
活力的良好精神风貌，为
体育强国和健康中国建
设作出贡献。

本报讯（记者赵改玲）《河南
省区域科技创新评价报告2024》
显示，焦作市综合科技创新水平
跃居全省第三位，这是记者从刚
刚结束的河南省委宣传部“推进
中国式现代化建设河南实践”系
列主题新闻发布会焦作专场上获
悉的。

近几年，市委、市政府高度重
视科技创新工作，提出了“345”
创新行动，主要在以下几方面开
展探索和实践：

梯次培育创新主体。支持引
导各类创新要素向企业高效集
聚，推动创新主体规模不断扩大，
全市现有国家高新技术企业471
家、国家专精特新“小巨人”企业
27家、省“瞪羚”企业40家、国家
科技型中小企业备案入库 661
家。同时，积极探索具有焦作创
新特色的新路子，将一些具有独
创技术、有较强发展潜能、市场发
展前景良好的科创型种子企业，
作为创新主体梯度培育的重要延
伸，出台《焦作市支持科创型种子

企业发展壮大的十条措施》，目前
已遴选入库104家，其中19家已
成长为省“专精特新”中小企业，
为加快发展新质生产力增添了发
展动能。

分类加强平台建设。结合产
业发展现状，积极争取高能级创
新平台在我市布局，着力构建应
用基础研究、中试转化、技术应用
等全链条创新平台体系。目前，
我市拥有省中试基地4家、省产
业研究院2家、省重点实验室9
家、省工程技术研究中心 260
家。沁阳科创园成为河南省科学
院与地方政府合作共建的第一个
县域科创园。围绕战略新材料方
向，组织开展了“云台山实验室”
筹建工作，目前正有序推进。

强力推进成果转化。主动
融入全省技术转移服务体系，瞄
准全市重点产业，通过深化校企
融合发展，积极探索从原始创新
到应用创新到产业创新的成果
转化新型服务体系。开展院
（校）地科技合作，有效促进科技

成果落地转化。2023年全市技
术合同成交额53.85亿元，今年
上半年成交额32.37亿元，均排名
全省第五。先后获得国家科学技
术奖多项、河南省科学技术奖53
项。

注重政策激励引导。持续实
施科技创新奖励制度，3年来，市
财政拿出9869万元，分别对379
家科技企业、292 个创新平台、
121个科技项目、135个创新人才
予以奖励。

积极引进金融活水。在全
省率先设立城市商行系统科技
支行，专注为高新技术企业、科
技型中小企业提供专业化、个性
化、定制化的金融服务。设立

“焦投天使投资基金”，重点支持
具有自主知识产权、科技含量
高、创新能力强的种子期、初创
期科创型企业。目前，全市累计
发放科技贷款226.18亿元，支持
科技型企业714家，有效解决了
一大批科技型企业创新发展的
资金难题。

10月 23 日，霜降。经过秋霜的“抚
慰”，柿子红了，看上去娇羞、喜庆。

记者在孟州市槐树乡古周城村、中站
区龙翔街道许河村看到，柿子树上的柿子
像红灯笼一样挂满枝头，为秋天增添了一
抹亮丽的色彩；在修武县青云大道，路边有
很多柿子树，很多都是百年老树、古树名
木，结出的柿子很是甘甜；在市人民公园、
盆景园都有很多老柿子树，成为公园里秋
日限定景观。

在大街上，多了些卖柿子的人，他们的
柿子多为灯笼柿，皮薄、味道甜，圈粉无数。
霜降吃柿子还有“好柿成霜”的美好寓意。

据了解，柿子因长得丰厚圆硕，挂在枝
头，形似如意，而发音又与“事”字谐音，因
而有“事事（柿柿）如意”“红事（柿）当头””
等吉祥说法，柿子成了有名的吉祥之物。

古人称柿树有七德：一寿，二多阴，三无鸟
巢，四无虫，五霜叶可玩，六嘉实，七落叶肥土。

霜降时节，走到户外，到大自然中去，
赴一趟柿子之约，采摘吉祥果，祝您事事
（柿柿）如意。

图①② 枝头成熟的柿子。
图③ 10月23日，中站区龙翔街道许

河村村民在采摘熟透的柿子。
本报记者 宋崇飞 摄

本报讯（记者杨景鹏）
昨日记者从市文广旅局获
悉，经解放区文化广电和
旅游局推荐，该局按程序
组织综合评定，确定龙佰
国际旅居康养城为国家
AAA级旅游景区。

龙佰国际旅居康养城
景区位于焦作市解放区普
济路与世纪路交叉口西
1000米处，由河南龙佰医
养健康有限公司投资运
营。景区依托焦作市“世
界太极城·中国养生地”的
文旅品牌优势，以休闲养
生为主线开展独具特色的

“太极健康养生之旅”，打
造全方位度假旅居体系，
满足游客对自然探索、文
化体验与高品质康养的多
元需求。

该景区围绕旅居康
养，建设鲁斋学堂、民俗婚
庆博物馆、太极健康养生
酒店、太极文体中心、蝶
园、开心农场等多个特色
景点，形成集养生、理疗、
锻炼、休闲、娱乐、科技体
验于一体的身心疗愈度假
模式，开创“旅居+康养”
的新篇章。

我市新增
一处国家AAA级景区

人民网发文
关注焦作“体育+”

我市综合科技创新水平全省第三

本报记者 赵改玲
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打卡废墟

风险几何

光线昏暗、场景阴森、草木间小鸟
突然飞起……近年来，网络上掀起一股废墟
打卡风。

记者采访发现，为了流量，一些网络博
主进入废弃建筑拍照、拍摄短视频并在平台
上分享，引来众多网友关注。

然而，这类废墟打卡暗藏安全隐患、法
律风险，亟待予以引导纠偏。

“

“废墟探险”吸引年轻人

“之前可以随便进入，现
在已经被挡板围住了，听说
之后会被拆掉，想去拍照的
小伙伴们要抓紧时间”……
在某社交平台上，一名用户
分享了在广西南宁市一处废
弃建筑内打卡的视频，视频
中，博主用各种道具营造恐
怖氛围。不少爱好者被吊足
胃口，在既害怕又期待的好
奇中奔赴而来。

循着指引，记者在南宁
市良庆大桥南侧的邕江边看
到一栋废弃厂房和几根残存
烟囱。厂房墙壁上画满了各
式涂鸦。周围野草肆意生
长，随处可见尖尖的石头，一
些裸露在外的钢筋在风雨侵
蚀后锈迹斑斑。来到二楼，
只见地板多处坍塌，稍不留
神便容易跌至一层，安全隐
患较大。

在此巡逻的一名保安介
绍，平时经常有年轻人进进
出出。他们多是团队行动，
把围挡破坏后进入内部涂
鸦、拍照打卡、拍视频等。

记者采访了解到，不少年
轻人对废墟打卡情有独钟，哪
怕明知有危险，也乐此不疲。

“我去过不少废墟。”废
墟探险爱好者张乙（化名）
说，这些地方确实存在一定
危险性，他也曾几次遭遇擦
伤、摔倒跌伤等意外，但还是

很享受那种刺激的感觉。不
管是照片，还是短视频，都容
易在网络上爆火，受到很多
人的追捧。

太阳西斜，斑驳的光影
给已停产的南宁手扶拖拉机
厂蒙上一层神秘色彩。这片
废弃厂房吸引了很多网络博
主前来打卡。

厂区门口的保安黄小典
说，很多年轻人是被网上的
视频吸引而来的。他们带着
单反等设备过来，然后四处
寻幽，越是危险的地方越想
去。附近居民黄文说：“最近
每天都有十来个年轻人过来
猎奇探险，鬼鬼祟祟的，不少
原本完好的门窗被人打碎。”

一些城市里的废墟充满
时代沧桑感，成为探险爱好
者的“新宠”。进入城市探险
行列至今，白大明（化名）已
在网上发布了20多篇相关内
容的笔记，并不时进行直播，
探险对象多为天津、北京的
废弃医院、学校、居民楼等
地。目前，白大明已经吸引
了数千名粉丝。

广西社会科学院社会学
研究所所长姚华说，这些废
弃场所景色比较特殊，往往
有荒凉感、工业感，拍出来的
视频、照片风格鲜明，有的甚
至成为“流量密码”。

背后暗藏风险

由于年久失修、缺乏保

护措施，很多废墟“网红点”
看似景色特殊、引人关注，实
则暗藏隐患。

记者梳理发现，近年来，
打卡废墟受伤事件时有发
生。今年8月，有游客进入山
东烟台养马岛一栋废弃建筑
里打卡拍照，不慎意外跌落
摔伤，被困于3米深的建筑物
墙缝中间。今年年初，一名
年轻人到网传某“废弃”火车
站打卡拍照，爬上车厢顶部
被高压电弧击中坠落，造成
全身大面积烧伤；事后证实，
该火车站并未废弃。

南宁市多处“网红”废墟
点，尽管设有警示牌，仍挡不
住群众的“热情”。在南宁手
扶拖拉机厂，部分房屋由于
年久失修，竖立了“屋顶坍
塌，请勿靠近”等警示标语。

“一些年轻人为了进入厂区，
还编造各种谎言，有说进去
务工的，也有说探望亲人
的。”黄小典说。

记者以“网红”“废墟”等
为关键词在网络平台上搜索
发现，大量“打卡废墟”视频、
图文在网上走热。在拍摄场
所上，废弃商场、学校、酒店
等较为常见；有的博主甚至
探访废弃医院、寺庙、陵园等
较为特殊的场所，部分视频
还打上了“无人禁区”“探险”
等吸引眼球的标签。

值得注意的是，为了博
眼球，不少类似视频刻意制
造迷信、恐怖气氛。“神秘仪

式”“鬼魂”……在一些视频
里，博主为了增强恐怖氛围，
不时在解说中“添油加醋”，
以博取更多流量。这些渲染
浓厚恐怖气氛的视频，播放
量动辄百万以上。

姚华说，这类故意塑造
恐怖氛围的废墟探险视频，
不少内容违反科学常识，带
有迷信色彩，会对观众尤其
是未成年人造成不良的心理
影响，不宜广泛传播。

此外，擅自闯入废墟打
卡或涉法律风险。北京德恒
律师事务所律师张蕾介绍，
如果网络博主私自进入有保
安看守的废弃厂房，或到上
了锁、有封条的废弃建筑物
内探险、打卡，则可能会被认
定为非法侵入。虽然是废
墟，很多场所还是有产权单
位的；如果以破坏围栏、门窗
等方式进入废墟，或者探险
时故意毁坏物品，可能因损
坏公私财物触犯法律。

多方共治引导纠偏

业内人士认为，应形成
合力刹住没有安全保障的

“废墟探险”风；同时，可有针
对性开展废弃场所二次改造
利用工作。

国家广播电视总局、文
化和旅游部发布的《网络主
播行为规范》规定，网络主播
提供网络表演及视听节目服
务过程中，不得编造、故意传

播虚假恐怖信息，不得宣扬
封建迷信文化习俗和思想。

受访人士认为，平台要
在资质审核、内容审核、违规
信息处置等环节加强把关，
并建立健全投诉举报机制，
及时处理相关信息。同时还
应优化算法，不宜对这类作
品予以推荐引流。相关职能
部门应综合施策，加强对平
台的监督管理及约束。

专家提醒，博主要增强
安全意识，不要为了好奇或
为了流量，轻易进入废弃场
所探险。一旦发生意外伤
害，很难维权索赔。

另一方面，可因地制宜
加强对废弃场所的改造利
用，让这类场所充分发挥余
热。

坐落在南宁市亭洪路的
百益上河城便是老厂房变潮
流新地标的一个典型例子。
这里由原南宁市绢纺厂废弃
的旧工业厂房升级改造而
成，如今已成为集工业、文
化、非遗、潮玩、潮购于一体
的情景式文化体验创意街
区，曾经的“工业锈带”成为
如今的“生活秀带”。

姚华说，对于废弃商场、
厂房等，有关部门可积极引
入新的投资方，推动这些场
所二次改造利用，使之成为
新的城市景观、文旅场所，让
废弃场所焕发新生。

（新华社南宁10月23日
电）

（（新华社发新华社发））


