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到天河冰上
运动中心来一场“冰
雪奇缘”，到焦作广播
电视台聆听一场大气
磅礴的合唱音乐会，
到博物馆、图书馆欣
赏一场新年气息浓郁
的展览……2024年即
将结束，2025 年即将
到来。记者昨日从市
委宣传部获悉，为着力
实施高质量文化惠民，
聚集全市优质文化艺
术资源，广泛开展内容
丰富多彩、格调积极向
上的文化活动，大力弘
扬中华优秀传统文化，
传承弘扬黄河文化、怀
川文化，讴歌新时代、
新征程，展现新成就、
新气象，唱响爱党、爱
国、爱社会主义的新时
代主旋律，不断提升全
市人民群众的文化获
得感、幸福感，为打造
中国式现代化建设河
南实践先行区凝聚强
大正能量。元旦、春节
期间，我市将为广大观
众奉上一场场异彩纷
呈的文体盛宴，欢迎您
的参加，相信总有一款
适合你。

来
啦

“

！

2024 年 12月 25日至 2025 年 2月
13日，在市龙源湖公园将举办“喜迎新
春 多彩焦作”庆元旦、迎新春、闹元宵活
动。

2024年 12月 25日至 2025 年 2月
15日，焦作广播电视台一号演播厅，“童
心童乐过大年”焦作市少儿春晚系列展
演将举行，孩子们眼中的春节是什么样
子的，相信少儿春晚会带你重回少年。

2025年1月20日至1月24日，焦作
档案馆将在公园广场、相关社区和村镇
举办“档案里的中国年”系列活动，那里
有我们曾经的年味儿。

2025年1月27日至2025年2月13
日，在焦作市森林动物园，2025年百兽迎
春马戏嘉年华暨第五届新春灯会将举
行。

2025年春节前，焦作市书画院、焦作
市书法家协会、焦作市美术家协会将走
进焦作市部分乡村（社区）、企业，开展焦
作市“我们的中国梦”文化进万家新春走
基层义写春联活动，拿着飘着墨香的春
联，年味儿更浓了。

随着文博热，到博物馆里过大年成
为一种新时尚，2025年1月29日至2月
4日，市博物馆文化讲堂将开展“博物馆
里过大年”——“蛇来运转 扭动乾坤”系
列研学活动，欢迎广大小朋友报名。

2025年1月29日至2月7日，每天
下午，在市图书馆一楼报告厅，将举办迎
新春电影展播。

2025年 2月，河南省体育局、河南
省文明办、河南省农业厅将联手在温
县、博爱县开展2025年河南省中原武
术大舞台交流展示活动，铿锵有力的音
乐加上选手们的真功夫，这场活动值得
期待。

2025年2月，在市太极体育中心太
极广场，河南省全民健身中心、焦作市体
育局将承办2025年春节全民健身系列
活动。

备受戏迷关注的焦作市第九届戏剧
展演，今年将移师龙源湖公园西门广场
举行，时间为2025年2月3日至11日，让
我们真切地感受中华优秀戏曲文化的独
特魅力。

2025年2月5日至13日，将举办焦
作市非物质文化遗产名录展。

除此之外，春节期间，将有更好更多
的精神文化食粮送到群众中间，让广大
群众共享文化发展成果。焦作市迎新春
艺术摄影展、焦作市迎新春书市、元宵节
猜灯谜活动、焦作市非遗精品展演、焦作
市优秀群众文艺节目展演也将陆续登
场。

我们有理由相信，一场场精彩绝伦
的文化活动，将在2025年的元旦、春节
形成一道道生动而美丽的文化风景线。

左图 往年春节期间的文艺表演。
（本报资料图片）

新年合唱音乐会：新年氛围感拉满

每到12月底，我市音乐人都会用新
年合唱音乐会的形式，与爱乐者共庆新
年。据悉，焦作市新年合唱音乐会已连续
举办16届，在我市有着广泛的影响和深
厚的群众基础。

2024年12月27日14时30分，在焦
作广播电视台一号演播厅，将举办2025
年焦作市新年合唱音乐会，主办单位为市
文联、焦作广播电视台，承办单位为焦作
市音乐家协会。

新年合唱音乐会共有10个节目，将
有爱乐合唱团、爱心合唱团、银龄合唱团、
焦作市枫叶之声合唱团、美之声合唱团、
修武县云台之声合唱团、马村区女子爱乐
合唱团、怀府之声女子合唱团等参加。

他们所合唱的曲目有我们耳熟能详
的通俗歌曲《思念》、经典歌曲《我的中国
心》，也有当下流行的《如愿》等，精彩不容
错过。

“合唱之美美在团结和共鸣。我们希
望新年合唱音乐会带给大家合唱之美、声
音之美。”市音乐家协会主席梁文革说。

除此之外，以下这些文艺活动也不容
错过。

12月 30日，“黄河之声”系列音乐
会——2025年焦作市新年音乐会，本场
音乐会由市文化广电和旅游局主办，市文
化馆承办。

用运动的方式迎新年

迎新年群众长跑健身活动，我市从
1979年开始举办，如今已成为一座城市
的体育记忆。“每到元旦这一天，我就想通
过长跑的方式过节，因为元旦长跑已成为
刻在我身体里的‘基因’。”长跑爱好者王
淼淼说。

2025年1月1日，我市将在人民路开
展迎新年群众长跑健身活动，热爱跑步的
你，现在可以提前作准备了。

冬天，谁不想与雪为伴？2024年12
月至2025年1月，在焦作市天河冰上运
动中心，市体育局将举办2024年焦作市
大众冰雪欢乐季系列活动，欢迎你来一场
冰雪奇缘。

12月31日，我市将在解放区花海广
场举办2025年焦作市迎新年元旦登高活
动。

新年的健身休闲活动承载了身体健
康、生活幸福的美好愿望，大家一起来嗨
吧！

春节期间，好戏连台

春节期间，我市文化活动多多，好戏
连台。除了2025年焦作市春节联欢晚会
外，以下这些活动值得关注。
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本报讯（记者陈东明）12月16日11时
许，一场简单又隆重的揭牌仪式在清化街人
民路店门前举行，焦作市（餐饮）大工匠赵章
记菜品研发创新工作室正式落户“清化
街”。当天，赵章记现场制作了“套四宝”等
经典传统豫菜，获得了现场嘉宾的点赞。

赵章记，豫菜大师、中式烹调技师、焦作
市（餐饮）大工匠等，曾任市饮食服务公司实
验饭店、东方饭庄、嘉华餐厅等饭店经理，现
任市酒店与餐饮行业协会厨师委员会会
长。他师从豫菜大师陈景和，从事餐饮行业
50余年，精通豫菜制作技术，对燕窝、鱼翅
等高档原料的传统制法十分娴熟，鲤鱼焙
面、“套四宝”等传统豫菜制作技艺精湛，在
我市厨师界桃李满天下，并培养出了众多餐
饮人才。

“套四宝”是河南传统名肴，堪称豫菜
一绝。它的绝在于集鸡、鸭、鸽、鹌鹑之
浓、香、鲜、野四味于一体，四只全禽层层
相套，个个通体完整，无一根骨头，一道菜
肴多种味道，不肥不腻，清爽可口，回味绵
长。“套四宝”制作精细，色香味形十分讲

究，制作费工费时，技术不过硬不行，火候
掌握不好也不行，最复杂的是剔骨，全神
贯注，犹如艺术雕刻。以颈部开口，将骨
头一一剔出，个个原形不变。有的地方虽
皮薄如纸，但仍达到充水不漏。“套四宝”
始创于清末开封名厨陈永祥之手，为慈禧
太后办“御膳”所创，为豫菜之中的一个经
典作品。将鸡、鸭、鸽子、鹌鹑这些肉质细
嫩、味道鲜美的四禽加在一起做成一道美
味，为陈家独创。

作为我市一直致力于深耕地方传统餐
饮文化的一家知名餐饮企业，“清化街”是博
爱沁园春大酒店董事长王军在推出马家大
爷牛肉面这个品牌后，结合清化街这个具有
焦作深厚地域文化内涵的地标性符号，再次
面向全国展示出的一个全域注册的地方特
色餐饮品牌，今年十一期间一经面世便引起
人们关注。

此次赵章记菜品研发创新工作室落户
“清化街”，将能更好地进行优势互补，极大
地促进地方特色餐饮的深度融合和研发，丰
富怀府餐饮文化的内涵和延伸。

本报讯（记者齐云霞）挑战味蕾，
“烹燃”心动！12月18日，为进一步深
度挖掘怀川独具特色的餐饮文化内
涵，打造怀川美食品牌，推动传承发扬
怀川地方特色美食传统烹饪技艺和餐
饮文化，马家大爷牛肉面饭店举办了
一场别具特色的美食比赛。

活动中，马家大爷牛肉面王府井
店、铜马店、焦东店、新亚店、清化街
店5家店全员上阵，大展厨艺，联袂
呈现一场色香味俱全的怀川美食盛
宴。

红豆山药慕斯、黄金富贵饼、家常
卤味、桂花山药糕、红枣开花馍……赛
场上，参赛选手纷纷拿出看家本领，各
显神通，用煎、炸、蒸、煮、焖、炖、炒等
精湛技艺，将山药、红薯、玉米面等本
地所产食用农产品与怀川食俗文化相
融合，烹饪出了一道道具有本土特色
的美食佳肴。

评审环节，评委从色泽、造型、质
地、口味及营养卫生等方面对菜品进
行品鉴与打分。最终，参赛作品桂花
山药糕荣获一等奖，红枣开花馍、芝麻

叶荣获二等奖。
该店始终遵循“坚持传统、推陈出

新、打造品质”的工作思路，在此次比
赛中脱颖而出了多个怀川地方特色美
食，有力促进了该店继续挖掘怀川地
方特色美食的工作。今后，该店将做
好提质增效工作，深耕厨艺，把怀川美
食发扬光大，让一碗面香飘一座城，为
焦作文旅事业增光添彩。

图① “马家大爷”员工在品尝参
赛菜品。

图② “马家大爷”员工制作的怀府
特色美味。 本报记者 陈东明 摄

本报讯（记者齐云霞）以赛促学，以赛
促训，以赛促建。日前，2024年河南省养
老服务职业技能大赛落幕，由市餐饮与住
宿行业协会选送的赵记烩面堂厨师陈东方
在营养配餐员(老年餐)赛项中表现卓越，荣
获二等奖。据悉，本次大赛吸引了全省各
地260余名选手同场竞技。

在技能操作考核现场，选手们纷纷拿
出看家本领，结合各地区的饮食特色和营
养搭配原则，创作出一道道色香味俱全的
佳肴。这些菜品不仅仅展示了省内营养配

餐人才的卓越技能，更传递了营养膳食、健
康生活的全新饮食理念。最终，陈东方以
精湛的技能和深厚的专业素养脱颖而出，
荣获营养配餐员(老年餐)赛项二等奖。

陈东方的成功，离不开他多年来的辛勤
付出和不断学习。他始终保持着对养老护理
事业的热爱和追求，不断钻研新技术，提升自
己的专业水平。他的努力和坚持，不仅为自己
赢得了荣誉，也为赵记烩面堂树立了榜样。

赵记烩面堂是一家有着40多年历史
的焦作老店，其烩面采用传统制作工艺，手

工和面，汤汁选用精嫩羊肉及山羊骨为主
要原料。精心熬制的羊骨汤，汤白味鲜，香
而不膻。烩面直接下入肉汤中，真正达到
汤、面融合。赵记烩面堂被授予“河南省著
名风味小吃”和“焦作地方名吃”称号，
2019年在第八届全国烹饪技能竞赛中获
得中式面点金奖。

陈东方的成功，不仅仅是个人的荣耀，
更是我市整个餐饮行业的骄傲。他的故事
激励着更多餐饮人不断追求卓越，为老年
人提供更加营养、健康的美食。

赵章记菜品研发创新工作室落户“清化街”

“套四宝”等经典传统豫菜惊艳众人

赵章记菜品研发创新工作室挂牌仪
式现场。

本报记者 陈东明 摄

2024年河南省养老服务职业技能大赛落幕

我市陈东方荣获二等奖

特色浓郁 异彩纷呈

“马家大爷”举办
“怀味”美食比赛
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