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【原文】
子曰：“岁

寒，然后知松
柏之后（1）凋
（2）也。”

【译文】
孔子说：

“经历了一年
中 最 冷 的 时
刻，然后才知
道松柏最后凋
零的可贵。”

【解析】
本章以松柏不惧严寒的品质，比喻艰

苦环境下仁人志士表现出的高贵人格。
（1）后，延迟。
（2）凋，凋蔽、零落。
松与柏均为常青树种，经霜耐雪，不惧

严寒，它们并非不落叶，而是在新旧交替时
没有间断期而已。夫子以寒冷比喻艰苦的
环境，以松柏比喻君子的德行，意在启迪弟
子们在求道成仁的路上不畏艰险，经受考
验，直至取得最后的成功。

夫子所言自有他的道理，即便那些颇
为信任的弟子，也会在求学过程中出现意
想不到的情况。其一，半途而废者有之。
冉求就向夫子表达了老师的道德学问太过
高深，而自己的力量不足，申请要退出孔
门。夫子指出冉求不是力量不足，而是动
力不够，这种裹步不前、画地为牢是为学过
程中懦夫行径。其二，意志动摇者有之。
周游列国被困陈蔡之时，急火攻心的子贡
竟然要夫子面对现实，主动降低道德标准，
以迁就当下的困境。夫子批评他志向不够
远大，还不能担负起士的责任。其三，屡教
不改者有之。宰我经常大白天睡觉，被夫
子责骂为“朽木不可雕也，粪土之墙不可污
也”，其恨铁不成钢的气愤之情溢于言表。
其四，另起炉灶者有之。樊迟气量不够弘
大，不以推行仁政为己任，转而向夫子求教
如何种菜、如何种庄稼等琐碎的问题，被夫
子批评为缺乏格局的“小人”。如果这些弟
子的行为不能及时更正，就无法成为岁寒
中的松柏，更与所谓的仁人志士相去甚远。
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著名作家、中国散文学会常务
副会长红孩老师新近出版的散文集
《活出想要的人生》，封面上赫然写
着两行字：“给年轻人的上岸指南。
尽早开始自己的梦想，用一生去实
现。别怕，允许一切发生！”这两行
字格外醒目，让人耳目一新。

看到直播预报：“芳草雅集，与
作家一起读书。文学，从这里出
发。”心里痒痒的，便把下午原定
的事项推掉，认真观看记录了两个
多小时。在文学的海洋里，滋养着
心扉，如秋天的天气一样，爽意融
融。

当代年轻人要过怎样的人生，
面对挫折逆境又要如何选择？对
于这一问题，红孩老师用最新散文
集《活出想要的人生》给出了回答，
他用自己的亲身经历为读者揭示
了如何从迷茫、徘徊到努力“上
岸”。

红孩，是中国散文的一个鲜明
符号。他是散文的创作者、编辑者、
研究者，也是散文活动的组织者、推
介者、信息发布者。从这里，你可以
看到中国散文的发展态势，也可以
了解到红孩对于散文的最新发声。
红孩说：“散文是说我的世界，小说
是我说的世界。”

红孩是上岸散文的倡导者，在
面对各种社会的变幻、工作的变迁、
市场经济的洗礼、疾病的困扰始终
保持坚定的信念和积极乐观的精
神，以顽强的意志，引领着中国散文
在健康的轨道上成长。他被誉为

“史铁生一样的作家”。
在本书中，他以亲身经历鼓励

读者重新审视自己的生活：人无论
身处何种艰难的境遇，只要打开自
己的心扉，以文字的书写和哲学般
的思索，就能找到活出自己想要的
人生钥匙。“活出想要的人生”是一
种生活态度，更是一种对美好未来
的不懈追求。

红孩老师有一句名言：“散文
是说‘我’的世界”。”从许多老师的
分享中，肯定了他的论断，也使人
们从多个侧面进一步感知他、感谢
他。各位老师围绕红孩散文创作
40年的生活历程、散文的灵感来
源、思想追求、审美取向等进行了
分享。

中国散文学会会长叶梅在分享
中认为，这是一部闪耀着人性和理
想光芒的著作，“实际上，最大的梦
想可能潜藏在内心深处。我们不光
要观察人生、观察世界、理解社会和
表达社会，更重要的是去发现自己
的内心，开掘自己的力量，开掘自己
的梦想”。

著名作家肖复兴深有感触地
说，红孩谈散文时提到“有我”是衡
量散文好坏的重要元素之一。好的
散文应是“有我、有事、有情、有
思”。《活出想要的人生》是典型的

“有我”散文，其中“有着我们共同的
人生困惑和磨难。红孩在散文中描
摹了人生中的动荡、折磨、困惑、挣
扎和努力，对于读者而言，它也可以
成为人生的借鉴”。

每个人心中都有一颗文学的种
子，应该让更多的年轻人理解知识
和文学的力量。“为历史存正气，为
世人弘美德，为自身留清明，这是文

学在一个民族、一个国家中的位
置。红孩拖着病痛的身体却仍然在
为未来、为信仰书写，这也是这部作
品带给我们的意义。”《人民日报》海
外版副总编李舫一席话，引发人们
强烈的共鸣。

如果有人问，文学在哪里？很
多人马上会想到唐诗宋词、四大名
著，还会想到鲁迅、巴金、冰心、老
舍、莫言、刘震云，更会想到诺贝尔
文学奖、茅盾文学奖。但对于这个
问题，红孩老师的答案是：文学不在
庙堂，而就在人们往来穿梭的大街
上。他的《活出想要的人生》强调从
小事着眼，为时代留影。

《活出想要的人生》序言中写
道，古今的文学家们都有着这样的

“勃勃野心”，企图以文字雕刻出时
代的巨像，目力所及。他们往往从
雕刻眼前的风月山光水色下手，从
描绘身边的日常凡人小事着眼，看
似微不足道的世相，如鲁迅笔下的
童年伙伴闰土、朱自清记忆中父亲
蹒跚的背影……恰恰是一个时代最
真实的留影。

掩卷沉思，心情久久不能平
静，不仅仅想到的是文学，而是红
孩老师乐观面对人生的心态。正
如林清玄老师所讲“活在当下”，也
就是“快乐来临的时候就享受快
乐，痛苦来临的时候就迎向痛
苦”。在黑暗与光明中，既不回避，
也不逃离，以坦然自若的态度来面
对人生。我在“活在当下”前面加
了几个字，“快乐地活在当下”，是
想除了承担之外，希望有期许、有
愿望、有好的心情。
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老年婚介 出国劳务
地址：解放中路焦煤集团五官医院向东20米路北 电话：15839123398尹老师

焦作市天公中介服务中心

中介服务
房屋招租

焦作市公共交通集团有限公司位
于太行中路与民主北路交叉口东北角
向北、向东 300 米以内部分门面房，
站前路公交停车场办公楼及部分房屋,
现对外招租。电话：13839166796

招
租

解放区疾控中心原办公地址
为山阳区太行路与焦东路交叉口
东150米，现对外出租，有意者
请联系解放区机关事务中心。
联系电话：（0391）2920704

写出你的世界
——红孩散文集《活出想要的人

生》分享会有感
□王保利
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一

掐指算来，我与薛老师交往已整
整30年。

一个山乡农民，怎么会同一位知
名书画艺术家结下深厚情谊呢？

最初见到薛垂广的名字，是在山
阳书壁上。上世纪80年代，我练过一
阵子书法，每次路过焦作市东方红广
场，总要到广场西侧欣赏书法界高手
的作品。薛老师担任书协主席之初，
与同事克服重重困难，昼夜苦干三个
月，建成了山阳书壁。这项闻名中原
的文化工程，当时被《人民日报》海外
版誉为“华夏第一壁”。我的老影友、
原西村乡文化站站长张瑞奎与薛老师
认识较早，从他那里知道薛老师的老
家在修武县郇封镇，幼年时受私塾先
生启蒙，诵诗文、习书法，积累了深厚
的国学功底。青年时期靠勤学苦练，
自成一家。

我与薛老师结缘，起因于摄影。
1994年到2010年，我在修武县西村乡
文化站举办过三次个人摄影展览，曾
经兼任焦作市艺术摄影学会会长的薛
老师，每次都应邀前来指导并挥毫题
词。薛老师首次来时，写过后说现场
写得不如意，后来在市群艺馆又特意
写了“沃野”与“耕耘”。1996年那次影
展，薛老师与市文联、市文化局的几位
领导一同前来，挥笔写下“身残志坚，
影事大观”。2010年5月，我举办以反
映家乡新貌为主题的影展，筹备期间，
薛老师应邀写了“山乡巨变”四个大
字。展出那天，薛老师在册页上又挥
毫写下“妙手写家园”，以此来鼓励我。

2010年10月，正是满山红叶时，
薛老师在我与张瑞奎的陪伴下游览了
净影风景区，并应邀为净影书画院留
下“净影胜光”四个大字。6年后的中
秋节前夕，薛老师专门进山到大东村
看望老友张瑞奎，还特地给我这个晚
辈带了礼品。2020年7月暴雨之后，
薛老师特意打电话询问山里情况。

二

2017年国庆节前夕，《薛垂广八十
寿辰书画展》在焦作市图书馆隆重举
办。我与好友张可以、王家峰一同前
去观展，不仅大开眼界，每人还获赠一
本书画集。我捧在手里，如获至宝。

2021年春季，我筹划编印一本关
于西村乡红色历史的书籍，书名请哪
位书法家题写呢？想来想去当然还是
薛老师。见面后薛老师爽快答应，当

即写下了“山门河畔”，并以不同格式
另写了两幅，以供选择，随后又大笔一
挥，写下“山门河畔红旗飘”“藏龙卧虎
西村乡”。薛老师了解我的经济状况，
关心出书费用，嘱咐我办事应当量力
而行。后来知道是一位企业家资助印
刷时，替我感到欣慰。6月中旬，《山门
河畔》印出后我去送书，薛老师除了赞
赏，又提出几点修改建议，还说只供参
考，别太在意。由此可见，薛老师为人
之热情、厚道与谦逊。

薛老师不仅关心我的摄影创作，
还关心我的家庭，空闲时间，从老人到
孩子这些家长里短的话儿说个遍。
2009年，父母双亲八十大寿时，我想让
薛老师题写“福”与“寿”两个字。薛老
师说“福”字有点俗套，遂写了一副寿
联“有芝兰芳香，寿如松柏遐岭”。我
母亲九十高龄时，薛老师应邀又写了

“乐享高龄欣有德，延年益寿福无
疆”。髦耋老人为髦耋老人写寿联，够
珍贵了吧？斗大的“寿”字悬挂在我家
堂屋正中，很有特色。姑父、姑母八十
大寿时，我送的礼品照样是薛老师的
墨宝。

积累了一阵子后，那年春节前夕，
我把薛老师的多幅墨宝装裱后悬挂在
室内墙上，有毛主席的《沁园春·雪》，还
有多首唐诗如《秋词》《墨梅》等，俨然一
个小型书法展，亲友看到后啧啧称赞。

“龙腾虎跃逢盛世，骏马驰骋振家
声”“龙马精神”。甲午马年我得了孙
子，薛老师问过儿子与孙子的属相后，
在鲜红的四尺宣纸上写下饱含激情的
话语，以示激励。每次在书画室里写
完之后要盖印戳，其中有一枚闲章的
内容我最喜爱：谦受益。

三

薛老师不仅平易近人，还乐意“管
闲事”。2010年，西村郑氏家族续修族
谱。为了给这20多年才续一次的家谱
增添点文化色彩，我打起了薛老师的
主意，老人家欣然应允，写下了两份篆
书体的“郑氏族谱”。我兴冲冲地跑到
印刷厂却不适合制版，随即返回又让
薛老师作了调整。族谱深蓝色封底烫
金的篆书“郑氏族谱”，确实凸显了文
化品位。如此折腾，薛老师分文不取，
只说印成后送一部族谱作为留念。

8年前与瑞奎去龙源湖小区看望
薛老师，在路上，司机朋友流露出心思
想要一副字画。谁知道进了书画室，
我还未张口，薛老师主动给他书写一
首唐诗，朋友心里乐开了花。

2020年冬季，知道我协助磨石坡

村老党员韩满常在筹建韩秩吾烈士事
迹陈列室，薛老师挥毫泼墨，写下了

“韩秩吾故里”几个大字，还热情地说
必要时来帮助布置展厅。这五个大字
被刻在青云大道旁边的巨石上，十分
醒目。

作为焦作书画界的领军人物，薛
老师在艺术的原野上耕耘不辍，为繁
荣群众文化生活尽职尽责。退休后继
续奉献余热，龙源湖小区的文化活动
中心成了薛老师的办公地点，还取了
一个很儒雅的名字——墨香村。小区
的墙壁上、景观石上都有他的墨迹，为
这里增添了浓厚的艺术气息。

我作为农民，身患残疾，自然感受
到了世态炎凉。结识了德高望重的书
画艺术家，20多年屡屡受益，乃今生荣
幸！薛老师乐意与我这个草根作者交
往，并给予诸多厚爱，不仅因为浓浓的
乡情，更彰显了老艺术家的高尚品
德。从摄影到写作，薛老师见证了我
的探索历程，有称赞、有建议，还有善
意的批评。“跋涉步履艰，身残吾亦
欢。心宽纳广宇，晴空湛蓝天”，从薛
老师的诗句中我感受到了慈父般的温
馨，这种力量鼓励我在人生旅途中探
索前行。

今年是焦作籍上甘岭功臣营长赵
连明诞辰100周年。为了弘扬上甘岭
精神，传承父辈们的英雄事迹，赵连明
家人准备筹办一场纪念活动。接受我
的建议，他们诚恳邀请薛老师指导筹
备活动。薛老师听说是纪念上甘岭功
臣，且是修武同乡功臣，便欣然同意，
并建议这次纪念活动的主题为“百代
敬仰，功耀千秋”。8月1日的纪念活动
十分隆重，节目异彩纷呈，压轴戏是薛
老师现场题词。88岁的薛老师健步登
上主席台，首先赞颂了志愿军勇士及
赵连明的革命精神，然后挥毫泼墨写
下“百代敬仰”四个大字。纪念活动产
生了积极的社会影响，也给薛老师留
下了深刻印象。活动结束后借着余兴
赋诗一首：“枪林弹雨上甘岭，志愿雄
军跨江行。出生入死战顽敌，功臣榜
载赵连明。”老功臣赵连明的后代表
示，多亏我出面邀请了薛老师来指导，
纪念活动才取得圆满成功。

3个月前，薛老师听说我写的《乐
当文史撰稿员》在焦作市政协举办的

“我与政协”征文中获得一等奖，并在
河南省政协官网推出，当即赠诗鼓励：

“志坚何惧身有残，紧握秀笔撰史篇。
铁鞋磨穿终不悔，留得青史献人间。”

无力回报，心中惭愧，我只能在心
中默默祈祷：祝愿薛老师身体安康，艺
术之树长青！
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□郑乃谦

薛 垂

广，焦作文化艺

术界一个响亮的

名字。1984年受

命担任焦作市群

众艺术馆馆长，

直至 26 年后退

休。1987年开始

担任焦作市书法

家协会主席，连

任三届，时间跨

度长达 15 年之

久。因为对焦作

群众文化特别是

书画艺术的繁荣

与发展作出了突

出贡献，其事迹

收录于《焦作人

物志》。1998 年

被河南省人民政

府聘任为河南省

文 史 研 究 馆 馆

员，且是焦作唯

一的一位。在担

任两届焦作市政

协委员的同时，

兼任两届焦作市

人 大 常 委 会 委

员，目前是河南

省文史研究馆资

深馆员。由此可

以证明，薛垂广

老师称得上是一

位德艺双馨的艺

术家。

“


