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上图 郑其贵。
（照片由作者提供）

郑其贵郑其贵，，原原
名孙灏正名孙灏正，，安徽金寨安徽金寨
人人。。早年参加赤卫早年参加赤卫
队队，，后被编入红军队后被编入红军队
伍伍，，参加过长征参加过长征。。抗抗
日战争时期日战争时期，，他任他任

““决七团决七团””政治委员政治委员，，
带领部队战斗在豫带领部队战斗在豫
晋边区特别是焦作晋边区特别是焦作
一带一带，，为焦作人民的为焦作人民的
翻身解放作出了贡翻身解放作出了贡
献献——

郑其贵，1914年生，安徽省金寨县
双河镇黄龙村人，出身贫寒。1929年参
加赤卫队，后来加入红军，历任班长、排
长、连长等职，曾任红4军第11师32团
政治处宣传股长。1932年8月加入中
国共产党。在鄂豫皖苏区第四次反“围
剿”后，跟随部队西进入川，在战斗中负
伤致残，留任红四方面军总医院政治部
组织科长、分院政治处主任、红9军医院
政治部主任等职，参加了长征。

长征到延安后，郑其贵前往抗大学
习，毕业后留校任第 5 大队大队长。
1939年后，他奔赴晋察冀战场，任太行
军区第三军分区直属大队党总支书记、
决七团政委。1943年9月，决七团为太
行八分区（辖今焦作地区与山西陵川等
地）的基干团，参加了百团大战和焦作地
区特别是攻克温县、收复沁阳城等战
（役）斗。

一

抗日战争时期，在太行军区第八军
分区有一支机智勇敢、英勇善战的八路
军部队——第7团。该团诞生于1937
年11月下旬，其最早前身为山西省壶关
县抗日自卫队，后改番号为“晋东南游击
第1支队”。1940年2月，整编为决死第
3纵队 7团（即决七团，隶属太行三分
区）。该团曾参加百团大战、袭击长治日
军飞机场，在山西省平顺县参加反扫荡
斗争。1943年 9月，太行八分区成立
后，决七团和二团（老二团）为八分区的
基干团。

1943年9月中旬，决七团在团长郭
本银、政委孙灏正的带领下，奉命由山西
省武乡县白家窑出发，经黎城、平顺、壶
关等地，到陵川县黄松背地区集结待
命。9月28日，该团7连奇袭陵川夺火
镇伪区公所，毙敌30余名。30日，该团
1连与7连冒雨行军30多公里，奔袭晋
城柳树口镇，歼灭伪军1个连。至10月
初，决七团已控制陵川南部、晋城东部及
与焦作交界的山口地区，初步站住了脚。

20世纪40年代初，历史上盛产煤
炭、有“豫北江南”之称的沁（阳）博（爱）
地区，在日伪军的摧残蹂躏下，成为土匪
横行、百业凋零的人间地狱。决七团指
战员初到博爱山区时，十室九空、尸横遍
野。修武、博爱山区出现“无人区”，群众
背井离乡、饥寒交迫。

该团指战员们拿出自己的口粮送给
群众，自己吃野菜；他们在与敌、伪、顽战
斗的同时，还积极帮助群众进行生产自
救。10月10日，该团1连袭击了博爱玄
坛庙敌据点，捣毁日伪清化警备中队和
区公所，毙伤敌30余名，俘虏中队长以
下60余名。12日，该团4连袭击道（口）
清（化）铁路百间房车站。

二

决七团突然出现在沁（阳）博（爱）平
原及道清铁路沿线，打击日寇，大长了老
百姓的志气。1944年4月，博爱城伪军
1个连到玄坛庙、阳邑庙换防，行进到寨
豁以北南洞村附近时，遭到该团4连的
伏击，打死打伤伪军40余名。5月初，

该团4连、7连各1个排奇袭修武县吴村
伪军据点，歼敌1个排。

经过春夏的战斗，日伪军被迫撤出
博爱、修武和沁阳靠山地区的一些据
点。为保卫麦收、打击抢粮之敌，决七团
乘胜向博爱、修武平原地区发展。10月
3日夜，决七团在友邻部队和民兵配合
下，向博爱汉高城至柏山公路沿线据点
发起进攻，攻克据点10余处，歼灭伪军
第83团4个连与伪清化保安联队1个
连，打死伪军40余名、俘虏300余名，缴
获八二炮1门、轻机枪12挺、长短枪250
余支、战马6匹。切断焦作之敌与沁阳
日伪军之间的联系，为八路军越过道清
铁路、挺进沁河两岸创造了条件。

12月8日，该团派出小分队攻入道
清铁路柏山火车站，活捉伪军7名，缴获
步枪9支。该团在开辟八分区的斗争
中，依靠群众，主动出击，打击日伪，拔除
据点，同老二团一道完成了开辟新区的
任务，先后建立了陵川、陵高、晋东、沁
博、修辉、修武等抗日民主政权。

三

1945年1月，太行军区响应毛主席
“消灭敌伪，扩大解放区”的号召，于21
日夜发动道清战役。参战部队有第七、
第八军分区部队，还有冀鲁豫分局党校
警卫团和3个独立营。当夜，八路军由
修武九里山突然南下越过道清铁路，攻
击道清铁路以南、平汉铁路以西、沁阳以
东地区的日伪军。2月9日，决七团首先
拔除修武郇封据点。

2月12日是农历除夕。决七团1连
急行军40公里奔赴辉县赵固集，趁群众
过年燃放迎神爆竹之际，冲进敌据点，全
歼伪军1个连，乘胜攻下小岗村炮楼。4
连、7连攻占了马坊、陆村和李郭等据
点，并争取伪军1个连投诚。3月7日，
该团配合友邻部队参加对伪14旅刘明
德残部的围歼，连克东、西板桥等据点，
毙伤俘敌40余名，缴获轻重机枪4挺、
长短枪30支。19日至21日，八分区再
次向日伪军发动攻势，该团连克博爱阳
邑庙、界沟、金城等据点，歼敌100余名，
缴枪70余支。

此役，决七团攻克敌据点20余处，
为八路军越过道清线，开辟温（县）孟
（县）地区创造了条件。

四

1945年5月，决七团进入温（县）沁
（阳）孟（县）3县平原地区，在日寇的“格
子网”（在日军的囚笼政策统治下，抗日
根据地被分割成许多小块，称“格子网”）
里打击日伪势力，组建抗日政权，保卫群
众夏收。月底，该团参谋长古忠带领4
连和县大队在沁（阳）温（县）交界地区，
歼灭伪兴亚巡抚军80余名，缴获枪支
50余支，同时拔除沁阳大木楼、南贾村
和温县招贤集等日伪据点。

6月4日，天刚破晓，该团5连在温
（县）沁（阳）公路西宋村段，与外出抢粮
的100余名日军遭遇，连长牛树德当机
立断，命令部队抢占有利地形，把敌人压
缩在公路两侧的沟渠洼地。日军先后4

次反扑，均被击退，伪军1个连前来支援
亦被击溃。5连首战告捷，士气大振。6
月8日凌晨，该团1连、3连和5连奉命
歼灭日伪驻博爱县阳庙镇保安中队，缴
获机枪3挺、步枪108支。6月9日，该
团9连在武陟木栾店设伏，歼灭伪军1
个小队。经过五、六两个月的战斗，在道
清路南和黄河北岸又建立了两个抗日县
政府，迫使日军拆除道清铁路焦作以西
的路轨，出现了敌退我进的大好局面。

1945年8月6日，美国向日本广岛
投下第一颗原子弹。8月8日，苏联对日
宣战。8月9日，毛主席发表《对日寇的
最后一战》。8月15日，太行八分区发起
对盘踞在温县日伪军的进攻。温县是日
寇的一个顽固堡垒，驻有伪河南保安第
1师82团傅忠说部千余人、汉奸联队陈
芹塘部 300 余人和日寇 2 个小队 37
人。郭本银、孙灏正亲临城下指挥战斗，
与友邻部队经过两个昼夜激战，攻克敌
碉堡20多个，歼日伪军100余名、俘虏
60余名，余敌逃往博爱县城。此时，温
县城内的37名日军依托城内文庙大碉
堡坚固据点拒不投降。该团除留2个连
继续围困外，其主力追歼逃向博爱的伪
军。31日，再度对温县日军劝降无效
后，遂发起强攻，全歼负隅顽抗的日军，
温县解放。

9月中下旬，决七团扩编为3个营建
制的甲种团，团长程英林、政委孙灝正、
参谋长古忠、政治处主任郭铁。10月，
该团又投入对盘踞在豫北重镇沁阳城的
巨匪李端章部的攻坚战。历经一个多月
的顽强战斗，收复连接太南与豫北的军
事重镇沁阳城。

1945年12月13日，在豫晋边区战
斗两年多的决七团，奉命离开太行军区
第四军分区（原第八军分区）建制北上，
在山西长治编入晋冀鲁豫野战军第8纵
队23旅（即临汾旅），决七团为该旅第
67团。1949年2月，该团在太原编为解
放军第60军179师535团，先后参加运
城、临汾、晋中和太原战役，参加了解放
西北、西南剿匪和抗美援朝，创造了可歌
可泣的英雄业绩。

五

决七团离开焦作地区后，孙灏正任
太岳军区第23旅、晋冀鲁豫野战军第8
纵队23旅（临汾旅）政治部主任、副政
委，第 60 军 179 师副政委（改名郑其
贵），第60军180师师长。率部参加济
孟“八三战役”和攻占曲沃等战斗，参加
解放运城、解放临汾、晋中战役和太原战
役，参加解放西北和西南剿匪的战（役）
斗。

1951年3月，郑其贵奉命率部赴朝
参战，任中国人民志愿军第60军180师
师长（隶属志愿军第三兵团）。第五次战
役后，任志愿军第三兵团管理处处长。
回国后，任吉林省军区白城军分区副司
令员、司令员。1955年，郑其贵被授予
上校军衔，1963 年晋升为大校军衔。
1970年离职休养，1980年享受副军级
待遇。1990年1月26日，郑其贵在合肥
病逝。

□吉怀儒 吉鸿宇

Qing Hua Street
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①①

熟悉餐饮的都知道，外地饮食很
难在博爱当地立足，因为老清化人有
着很“固执”的饮食习惯，而当地特有
的餐饮文化和丰富的特色美味，给这
种饮食“口味”提供了坚实的基础。

老清化人为什么热衷于这种饮食
习惯和文化，这根源于当地特殊的地
理位置和由此带来的商业繁荣与文化
传承。

作为山西进中原、出太行后的主
要商贸交易中转站，清化镇历史悠久，
文化深厚。其北倚太行，南眺黄河、沁
河，衣丹河，带流泉，水陆交通十分方
便，是由中原入山、陕的孔道；北握入
山、陕的咽喉，南向郑州、洛阳市场，是
中原与山、陕等地最大的商品集散地，
昔日的“河北首镇”。而这也促进了当
地丰富的文化和传承。

历史上以经营“四大怀药”起家的
怀商，兴盛时期在禹州兴建的怀帮会
馆被誉为“十三帮，一大片，不如怀帮
一个殿”。怀商以清化镇为第一货物
集散地，不但将怀药和怀庆府特产运
出去，还将好的食材和地方特产带回
家乡，土信就是其中一种。

土信是一种菌类，有说土信是雨
后生长在竹林里的一种食用菌，形状
与香菇相似。这应该是误传。土信应该
是“蕈”（音xùn）的博爱读音，一般都
是由外地贩卖进来，也有称是松蘑，山
东淄博、临沂叫“黑莴子”，在松树下生
长肉质肥厚，味道鲜美滑嫩。土信不但
风味极佳、香味诱人，而且营养丰富。

而正是清化当地繁荣的商业文
化和丰富的餐饮文化，促成了这一外
来食材在老清化创造出了一碗特色
面食——土信面。

做土信面比较麻烦的是清洗土
信，要先将土信用清水淘洗几遍，除去
浮灰和表面的干草，然后再将土信用
清水浸泡半天，等土信完全浸泡透软
后捞出，泡土信的水留下来备用。泡
好的土信将根部去掉，茎部、伞部掰开
认真用清水洗干净，切成小块。

土信面的打卤很关键，肉一定要
用五花肉，肥瘦相间，做出的卤味道鲜
香浓郁。将五花肉切成小丁，加老抽
腌制一下，炒锅加油，放花椒、大料、姜
块,再放入五花肉煸炒出油后加水，改
小火慢炖约20分钟，至五花肉入口即
化且肥而不腻即可。

然后炒锅倒少许油烧热，丢入姜
丝，放入切好的土信，煸炒出香味，舀
一勺烧好的五花肉倒进去一起炒；最
后倒入土信水(沉淀后的浸泡土信水)，
烧开，加盐，面条卤就做好了。

土信面另一个关键是一定要手工
擀面条，面要稍硬一些，饧一下，这样
擀出的面条下到锅里筋道光滑。面条
煮熟捞出后，浇卤，再撒上一些切碎的
蒜苗，实在是美味。

而另一碗面则深刻反映了老清化
丰富地方特色文化的传承与辐射力
度。这碗面就是具有200多年历史，
横跨甘肃、河南两省，最终成就了中华
第一面的牛肉面。

作为怀府的一道独特传统美食，
必须得先说说兰州拉面的前世今生，
以及围绕这碗面发生的穿越200多年
历史、涉及兰州与焦作两地陈马两姓
鲜为人知的一段奇缘。

在甘肃兰州，兰州拉面并不叫拉
面，而是被当地人称为牛大碗或牛肉
面，当地关于这碗面的资料中有这样
的描述：清嘉庆年间，甘肃东乡族马六
七从河南怀庆府苏寨（今河南省焦作
市博爱县境内）陈维精处学习小车牛

肉老汤面制作工艺后带到兰州，经陈
氏后人陈和声、回族厨人马保子等人
的创新、改良，以“一清（汤）、二白（萝
卜）、三绿（香菜、蒜苗）、四红（辣子）、
五黄（面条黄亮）”统一牛肉面的标
准。在随后200多年的岁月里，以肉
烂汤鲜、面质精细而闻名。

陈维精，清怀庆府清化镇苏寨村
（今博爱县苏寨村）人，自幼聪慧过人，
攻读四书五经之余，还喜欢天文算学
历法医术，对药食同源的食材、烹饪味
道也很有研究。在国子监求学期间经
常造访京城的天福号、月盛斋、都一
处、便宜坊等，广交名厨，而且结识了
同窗好友补班生东乡族马六七。

因马六七家境困难，生活拮据，陈
维精便以祖传小车牛肉老汤面制作厨
艺相传，后经马六七将这碗面带回兰
州流传于世，最后成为兰州民众喜欢
的兰州牛肉面。

在随后的发展中，因“同治之乱”，
兰州的制面工艺几近失传，陈维精之
子陈位林受当地阁老委托，携次子陈
和声前往兰州抢救这门技艺。临行
时，陈维精以一封家书《维精送子位林
孙和声西行手记》，巧妙地将制作牛肉
面的23种调料镶嵌家书中，并巧妙地
用谐音或语意嵌入了23种香辛料，将
制作牛肉面的秘方藏于其中。

这封家书在陈家代代相传，成为
陈家牛肉面祖传秘制配方。

当年，《焦作晚报》对此历史渊源
进行挖掘报道后，迅速通过网络传播

出去，竟意外找寻到陈家在甘肃兰州
的后人——第六代孙陈九如，其展示
的《维精送子位林孙和声西行手记》及
家谱等相关资料及秘方也印证了这个
事实和脉络，而后续报道不但在国内
餐饮界引起轰动，国外媒体也纷纷转
载。

随着报道的深入展开，相关资料
的不断推出，这个尘封200年的故事
详尽地展示在人们面前，这段历史也
得到了社会的肯定。随后，这碗采用
200年前陈家秘方制作的牛肉面正式
在焦作推出，如今由陈家授权的马家
大爷牛肉面店已经在焦作地区开设了
多家店面，其牛肉面也成为了焦作市
一家具有浓郁地方特色标志的美味。

在这碗200年前的牛肉面挖掘和
再现陈维精家乡过程中，让人感动的
不仅仅是当地政府和报社、行业协会
及社会各界人士的关注和支持，陈维
精第六代孙陈九如老先生深深的爱乡
之情更是难能可贵。

陈九如不但无偿将配方奉献给家
乡使用，还将拥有的兰州历史上著名
的马家大爷牛肉面馆这个品牌拿出，
让沁园春大酒店在焦作开店推广。老
先生还贡献出陈家祖传的各种美食配
方，长期坚持在店里指导技术，推陈出
新，为丰富焦作餐饮文化呕心沥血。

上世纪80年代，兰州人选择这碗
拉面作为早餐工程的主打食品时，也
许没想到其最后会发展成为中华第一
面，更没想到，由此牵出来陈姓后人及
200多年前的故事。但是换个角度
看，正是由于老清化镇千年的历史文
化沉淀和传承，创造了这一碗独具特
色的牛肉面，也正是得益于当地的这
种文化辐射和传播，成就了兰州拉面
成为了中华第一面，也为兰州拉面注
入了更深厚的文化内涵和人文情节，
让这碗面吃起来味道更加丰富。

图① 土信面。
图② 牛肉面。
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因地理优势和文化传承、昔日的商业繁荣，老清化是怀府地

方菜品保存比较完好的一个地区。而在众多的特色美食中，最能代表

老清化特色的是两个一碗面，一碗是土信面，另一碗是牛肉面。一个

是把外地特产做成了清化的独家美味，一个是以一碗面相传200多年

成就了中华第一面，而他们共同的特点是老清化人没囿于成见在一地

一家，而是借助于商业的大流通和文化的广泛传播，成就了一种美味。
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