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爱照相的缘起

修武县郇封镇郇封村，人杰地灵。据
《修武县志》载：“相传唐郇王素节封此。”
郇封薛氏始祖薛澍为元朝吏部尚书兼掌
五部事，被后人尊称为“元天一柱”。

1973年12月13日，薛艳玲出生于郇
封村，在姊妹四个中排行老二。“我们祖上
曾为皇亲国戚，老祖奶是公主。”薛艳玲小
时候多次从奶奶口中得知祖上一些情
况。出生于1946年的父亲，天资聪颖，学
习成绩曾在修武一中名列前茅，参加工作
后，先后担任过县制革厂、县制鞋厂、县磷
肥厂等企业厂长。

“我从小就喜欢臭美。”薛艳玲说。自
幼就喜欢打扮的薛艳玲，小辫子经常梳得
整整齐齐，衣服洗得干干净净。8岁时，她
父亲骑自行车带她到修武县城，拍下了她
的第一张黑白照片。她说：“为了好看，我
还在黑白照片上涂了颜色。”

从第一张照片开始，薛艳玲开始迷上
照相。每隔一段时间，她都要让父亲带她
到县城照相馆照相。稍大一些后，她会独
自一人去照相馆照相。

遇到喜欢的照片，她就将照片放大，
装上框挂上墙让大家欣赏。薛艳玲还把
一张张照片都精心保存在相册里。上世
纪90年代，随着人们生活水平的提高，家
庭相机开始兴起，她有了买台相机的想
法。父亲拗不过她，一咬牙给她买了一台
进口相机。

有了自己的相机，薛艳玲甭提多高兴
了。她常常挎着相机跑到公园和田间照
相，从此与大自然有了更多接触。刚开始
她用的是黑白胶卷，后来又使用彩色胶
卷。“我把大部分零花钱都花在买胶卷上
了。”薛艳玲说。

上了大学后，薛艳玲还继续保持照相
这一习惯，并把洗出的照片保存在相册
里。笔者有幸见到了薛艳玲保存的这些
相册，大大小小、样式不一，有30多本。

薛艳玲说：“我们搬了几次家，
这些相册记录了我
最难忘的岁月，其他

物品可以扔，

相册我都不舍得扔。”现在，每当生活中遇
到烦恼的事情，她都会拿出这些相册翻一
翻，沉浸于往日的回忆中。她说：“所有的
不快在回忆中消失得无影无踪。”

20世纪初，电脑兴起后，虽然家里办
的企业也出现经营困难，但薛艳玲还是说
服家人添置了电脑。掌握电脑知识后，他
开始把相片保存在QQ相册里。

随着智能手机的兴起，照相和保存变
得更加便捷，薛艳玲开始用手机拍摄自己
和家人的日常，并把这些图片保存在手机
里，随时都可以欣赏。

拍视频的惊喜

对于同龄人来说，薛艳玲是幸运的。
结婚后，她生下一男一女，在婆家很受待
见。2010年5月，薛艳玲再次怀孕，起初
她不打算要这个孩子。

为什么不想要这个孩子呢？“我的两
个孩子都是剖宫产，加上年龄已经三十七
八岁了，怕有危险。”薛艳玲说。犹豫再三
后，薛艳玲还是决定生下这个孩子。

2011年3月26日，薛艳玲到了分娩
的时间。由于是剖宫产，女婴产下后，薛
艳玲子宫大出血，手术无法止住血，大家
都为薛艳玲捏了一把汗。医生想尽一切
办法，才给薛艳玲止住了血。

鬼门关上走了一遭，薛艳玲对这个最
小的姑娘有了更多怜爱。薛艳玲开始用
手机记录小姑娘的成长过程。在记录小
姑娘成长过程中，她感觉单纯记录孩子成
长的视频太长，保存麻烦，于是动了在手
机上学习视频编辑的念头。她开始一点
一滴学习手机剪辑知识，遇到不懂的地方
主动向年轻人请教，直到掌握了手机剪辑
技能。

2018年暑假后，薛艳玲的小姑娘上
了小学。她在接送小姑娘过程中有了更
多闲暇，就开始拍摄自己生活的短视频。
短视频拍摄，服装最为关键。薛艳玲根据
不同场景选择搭配不同风格的服装，以求
达到最理想的拍摄效果，将最美的自我展
现在大家面前。“由于适合拍短视频的服
装，往往在拍摄过后就束之高阁，浪费钱
不说，服装多了存放也成了问题。”薛艳玲
为此很是苦恼。如今拍摄短视频，薛艳玲
要么将这些服装改一下，要么重新搭配，
再也没有了一味购买服装的冲动。

在拍摄日常生活的过程中，薛艳玲渐
渐感到缺乏新意。她又想到了把记录自
己成长的老照片，经过编辑后再推送出
去。但用老照片编辑短视频难度可想而
知，薛艳玲又一次摸索着掌握了其中的诀
窍。

位卑未敢忘忧国。2022年9月的一
天，为庆祝中华人民共和国成立73周年，
她熬了一个晚上，接连制作两条“我爱你
中国”的短视频，被微信公众号采用后，引
起良好反响。

2024年，恩州驿古街成为我市一个
网红打卡地，青石板路、老茶馆、特色小吃
成了薛艳玲最留恋的地方。她每次送小
姑娘上学后，经常到古街上走一走，在闲

逛中拍些短视频。“梧桐雨的短视频贴近
生活，自然而不造作，给人以美的享受。”
山阳区影视家协会主席、我市著名画家郑
清珍评价。

新媒体的魅力

2024 年 10 月，笔者办理了退休手
续。鉴于我市特色文化产品绞胎瓷因缺
乏宣传，市场营销不甚乐观，笔者遂决定
选择我市国家级非遗项目——文献绞胎
瓷为抖音直播基地，在邀请了男主播郜群
祥和技术人员、画家王向东加盟后，很快
开通了文献绞胎直播间，对绞胎瓷传承技
艺进行宣传。

说来也巧，这天薛艳玲无意中闯入文
献绞胎直播间，在文献绞胎直播间进行了
停留，并表达了想去文献绞胎瓷厂体验的
想法。笔者立即对她进行了关注，并向她
发出邀请，她也答应了加盟。

加入直播团队后，薛艳玲在参与直播
和短视频制作中非常注重现场的体验和
操作，其良好的形象受到大家的欢迎。文
献绞胎瓷生产车间由于面积较大，无法供
暖，拍摄短视频时，主播服装不宜过厚，于
是薛艳玲在拍摄短视频时，宁愿受冻也要
服装单薄，以突出画面美感。

为制作好每一个短视频，薛艳玲常常
加班到深夜，从画面到音乐、从文案到细
节，力争做到精益求精。由于长期盯着手
机屏幕看，她的视力突然出现模糊。经医
院检查，医生告诉她这是用眼过度造成
的。薛艳玲等症状稍一缓解，立即投入到
短视频制作中。

短视频要求短而精，在几十秒内要把
主题说清楚。薛艳玲事先都要反复设计
场景，做到心中有数。随着文献绞胎直播
间影响力的扩大，要求直播的客源也越来
越多。“每接一个客户对于我们来说都是
一次挑战。”薛艳玲说。

市新金鹏食品公司是我市一家冷冻
食品企业，由于卫生方面的要求，直播和
短视频拍摄不能在生产过程中进行。为
了搞好这家企业的直播和短视频拍摄，薛
艳玲先后三次来到现场，设计直播和短视
频拍摄方案。最后决定采取在公司荣誉
墙前面进行直播，有书法家张应周书写

“金鹏食品，良心第一；金鹏食品，感恩有
你”等内容。由于很好地处理了生产卫生
要求与企业形象宣传之间的矛盾，短视频
发布抖音后，收到了良好的传播效果。

博爱县一网友“正规铁棍山药行”在
看了薛艳玲拍的短视频后，委托“大郎寨
怀山药”商标持有人于先生邀请薛艳玲到
生产基地拍摄。为了帮助乡亲们销售山
药，薛艳玲驱车1个半小时，深入田间地
头，免费为乡亲们拍摄了两条短视频，并
上了微信公众号。她表示，在山药的种植
和管理阶段，还会再次提供免费拍摄服
务，为农民增收多作贡献。

“不经一番寒彻骨，怎得梅花扑鼻
香。我新起的抖音名叫‘凌雪妍’，希望在
抖音的世界里，我拍摄的视频能像我的名
字一样凌寒绽放。”薛艳玲说。
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【原文】
“唐棣（1）之华，偏其反而。岂不尔思？室

是远而（2）。”子曰：“未之思也，夫何远之有？”
【译文】

古诗上说：“唐棣花开，翩翩摇曳。哪里
是不思念你啊？实在是你住的地方太遥远
了。”孔子说：“（你）没有思念她呀，果真思念
的话，还有什么遥远的呢？”

【解析】
本章夫子强调进德修业通往仁德的道路

并不漫长，只要积极主动，持之以恒，就一定
能够到达。

（1）唐棣，即棠棣，蔷薇科小乔木树种，花
期在5月份，花瓣细长，黄白色而有芳香。

（2）唐棣之华，偏其反而。岂不尔思？室
是远而。一般认为这几句为逸诗。所谓逸诗
是指先秦古籍中常常引用，但不见于今本《诗
经》里的诗。其中华同“花”，偏同“翩”，反同

“翻”。无论为学还是进德，最忌朝秦暮楚，一
曝十寒。

本章里，夫子引《诗》作比，棠棣之花的摇
曳多姿，不就是儒者孜孜以求仁的境界吗？
他鼓励弟子们，每个人经过努力都可以成为
仁者。之所以还没有成功，大多是主观意识
出了问题，将自身惰性当成不能实现仁德的
借口。

《里仁·第四》篇，夫子说：“有能一日用其
力于仁矣乎？我未见力不足者。盖有之矣，
我未之见也。”有谁能在一天之内尽力地修行
仁德呢？除了主动放弃，我还从未见过是由
于力量不够的。大概有这样的人，只是我没
有见过罢了。夫子的意思很明显，仁德的养
成不可能一蹴而就，而是一个长期坚持的过
程，很多修德者自我放逐，不能坚持到底，却
客观造成了仁德难以到达的假象。

所以，《述而·第七》篇，夫子又说：“仁远
乎哉？我欲仁，斯仁至矣！”仁德真的离我们
很远吗？如果我内心想要达到仁的境界，仁
德就会到来！ （第227期）

“不学《诗》，无以言。”《诗经》
是中国古代诗歌的开端，最早的一
部诗歌总集，记录的周王朝由盛而
衰500年间中国社会的生活面貌，
包罗万象、洋洋大观。在一个有阳
光的冬日午后，走进《诗经》所描绘
的世界，在一章一节中感受冬季的
美丽，也是一种对岁月的敬畏和礼
赞。

“昔我往矣，杨柳依依。今我来
思，雨雪霏霏。”这是《诗经·小雅·采
薇》中的句子。《采薇》是一首戍卒返
乡诗歌，描绘了战争的残酷和归家
的喜悦。这几个句子写到，当年我
离开时，杨柳正茂密，随风摇曳。如
今当我重回家乡，天上正下着纷繁
的大雪……所有景语皆情语，透过
诗歌中所描绘的景象对比，我们不
难看到戍卒此时满心的伤悲，刻在
他心底孤寂凄冷的冬天。

《诗经》中类似《采薇》的场景描
写在《小雅·出车》里也呈现过。“昔
我往矣，黍稷方华。今我来思，雨雪
载涂。王事多难，不遑启居。岂不
怀归，畏此简书。”意思算浅显，我们
出征时黍子稷子正在扬花，而今我

们回来的时候，已经是风雪满天的
凛冽寒冬，王事正多灾难，不暇危坐
安居，难道不想归家？唯恐紧急文
书下达……人生在很多时候是无法
自己选择的。诗歌勾勒了戍边生涯
的艰难辛苦，更表现出了壮士们为
国出征的气概，诗中传达的是一种
强烈的家国情怀。

寒冷和肃杀是冬天有别于其
他季节的重要特征，《诗经》里的
《邶风·北风》中就描绘有这样的情
景。“北风其凉，雨雪其雱。惠而好
我，携手同行”“北风其喈，雨雪其
霏。惠而好我，携手同归”……寒
气逼人、大雪茫茫、北风刺骨、愁云
密布，诗歌反映卫国贵族逃亡之
事，描写了在国家危乱之际人们纷
纷出逃的情景。大雪纷飞、北风呼
啸的景象，不仅是人们出逃时的天
气状况，也映射了当时压抑、紧迫
的政治氛围。

《小雅·角弓》：“雨雪瀌瀌，见晛
曰消。莫肯下遗，式居娄骄。雨雪
浮浮，见晛曰流。如蛮如髦，我是用
忧。”《角弓》表达的是劝告周王不要
疏远兄弟亲戚而亲近小人的意思。

这几句以雪花见日而消融，反喻小
人之骄横而无所节制和不可理喻。

“莫肯下遗，式居娄骄”和“如蛮如
髦”说的是小人，诗人不禁长叹“我
是用忧”，为国家、为天下而深怀忧
患。

“二之日凿冰冲冲，三之日纳于
凌阴。四之日其蚤，献羔祭韭。九
月肃霜，十月涤场。朋酒斯飨，曰杀
羔羊跻彼公堂，称彼兕觥，万寿无
疆。”这是《诗经·豳风·七月》的章
节。从古至今，人们对美好生活的
向往和追求一直没有变。看，《诗
经·豳风·七月》中，秋去冬来，一天
比一天寒，但人们非常享受这样的
冬天，他们收拾农田、修缮房屋、清
扫谷场、凿冰冲冲、宰杀羊羔、祭奠
祖先……一派忙忙碌碌、喜气洋洋
的景象，能让人品悟到“岁月静好，
现世安稳”的惬意和舒张。

冬天是寂寞的，冬天是高洁
的，冬天是文雅的，冬天更是美好
的……北风料峭、风雪满天的时候，
在《诗经》的一章一节中遇见一个个
冬天，在反复咏叹中感受冬天的韵
味和美丽，真是一种雅趣和曼妙！

《诗经》，是中国古代诗歌的开
端，最早的一部诗歌总集，收集了
西周初年至春秋中叶（前11世纪
至前6世纪）的诗歌，共311篇，其
中6篇为笙诗，即只有标题，没有
内容，称为笙诗六篇（《南陔》《白
华》《华黍》《由庚》《崇丘》《由仪》），

反映了周初至周晚期约500年间
的社会面貌。

《诗经》的作者佚名，绝大部分
已经无法考证，传为尹吉甫采集、孔
子编订。《诗经》在先秦时期称为
《诗》，或取其整数称《诗三百》。西
汉时被尊为儒家经典，始称《诗经》，

并沿用至今。《诗经》在内容上分为
《风》《雅》《颂》三个部分，手法上分
为《赋》《比》《兴》。《风》是周代各地
的歌谣；《雅》是周人的正声雅乐，又
分《小雅》和《大雅》；《颂》是周王庭
和贵族宗庙祭祀的乐歌，又分为《周
颂》《鲁颂》和《商颂》。

在在《《诗经诗经》》里里
遇见冬天的美好遇见冬天的美好

□樊树林

冬天是一个美好的季节，更

是一个浪漫的季节。自古以来，无数

文人骚客都写过属于自己的冬天，那

一首首流传至今的诗歌中展现出的多

姿多彩的冬天，令人神往。

■相关链接

“

虚 位 以 待
期待你的加入

1.市中心观澜国际全新房，精典户型，手续齐全，80平方
米、120平方米、69平方米，特价售。2.市区仓库、车间、厂房
出租，住房、写字间低价出租。电话：17803852291

特价售房、仓库、厂房住房出租

欢迎咨询办理

生 活 资 讯 15839166889
一个电话 上门办理

报纸+微信
8797222
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老年婚介 出国劳务
地址：解放中路焦煤集团五官医院向东20米路北 电话：15839123398尹老师

焦作市天公中介服务中心

中介服务
房屋招租

焦作市公共交通集团有限公司位
于太行中路与民主北路交叉口东北角
向北、向东 300 米以内部分门面房，
站前路公交停车场办公楼及部分房屋,
现对外招租。电话：13839166796

招
租

解放区疾控中心原办公地址
为山阳区太行路与焦东路交叉口
东150米，现对外出租，有意者
请联系解放区机关事务中心。
联系电话：（0391）2920704


