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新华社北京2月23日电 党的十
八大以来，第13个指导“三农”工作的中
央一号文件23日由新华社受权发布，提
出进一步深化农村改革，扎实推进乡村
全面振兴。

文件题为《中共中央 国务院关于进
一步深化农村改革 扎实推进乡村全面
振兴的意见》，全文共六个部分，包括：持
续增强粮食等重要农产品供给保障能
力、持续巩固拓展脱贫攻坚成果、着力壮
大县域富民产业、着力推进乡村建设、着

力健全乡村治理体系、着力健全要素保
障和优化配置体制机制。

文件提出，实现中国式现代化，必须
加快推进乡村全面振兴。锚定推进乡村
全面振兴、建设农业强国目标，以改革开
放和科技创新为动力，巩固和完善农村
基本经营制度，深入学习运用“千万工
程”经验，确保国家粮食安全，确保不发
生规模性返贫致贫，提升乡村产业发展
水平、乡村建设水平、乡村治理水平，千
方百计推动农业增效益、农村增活力、农

民增收入，为推进中国式现代化提供基
础支撑。

中央农村工作领导小组办公室负责
人表示，要全面贯彻落实党的二十大和
二十届二中、三中全会精神，深入贯彻落
实习近平总书记关于“三农”工作的重要
论述和重要指示精神，健全推进乡村全
面振兴长效机制，真抓实干做好2025年
重点工作，推动农业基础更加稳固、农村
地区更加繁荣、农民生活更加红火，朝着
建设农业强国目标扎实迈进。

2025年中央一号文件发布

提出扎实推进乡村全面振兴

2月21日，2025年河南省新春广场健身操舞大赛在博爱县全民健身中心开幕，比赛共吸引全省19支代表队的300余名运动
员参赛。图为比赛现场。 程 全 摄
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今年我市“10分钟健身圈”总体再升级
推动12个公共体育场馆向社会免费或低收费开放
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迎春花

春风料峭时，金蕊展芳姿。缕缕香飞暗，疏疏瓣落迟。
鹅黄残宿雨，嫩绿绕晴丝。不待百花艳，先开第一枝。

初学AI有感

AI真奇妙，能文又绘图。劳形无几案，满腹饱诗书。
黄卷供谁赏，紫毫当酒沽。一机常在手，天下尽鸿儒。

太行山下的春天总是来得迟些。当山外的桃花
早已谢尽，我们学校的垂柳才懒洋洋地抽出新芽。两
排青砖教室中间，那条砖铺的甬道两侧，垂柳枝条一
天天变得柔软，像少女的发丝在风中轻轻摇曳。

那时的我，总爱在课间溜到柳树下。手指轻轻一
掐，就能感觉到柳枝里流动的生机。选一枝粗细适中
的柳条，小心地拧动，让树皮与枝干分离，抽出白生生
的木芯，剩下的树皮筒便成了天然的笛管。再用小刀
在顶端削出吹口，一支柳笛就做好了。这手艺，是我
们山里孩子与生俱来的本领。

春天，我的课桌抽屉总是藏着几支柳笛。有时上
课走神，手指不自觉地摩挲着它们粗糙的表面，想象
着下课后的欢快时光。老师转身写板书的间隙，我常
偷偷望向窗外，看着柳条在风中起舞，仿佛能听见它
们在召唤。

放学后，我们几个要好的小伙伴总爱聚在柳树
下。起初，大家各自吹着不成调的曲子，断断续续的
笛声此起彼伏。渐渐地，不知是谁起了头，我们开始
试着合奏。记得那是个明月夜，银辉洒在甬道上，像
铺了一层薄霜。我们吹着吹着，忽然发现柳笛声竟与
《英雄儿女》的调子非常契合。于是，你添一段，我加
一节，竟吹出一首属于我们自己的曲子。我们叫它
《家乡的小河》，因为笛声婉转时，像极了村边那条潺
潺的小溪。

柳笛声声里，春天悄然流逝。我的成绩一直名列
前茅，可心里总惦记着那几支柳笛。有时夜自习结
束，我独自站在柳树下，吹起那首《家乡的小河》。笛
声在夜空中飘荡，带着少年的心事，飞向遥远的山
外。月光透过柳枝，在地上投下斑驳的影子，仿佛五
线谱上跳动的音符。

那年夏天，我收到了大学录取通知书。临行前
夜，我又一次来到柳树下。月光依旧，柳枝依旧，只是
我的柳笛声里多了几分惆怅。我吹了一遍又一遍，直
到喉咙发干、手指发麻。我知道，这也许是我最后一
次在这里吹柳笛了。

城市里的春天来得早，去得也快。高楼大厦间，
偶尔也能见到几株垂柳，却再难寻到适合做柳笛的枝
条，即便能找到，也没有了当年的心境。夜深人静时，
我常常梦见那两排教室，那条砖铺的甬道，还有月光
下随风起舞的柳枝。梦里的柳笛声依然清亮，却总是
吹到一半就醒了。

去年春天，我特意回到母校。教室已经翻新，甬
道铺上了水泥，唯有那几株垂柳还在。我站在树下，
听着风吹过柳叶的沙沙声，恍惚间又听见了当年的柳
笛声。那些不成调的曲子，那首《家乡的小河》，还有
月光下少年们纯真的笑脸，都随着柳笛声远去了。

如今，每当我看见垂柳，总会想起那些春天。柳
笛声虽已远去，但它永远是我生命中最动人的乐章。
它承载着一个山村少年对远方的向往、对未来的憧
憬，还有对故乡最深的眷恋。那些在月光下飘荡的旋
律，早已融入我的血脉，成为我生命中最珍贵的记忆。

春去春又来，柳枝依旧年年新绿。只是不知现在
的孩子是否还会做柳笛，是否还会在月光下吹奏属于
他们的歌谣。而我，只能在梦中重温那支柳笛，在记
忆里寻找那个在月光下吹笛的少年。

入春以来，每当晨曦初露、春晖东升，我就
被窗外枝头闹春的一群小精灵，用娓娓动听的
天籁之音，从香甜的睡梦中轻柔唤醒。这些可
爱的小精灵，仿佛是大自然派来的使者，它们
用生命的欢歌传递着春的讯息，讴歌着春的美
好。此时的我，非但不会嗔怪它们，还会满心
欢喜地享受这首独特的乐曲，任思绪随着小鸟
的轻啼飞翔，在时光的缝隙中捕捉往昔的碎
片；任心灵随着小鸟的吟唱沉醉，于喧嚣的红
尘中感悟岁月的芬芳；任目光随着小鸟的身影
流转，在澄澈的晴空下守望自由的远方。

这是至善的状态，也是至美的时刻。透过
小精灵圆润的歌声，我仿佛看到它们在嫩绿的
枝头来回跳跃，用灵动的身姿展示生命的活
力；看到它们在湛蓝的天空展翅飞翔，用坚定
的信念追逐心中的梦想；听到它们对明媚春光
的深情礼赞，对美好生活的热切向往。在它们
纯真透明的心中，春天的每一缕阳光、每一片
绿叶、每一朵鲜花，都值得赞美、值得讴歌、值
得热爱、值得敬重。同时，也从小精灵婉转悠
扬的鸣叫声中，感受到它们对春天有着无限期
待。期待着春天在它们悠扬的啼啭声中，绽放
出璀璨绚丽的光华；期待着百花在它们悠扬的
啼啭声中，吐露出沁人心脾的芬芳；期待着百
花在它们悠扬的啼啭声中，把春天点缀得若邻
家女孩般玉软花柔、妩媚动人。

聆听鸟鸣，聆听春的旋律，我似乎看到了
大片的油菜花在微风的轻抚下，散发出诱人的
浓香，看到了蜜蜂、蝴蝶在芳菲灿烂的花丛中
来回穿梭，用它们辛勤的汗水酿造生活的甜
蜜；看到了粉嫩的桃花、娇羞的杏花、洁白的梨
花在田园旷野竞相开放，将大地装扮得分外妖
娆。看到了诗句“两个黄鹂鸣翠柳，一行白鹭
上青天”里，那充满生机的早春新象；看到了

“百啭千声随意移，山花红紫树高低”中，那烂
漫多姿的旖旎春光；看到了“留连戏蝶时时舞，
自在娇莺恰恰啼”下，那妙趣横生的蝶舞莺飞；
看到了“几处早莺争暖树，谁家新燕啄春泥”
间，那活力四射的绚丽春景。

聆听鸟鸣，聆听春的旋律，宛若翻阅一部
照亮心路历程的诗集，它的每一个章节、每一
个段落，都写满了生命的灵动、生活的美好。

聆听鸟鸣，聆听春的旋律，我的心，似被温
柔的春风一遍遍轻抚，又似被温润的春雨一遍
遍洗礼，那些来自尘世的喧嚣纷扰，那些内心
潜藏的烦恼忧伤，皆被这纯净的旋律擦拭、洗
濯得清澈透明。

聆听鸟鸣，聆听春的旋律，我的心，会不由
自主地追随这些可爱的小精灵，踏入陶渊明笔
下如诗如画的桃花源，在大自然芬芳馥郁的世
界里，寻觅心灵深处渴盼已久的温馨港湾，寻
找心灵深处那向往已久的星辰大海。

在这个万象更新、万物复苏的明媚春天，
聆听鸟鸣，聆听春的旋律，无疑是一次心灵的
洗礼和旅行。面对绿草如茵的春景、莺歌燕舞
的春光、姹紫嫣红的春色、温润如酥的春雨，让
我们放慢匆忙的脚步、调慢生活的频率，轻煮
岁月，慢煮时光，走出户外，拥抱春天，在聆听
悠扬鸟鸣的同时，领略生活的意义，感悟生命
的真谛。

清晨，一轮红日穿透薄雾，洒向苍茫大地，这朝阳
一扫冬日里的清冷寒霜，带着温柔的暖意，进入人间最
美二月天。

晨练的人们脱去了厚衣，成群结队地徒步或奔跑，
健身步道上热闹非凡。人们的欢声笑语，在清晨寂静
的公园里，似百灵鸟的鸣叫，优美动听，让沉睡了一夜
的公园从梦中苏醒。

细看草坪上的小草，根部已有青色，晨露挂于枯
草，利于洇根发芽。路旁的灌木丛中已有小小的牙尖
露出，它们怯怯地张望着，这一枚枚牙尖似报春鸟，在
这乍暖还寒时给人以春的消息。

池水边独立，清澈的水面涟漪层层。周围岸边的
柳枝，在微风中摇曳，宛如长发飘逸的舞者，韵味迷
人。柳枝上，隐约可见嫩绿的芽孢，仿佛是一颗颗小珍
珠，晓风拂柳，更加妖娆。

望眼天空，湛蓝如洗的苍穹，白云飘舞。这蓝天白
云似在回应人间的二月天，天空是那么深邃、那么蓝，
如水洗一般，展现在人们面前，给二月天以浓墨重彩。

鸟儿在枝头欢叫，给宁静的二月天增添了无限生
机。秃枝上的鸟巢，显示环境的优良，各种鸟儿在这清
新的晨曦里，发出动听的鸣叫，欢快地迎接着这人间最
美二月天。

来到原野，柔媚的春风，潮湿的泥土，一望无际的
麦浪，是农业劳动者丰收的憧憬。他们黝黑的脸庞，粗
糙的双手，忙着浇地的身影，与这无垠的麦浪融为一
体，构成了一幅最美的田园风光图。

骑行郊游，不知不觉间，夕阳的余晖挥洒，西山天
空一片金黄。晚霞绚丽，色彩斑斓，红的似火，黑的如
墨，霞光照着紫色的云，如梦似幻，这苍穹仙境，与人间
二月天的景象辉映，使人赏心悦目。

暮归，袅袅炊烟升起，家家户户炒菜的香气弥漫在
空气中，炊烟柔情，千古不变，萦绕着归家人的心。巧
遇一群“神兽”出笼，他们的嬉笑打闹声，给这二月天增
添了温馨和甜蜜。

人间的二月天，是冬的终结、春的序幕，也是新年
的开始。它搭载着人们美好的梦想，新的一年、新的愿
望，召唤着年运中的芸芸众生，去叩开新春的奋斗之
门。

在这美好的人间二月天，让我们种下梦想的种子，
奋发图强，不负时光，星夜兼程，砥砺前行，去收获满满
的幸福与喜悦。

□范荣跃

人间最美二月天
□罗远福

聆听鸟鸣，拥抱春天
□侯思亮

诗二首
□白天平


