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“
本报记者 赵改玲

——李乐观谈《论语》之孔子的音乐人生

我们都知道孔子是一位伟大的思想家、教育家和政治家，可很少有人知道，

孔子竟然也是一位杰出的音乐家。他能弹会唱，词曲皆通，声乐并茂，蔚为大观。今

天，请我市论语专家李乐观带着我们一起走进孔子的音乐人生。

赵改玲：《论语》里有许多记载孔子谈论音乐的章
节，孔子真的精通音乐吗？

李乐观：孔子本身就是位大音乐家。《论语》中记
载他有关音乐方面的言论近30则之多，在竹简深处，
飘荡着千年不散的韶乐之音。这位至圣先师，用音乐
之美撑起了礼崩乐坏的春秋乱世，构筑起君子人格的
至善之境。

“学如不及”的乐歌之美

孔子不是天生的音乐家，他说自己是“学而知之
者”。但在学习态度上，孔子的执着和勤奋超出了一
般人。在音乐领悟方面，孔子是当之无愧的佼佼者。

有一次，孔子向鲁国乐师师襄子学琴，一个乐曲
练习了10天，并没有要求更换新曲子。师襄子对他
说：“你练得可以了，可以增加学习内容了。”孔子却
说：“我虽然熟悉了乐曲的形式，但还没有掌握方法。”
过了一段时间，师襄子说：“你已经掌握了弹奏的技
巧，可以增加学习内容了。”孔子说：“不急，老师，我还
没有领会到曲子的意境。”又过了一段时间，师襄子
说：“你已经领会了曲子的意境，可以增加学习内容
了。”孔子说：“可是我还不能了解作者。”再过了一段
时间，孔子神情俨然，仿佛进到新的境界。他时而神
情庄严肃穆、若有所思，时而怡然高望、志向深远。孔
子说：“我知道曲作者是谁了，那人皮肤深黑，体形颀
长，目光明亮远大，像个统治四方诸侯的王者。若不
是周文王，还有谁能撰作这首乐曲呢？”师襄子听后，
赶紧离开座位向孔子拜了拜，佩服地说：“我好像听老
师说过，这首曲子就叫《文王操》啊！”这就是孔子学习
音乐的态度，他一定要将一个问题弄清楚来龙去脉，
然后再去学习新的内容，这样一以贯之，所学无不精
进。

“三月不知肉味”的乐歌之境

《孔子世家》记载，公元前517年，鲁国内乱，鲁昭
公被三桓家族合力击败，被迫流亡齐国。孔子在舆论
上支持昭公，面对国内复杂的形势，他也带着从政的
愿望来到齐国。在一次与齐乐官谈论音乐时，孔子有
机会聆听了《韶》乐。那美妙的旋律、纯正的思想、高
超的技艺，深深地吸引了他。由于太过投入，他竟然
很长一段时间里连自己平日最爱吃的肉都没了滋味，

这种精神上的享受已经远大于口腹之欲。《韶》乐作为
舜帝时代的圣王雅乐，不仅将孔子带到了音乐的审美
巅峰，更体现了道德完美与艺术形式的浑然天成，让
孔子在音律的跌宕中触摸到“尽善尽美”的理想境界。

“割鸡焉用牛刀”的反弹琵琶

从杏坛讲学到周游列国，鼓瑟、弹琴、击磬、吟唱
之声一路铿锵，不绝于耳。孔子将“乐”列为六艺之
末，却视其为君子人格教育的封顶之作。弟子子游当
上了武城的长官，便按照孔子的教诲对当地施以礼乐
教化，处处可闻弦歌之声。孔子初到武城，觉得子游
用大道来治理小邑，未免有些小题大做了，故而告诉
他：“割鸡焉用牛刀？”但子游很认真，提出礼乐教化是
解决为政者与普通百姓间矛盾的关键，只有上慈下
敬，社会才能和谐有序。听到子游振振有词的辩驳，
孔子深感欣慰，但也意识到自己的话的确有些草率，
马上向在场的弟子改口认错，不但承认了子游所言正
确，为化解气氛的尴尬，故意调侃说自己刚才只是开
个玩笑而已，称赞子游在礼乐教化方面已经做得非常
好了。

雅乐之集大成者

《孔子世家》记载，公元前484年，在外漂泊14年
之久的夫子回到鲁国。在历经坎坷、四处碰壁之后，
他终于看清了当政者伪善的面目。伴随着老年的来
临，孔子更像是一支残年的风烛，而即将一同熄灭的
还有他积极入仕的念想。晚年的孔子将所有精力放
在了授徒讲学和整理、恢复礼乐文化上。由于鲁是周
公的封国，素有“周礼尽在鲁矣”的美誉。公元前544
年，吴国的公子季札访鲁，并请求观看西周的乐舞。
当为季札演唱《大雅》，他说：“多么和美啊，婉转曲折
而刚劲有力。”为季札演唱《颂》，他又赞叹道：“真是美
极了！五声和谐，八风协调。”这件事表明在当时的鲁
国仍然保有礼乐之盛。不过，随着礼崩乐坏，鲁国也
相继出现了“八佾舞于庭”“三家者以雍彻”等诸多僭
越的行为，与其礼乐之邦的名声相去甚远。夫子作为
西周文化的代表，以维护、保存礼乐制度为己任，面对
当前的乱象，厘清扶正，责无旁贷。

那么，孔子为何要从《雅》《颂》入手，又有着怎样
现实的意义呢？荀子云，一个人不可能不快乐，有了

快乐就表现出来。但这种行为如果不加以引导，就会
发生祸乱。古代的圣王厌恶祸乱，所以创作了《雅》
《颂》的音乐来引导他们，使歌声快乐而不淫荡，歌词
明理而不花哨，音律婉转或舒扬、繁复或简约、清脆或
圆润、停顿或急促，都用来感动人的善心，让那些邪恶
之风没有土壤。这是古代圣王设置音乐的原则。乐
正之后，孔子将《诗经》305篇皆弦歌之（能弹会唱），
使“思无邪”的诗教与“广博易良”的乐教合流。通过
音律的规范化，用诗乐来滋养温柔敦厚的人格，重构
精神家园。

“成于乐”的终极目标

音乐的终极价值是人格的彰显，其本质不在器物
形式，而在其承载的仁德精神。在孔子构筑的精神世
界里，音乐既是接通天地的语言，也是修身齐家的密
码。

这穿越时空的古老乐音，早已超越了艺术本身，
成为中华文明生生不息的精神基因。

上图 李乐观。 （图片由本人提供）
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残冬时节，进山寻幽，在山上茶友王老师
的带领下，我们几个人从山间小道拾级而上，
呼吸着山里的新鲜空气，聆听着林间的鸟叫
声，远比待在暖气屋里惬意多了。

农谚常说“五九六九沿河看柳”，可现时
山上还没有看到绿色，仍旧是一种清冷的感
觉，不过清冷中也别有一抹靓色。你看，虽然
山上草木枯萎，可峰谷静谧，视野开阔，远山
近水一览无余，心情自然坦荡起来。尤其是
那些树顶上的鸟窝和枝头上残留的柿子，让
人看着很是喜欢。是的，有时候生活中的美
不在于多，而在于趣，这种黑与红的互相映
衬，正是摄影和绘画的绝好素材。

说起鸟窝，我不禁回忆起小时候的家乡
情景。那时我看到最多的鸟类就是乌鸦，我
们那里的方言叫它“黑老鸹”，它们的群聚性
很强，特别是晚上归巢时，天上黑压压的，一
群又一群，甚至把大树都卧满了，哇、哇、哇的
叫声很吓人。老人常有“老鸹叫祸事到”的传
说，我们一帮小孩常用自制的弹弓弹射黑老
鸹，不过因为它的体形较大，弹死的麻雀较
多，黑老鸹较少。当时有的地方把它称为害
鸟，列在除“四害”（苍蝇、蚊子、麻雀、乌鸦）之
列。除了这些黑老鸹外，还有少量脖子上带
有一圈白的黑老鸹，据说是从山西那边飞过
来的。故此，人们在形容那些不懂门道的外
行人时常说的一句歇后语是“山西老鸹——
白脖”。

我们一行数人在山间小道上边看边聊，
同时我也向王老师提出了一些关于鸟类的问

题。比如说我平时进山看到的鸟窝不少，为
什么却很少看到乌鸦，还有鸟类如何防范风
雨等。王老师谦虚地说，不能说比你们知道
得多，只能说我长期在山上生活，看到的比你
们稍多一点。就说这乌鸦吧，这些年由于环
境和气候的改变，乌鸦确实比以前少多了，你
们现在看到的鸟窝大多是喜鹊窝。不管是乌
鸦还是喜鹊，它们本身就是野外生存的动物，
长期在树上栖息，风风雨雨是无所谓的事
情。如果你仔细观察的话，你会发现鸟类也
是很聪明的，它们的窝搭得很牢固也很科学，
一般都搭在树叶比较稠的树枝下面，这样一
是为了遮挡风雨，二是比较隐蔽，可以防止老
鹰之类的天敌。至于雏鸟，老鸟的母爱不亚
于人类的母爱，刮风下雨时，老鸟会展开翅膀
像母鸡孵小鸡一样保护雏鸟。也许有人会
说，老鸟护雏那是它的本能，雏鸟长大后还有
乌鸦反哺一说哩。其实，乌鸦反哺这个成语
仅作为一个文化符号教育子女莫忘父母的养
育之恩，真正的乌鸦反哺没人见过，在科学层
面上它并不是一个确凿的动物行为现象。

谈及冬天树上的柿子，王老师说鸟儿是
飞翔动物，处处都有它的食源，春夏秋季自不
必说，即使寒冷的冬天，枯萎的草籽、收庄稼
掉下的颗粒都是可以吃的，如果大雪封山，柿
子则是山民有意留给鸟雀的补充食物。看
来，爱护鸟类已经成为山民的自觉行动。

有人常说做人不易，可做个鸟儿也不容
易啊！搭个窝要用嘴叨树枝，天天飞上飞下，
得叨多少根树枝才能搭成窝，而且还得选好

位置，搭得结实，不然被狂风刮翻就白搭了。
古时候，人们搭个草棚，大风一刮就能把顶给
掀了，杜甫的“茅屋被秋风所破歌”不就是真
实写照吗？可根据人们的观察，鸟窝被风刮
掉的现象还真不多见，我想这里面也有鸟儿
自己的诀窍吧。

由此，我联想到北京奥运会建设的“鸟
巢”，这个新颖奇特的大型体育场馆，在奥运
会比赛中吸引了多少人惊奇的目光，多少中
外游客叹为观止。这个“鸟巢”似一个孕育生
命的摇篮，又是一件巨型的立体编织品，更是
一座寄托着人类未来希望的标志性艺术建
茿，囯人无不为此感到骄傲和自豪。

鸟儿是人类的朋友，是大自然不可或缺
的生灵，鸟儿需要窝不假，可它要的是来去自
由的窝，是大自然中的窝，它不愿意待在人们
给它置办的鸟笼式的安乐窝里，有人喂吃喂
喝当然舒服，可失去的却是在天空飞翔的自
由。我曾看到过一篇小学生写的作文，大体
意思是因为她喜欢鸟，爸爸给她买了一对很
好看的小鸟，她每天放学后的第一件事是给
小鸟喂食，这是她最高兴的时刻。有一次，她
听了老师关于爱护鸟类、爱护生态环境的课
后，回家把鸟笼打开,对鸟儿说：小乖乖，妈妈
想你了，你快回自己的家吧。看着小鸟飞向
天空，她开心地拍起手来。看了这篇作文，我
从内心为这位小学生点赞，但愿我们都能爱
护鸟儿、保护鸟儿，给鸟儿一个安全温馨的
家，让人和自然和谐共生。

深夜，窗外一缕月光洒进来，像一层
薄纱笼罩着书桌。老杨坐着发了一会儿
呆，不由想起半个世纪前一个同样如此
的夜晚。于是他戴上老花镜，从抽屉深
处取出那本泛黄的相册。相册的边角已
经磨损，封面上还留着当年不小心洒上
的墨水痕迹。

翻开第一页，一张黑白毕业照映入
眼帘。照片上的年轻人穿着整齐的中山
装，女生则是一色的白衬衫、黑裙子。老
张的手指轻轻抚过照片，在第二排中间
的位置停了下来。那是一个小名叫九月

的女同学，她扎着两条麻花辫，圆圆的脸上，
两只会说话的眼晴笑得像天上的月牙儿。

记忆如潮水般涌来。那是1975年的秋
天，黄陵中学庙里的古柏依然郁郁葱葱，可校
门两边的梧桐树叶子已开始泛黄。老杨记
得，那天自己早早来到教室，把后面的黑板擦
得干干净净。九月家是他邻居，又是班上的
学习委员，常常蹦蹦跳跳追着他一起上学。
这天她也跑来帮忙。“我给你找到了一盒彩色
粉笔！”她清脆的声音仿佛在他耳边回响。她

会细心地帮他把彩色粉笔按颜色分类，还会
在他画板报时夸他的粉笔字写得好。

那时的他们都很腼腆，男女同学之间很
少说话，但每次办板报，九月都会留下来帮
忙。她总爱哼着陕北民歌《走西口》，声音悠
扬悦耳。他画板报时，她就安静地坐在一旁，
偶尔递上一支粉笔或一把尺子。那天，他故
意放慢速度，直到月亮挂上树梢，月光透过窗
户洒进来，把她的侧脸镀上一层金光……

他的老家在河南，毕业后就返乡插队去
了。九月和同学则被分配到黄陵县黄土商原
上的一个农村接受贫下中农再教育。起初，
他们还能打听到对方的一些消息，后来，不知
不觉就像一个个小雨滴被卷入茫茫人海，随
波逐流，盲目而奋力地向着人生彼岸游去，相
继考学、工作。再后来，他们各自忙于教学，
联系渐渐少了。直到有一天，老杨在街上偶
遇老同学，才得知九月已为他人妻……

月光渐渐西斜，老杨摘下眼镜，揉了揉发
酸的眼睛。书桌上的台灯将他的影子拉得很
长，孤单地投射在墙上。这些年，他经历过事
业的高峰，也尝过人生的低谷，每当夜深人

静，那些尘封的记忆就会不请自来。
他记得九月她妈是米脂人，话说“米脂婆

姨，绥德汉”，一点不假。九月最爱穿一件淡
蓝色的连衣裙，裙摆上绣着几朵白色的小
花。记得她笑起来会露出两颗小虎牙，说话
时总爱微微歪着头。记得她递粉笔时，手指
纤细白皙，指甲修剪得整整齐齐。

老杨颤抖着双手打开书桌最下面的抽
屉，取出一个牛皮纸信封。里面是一张泛黄
的信纸，上面工整地写着：“瘦猴：今天下午的
板报真好看，特别是那只兔子，栩栩如生。下
次，我还帮你带新的彩色粉笔来。九月。”

月光渐渐暗淡，东方泛起了鱼肚白。老
杨轻轻叹了口气，把信纸小心翼翼地放回信
封。他知道，有些感情，注定只能藏在心底；
有些人，注定只能活在记忆里。但这分纯真
的感情，却温暖了他的一生。

窗外的梧桐树沙沙作响，仿佛诉说着往
事。老杨合上相册，望着渐渐亮起来的天际，
嘴角泛起一丝温柔的笑意。青春虽已远去，
但那分美好的情愫永远定格在记忆中最美的
年华。
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