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成 子 摄

以美学阐释赋能申遗

当日9时，展厅内已聚集众多艺术爱
好者。“这是碗子城的夯土城墙。”“看！
古羊肠坂的盘山道。”……观众们驻足画
作前，辨认着熟悉的古道遗迹，画作将古
道上的马蹄印痕、车辙轨迹转化为艺术
语言。

此次展览是以美学阐释赋能申遗的
重要实践，旨在通过实地写生创作，深入
挖掘太行陉历史文脉，艺术化呈现古道
遗址、民俗风物等文化遗产，用艺术语言
生动诠释太行陉作为军事要塞与商旅通
衢的双重价值，助力提升文化遗产的能
见度，为申遗工作注入美学阐释的新维
度，彰显了我市文艺工作者在时代语境
下传承中华文脉的责任担当与创新作
为。

此次展览由焦作市文学艺术界联合
会主办，焦作市书画院、焦作市美术家协
会承办，沁阳市文联与沁阳市文广旅局协
办，以80幅书画作品为载体，全景式展现
太行陉作为“万里茶道”重要节点的历史
风貌与文化价值，为申遗工作注入艺术活
力。

展览现场，水墨长卷与诗词题跋交相
辉映，生动再现了古道苍茫、茶商络绎的
历史场景。艺术家们以古羊肠坂的险峻
坂道、窑头村厘金所的斑驳遗迹、关爷庙
的巍峨建筑为灵感，通过写实笔触与现代
艺术语言的融合，将茶池遗址的岁月痕
迹、晋豫商号的往来故事凝练于方寸之
间。

“这些作品不仅是对文化遗产的视觉
诠释，更彰显了我市文艺工作者在时代语
境下传承中华文脉的责任担当与创新作
为。”沁阳市文广旅局局长郑阳说。

“此次采风写生活动受到沁阳市文
联、沁阳市文广旅局的大力支持，我们走
了很多地方，画了300多幅作品，从中选
出了80幅进行展览，让大家感受古道新
风、古道新韵的魅力。”焦作市书画院副院
长、美协副主席卢小刚介绍道。

据悉，此次书画展到4月20日结束，
为期12天。此次展览不仅是艺术成果的
集中亮相，更是“万里茶道”申遗进程中展
现历史底蕴的生动篇章。

申遗路上的沁阳担当

延伸至中亚和东欧等地区的“万里茶
道”，是古代中国、蒙古、俄国之间以茶叶
为大宗商品的长距离贸易线路，是继丝绸
之路衰落之后在欧亚大陆兴起的又一条
重要的国际商道。

目前，中国“万里茶道”世界文化遗产
申报工作稳步推进，地处55处申遗节点
之一的焦作市正在全力讲好“万里茶道”
的太行故事。太行陉沁阳段是河南省“万
里茶道”申遗7项重点推荐申报项目之一，
作为“万里茶道”河南段境内的最后一个
节点，太行陉沁阳段具有重要的代表性和
地域特点。

太行陉，又称太行道，作为中国古代
历史上沟通山西省晋城市和河南省焦作
市的重要通道，不仅是著名的“兵要首
地”，更是“商旅通衢”。2019年，太行陉
被列为世界文化遗产“万里茶道”申遗项
目遗产点，2024年太行陉（河南境）入选
中国公路学会“最受欢迎古道”，其历史
文化价值不言而喻。

沁阳市是焦作地区唯一被列入“万里
茶道”申遗项目的节点城市，太行陉沁阳
段更是我省“万里茶道”申遗重点推荐项
目，这无疑是时代赋予的责任与使命。

近年来，沁阳市为推进太行陉申遗工
作作出了诸多努力，先后成立了“万里茶
道”太行陉申遗领导小组，公布了《太行陉
保护通告》，编制完成了《太行陉窑头段修
缮保护设计方案》，印制了“万里茶道”申
遗丛书之一《千秋太行陉》等。目前，沁阳
市正在编制《太行陉保护管理规划》，创作
《太行陉申遗长卷》，开展田野调查等工
作。

用作品支持申遗

为艺术再现太行陉，焦作市美协于今

年3月组织30多名中青年美术家开展助
力“万里茶道”太行陉沁阳段联合申报世
界文化遗产采风活动。活动期间，艺术家
们深入太行陉沁阳段，探访古羊肠坂与窑
头古坂道，走进太行陉申遗资源展示馆。
他们用手中的画笔，将太行陉的雄浑壮
丽、历史沧桑以及那分穿越时空的文化韵
味定格在画卷之上。

“这些作品，是艺术家们对太行陉历
史文化的深刻理解与感悟，也是对申遗工
作的有力支持。通过艺术的形式将太行
陉的美与价值展现给更多人，让更多人了
解太行陉，关注申遗工作，提升文化遗产
的能见度、知名度，为申遗工作注入美学
阐释的新维度。相信此次展览将对太行
陉申遗工作起到积极的推动作用。”郑阳
说。

“这些作品，既有传统笔墨的守正传
承，又有现代审美的创新表达，能够立体
呈现‘历史场景—艺术诠释—时代价值’
这一维度。通过半个月的文化深耕，为艺
术创作注入了历史的深度与人文的温度，
让我们的笔墨能够真正与古道精神同频
共振。”卢小刚表示。

此次作品展还将在焦作市展出，正
如展览《前言》中所说，全市广大美术工
作者从展览中汲取精神力量，激发创作
热情，努力创作出更多既有历史厚重感，
又具时代新气象的精品佳作，用艺术语
言讲好焦作故事，为传承弘扬优秀传统
文化、助力“万里茶道”申遗贡献艺术力
量。

站在叮咚驼铃悠扬了千年的“万里茶
道”上，虽然驼队早已化为历史云烟，但艺
术家笔下的太行陉正焕发新生。这场艺
术与遗产的对话启示我们：文化遗产的保
护不仅是修复古老的砖石，更是重构当代
人与历史的精神联结。当画家们的笔墨
风华与古代商旅的足迹在宣纸上重叠，我
们看到的不仅是古道的新生，更是一个民
族对文明根脉的深情回望。
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在屠王大骨头饭店对面，有一栋普通
的建筑，这是杨应芬投资60万元建设的磨
坊。磨坊里的老磨，承载着她对食品安全
的执着。“我们用传统技艺磨出的面更筋
道，麦香味十足。”杨应芬朴实的话语道出
了她最本真的追求。

2020年，争取到项目资金后，杨应芬
决定自建磨坊。从选址到建设，从设备选
购到工艺流程设计，她都事必躬亲。简单
装修的背后，是不简单的坚持：她饭店里的
食品必须绿色、健康、卫生。“虽然做这些投
入了大量的精力、人力和物力，但我觉得很
值。”面对旁人的不解，杨应芬的回答总是
如此坚定。

“山西山上的小麦颗粒小，生长周期
长，自然清甜。因为那里气候寒冷，小麦不
生虫，所以不会打农药。”说起选材，杨应芬
用短短数语道尽了自己的良苦用心。

这种近乎苛刻的工艺流程，让屠王大
骨头饭店的馒头、豆馍、包子散发出小时候
妈妈蒸出来的那种独有的麦香味。许多食
客专程驱车前来，不只是为了品尝地道的
农家菜，更为了带走“有妈妈味道”的馒
头。面对供不应求的局面，杨应芬正在筹

划建设面粉厂，让更多人可以分享这分健
康。

杨应芬采用传统的自主加工及发酵工
艺，最大限度地保留了小麦的营养价值。
虽然成本加上人工等费用不低，但杨应芬
从未因此降低标准。

每天不到5时，杨应芬就会带着工人
开始一天的准备工作：先将小麦进行淘洗，
经过醒发用布吸干水分，最后把麦子运到
磨坊磨面。

杨应芬说，人工淘洗小麦的工序异常
辛苦。夏天还好，但到了冬天，她和工人每
次淘洗完麦子都被冻得打哆嗦。“我们每天
要淘洗1000公斤左右的麦子。冬天，淘洗
完麦子后，我的腿得用电热毯暖半晌才能
暖热。”杨应芬笑着说，“工人经常换，因为
这活儿太苦了，很多人坚持不下来。”

除了白面外，杨应芬还磨五谷杂粮
等。在她的饭店里，食品安全不是口号，而
是浸透在每一个细节中的实践。熟悉杨应
芬的人都知道，她23年如一日地默默行
善。作为餐饮从业者，她将食品安全与民
生福祉紧密结合，并把初心使命融入日常
经营。在杨应芬看来，让群众吃得放心不

是选择题，而是必答题。
正因为这种一丝不苟的态度，用杨应

芬磨坊磨出的面蒸馒头，咬上一口，浓浓的
麦香味瞬间在舌尖弥漫开来。

“为了让更多人吃上放心、安全、卫生
的面，我计划在时机成熟时开一家面粉
厂。”杨应芬说。

“客人反应特别好”这句简单的反馈，
是对杨应芬多年坚守最好的肯定。从一间
小饭店到自建磨坊，从传统经营到计划建
设面粉厂，杨应芬用行动证明：食品安全没
有捷径，只有脚踏实地；民生福祉没有终
点，只有不断前行。杨应芬像经营自己的
家一样经营着饭店，23年的坚守，不仅磨
出了面粉的香甜，更磨出了一位餐饮从业
者的本色。

上图 杨应芬店里制作的面食。
本报记者 陈东明 摄

学者单纯“探店”焦作老字号，寄语传统美食“创造性继承”——

让“舌尖上的美味”
转化为“文化传播的力量”

本报记者 陈东明

杨应芬：老磨坊里的麦香匠心
本报记者 齐云霞

4月9日下午，国际儒学联合会副会长、
中国政法大学教授单纯走进马家大爷牛肉
面王府井店，就地方特色餐饮文化传承展开
调研。作为在传统文化研究领域深耕多年
的学者，单纯对这家承载着焦作饮食记忆的
餐饮企业兴趣浓厚，在实地探访中深入探寻
传统美食背后的文化脉络。

老字号中寻文化根脉

一碗面里窥城市记忆

当日16时许，单纯踏入马家大爷牛肉
面王府井店，立刻被古色古香的门店装饰
和扑鼻而来的牛肉香气所吸引。在店铺负
责人的陪同下，他先后参观了明档厨房、文
化展示墙和食客用餐区，细致询问牛肉面
的历史渊源、制作工艺及牛肉面的独特之
处。据介绍，马家大爷牛肉面起源于清嘉
庆年间，历经200余年传承，其牛肉面以陈
家秘制的23种调味料慢熬汤底，已成为焦
作人舌尖上的“城市名片”，更是非遗美食。

“面团揉捏的是手艺，汤底熬煮的是时
光。”看到师傅现场操作时的利落手法，单
纯不禁驻足观察，频频点头称赞。他指出，
传统美食不只是味觉符号，更是地域文化
的生动载体。“焦作地处中原文化核心区，
饮食文化必然融合了多民族、多地域的智

慧，像牛肉面这样的特色美食，正是文化交
流互鉴的生动例证。”他说。

品味老字号

在烟火气中触摸文化纹理

调研中，单纯品尝了牛肉面、小车牛
肉、清化油茶等焦作特色美食。当谈及小
车牛肉的典故时，“马家大爷”董事长王军
介绍，这道怀府地方卤味因旧时商贩推车
叫卖而得名，如今已成为焦作非遗美食的
代表之一。“美食背后的故事，比味道更有
温度。”单纯笑言，传统饮食的传承不仅是
技艺的延续，更是文化记忆的守护，就像儒
学强调“民以食为天”，饮食文化的根源里，
藏着中国人对生活的敬畏与热爱。

调研过程中，单纯特别关注年轻消费者
对传统美食的接受程度。当了解到“马家大
爷”通过开设快销分店、开发方便饮食等方
式吸引年轻群体时，他表示赞赏：“传统不是
一成不变的，创新是最好的传承。既要守住
老味道的‘魂’，也要跟上时代的步伐，让年
轻人在品尝美食的过程中产生文化认同。”

寄语焦作

让地方美食成为文化传播新名片

调研接近尾声，单纯对焦作深厚的历

史文化底蕴深表赞叹。他指出，焦作既有
太极拳、“四大怀药”等享誉世界的文化IP，
也有牛肉面、小车牛肉、清化油茶等扎根于
市井生活的饮食文化，二者应形成“雅俗共
赏”的文化矩阵。“传统美食要从街头巷尾
走向更大舞台，需要在保持本真性的基础
上，注入时代元素。比如结合文旅融合，让
食客在品尝美食的同时了解背后的历史典
故、民俗风情，使‘舌尖上的美味’转化为

‘文化传播的力量’。”他说。
谈及“创造性继承、创新性发展”的传

承理念，单纯强调：“地方特色餐饮的发展
需兼顾守正与创新。守正，是守护食材本
味、工艺匠心；创新，是用现代视角解读传
统，让古老的饮食智慧与当代生活方式接
轨。焦作完全有条件打造具有地域标识性
的美食文化产业链，让老字号成为展示城
市形象的‘微窗口’。”

随着暮色渐浓，马家大爷牛肉面王府
井店依然食客满堂，蒸腾的热气与此起彼
伏的交谈声交织成一曲市井交响乐。这
场充满烟火气的调研，不只是一次对地方
美食的探访，更是一次对传统文化传承路
径的深度思考——当老字号邂逅新时代，
焦作的特色餐饮文化正迎来属于自己的

“破圈”时刻。

每天12时左右，来到位于博爱县月山镇图王村口的屠王大骨头饭

店，还未靠近就能看到门口停放着不少车辆。很多人除了来这里品尝美食外，

临走时还会买上几兜馒头、包子、豆馍等，更有人会买些面粉捎回家。究竟是何

种魔力，让这家饭店的馒头等食物备受青睐？“饭店里用来蒸馒头、包子的面粉

是我们自己磨的，蒸出来的馒头有一股自然的麦香味，口感筋道。”屠王大骨头

饭店总经理杨应芬说。

“


