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□都屏君

沁阳市常平乡山路平行政村位于丹河峡谷风景区，距离沁阳市区

约15.5公里。该村坐落在四面环山的小盆地中，丹河水从村旁流过，其隔河与

博爱县的许湾、吴窑、于庄等村庄相望。山路平行政村辖庙岭后、山路平、李

沟、尚庄、闹沟、四渡、大滑石7个自然村，共有山区耕地900亩、村民1312人。

曾几何时，当地人一直认为山路平的村名由来是因为村子位于山路平坦

的地方，就连《沁阳市地名志》亦载：“因崎岖的山路到此开始变平坦，故名。”

2024年12月11日，《沁阳地名故事》编纂小组一行3人深入丹河峡谷山路平

村，走访八旬老翁、采访村委会领导，获知了很多关于山路平地名的故事。

“刘氏三兄弟的故事

明洪武年间，从山西洪洞县大槐树
迁下来弟兄三人，刘大、刘二和刘三。在
老家时，三人的祖上是铁匠，既炼铁又打
铁，家族一直过着殷实的生活。刘大作
为兄长，稳重老成、处事谨慎，不忘父亲
遗嘱：要把家带好，兄弟之间要团结互
助，继承家业。刘二憨厚敦实、吃苦耐
劳，长年跟随父亲采矿炼铁，练就了一身
力气，但平时沉默寡言。最让刘大放心
不下的是三弟。刘三长得瘦弱矮小，虽
然不如大哥和二哥那样身板硬实，但遇
事肯动脑筋想办法，一肚子鬼点子。

三人下山后落户到了丹河东岸、现
在的博爱县酒奉村。在刘大的带领下，
兄弟三人日出而作，日落而息，开荒种
田，割草喂牛，过上了农耕生活，虽然不
算富裕，但也顾住了温饱。

天生不安分的老三整天不出工也不
喂牛，总是待在家里。俗话说：长兄如
父，老向小。大哥开始还是劝说三弟下
地干活，时间久了，心疼他吃不了种地的
苦，也就由他去了。

有一天，老大、老二劳作回来，却不
见三弟。这下可急坏了全家人，他们发
动邻居一起寻找，几天下来仍然不见踪
影。这可咋办？村北的太行山里常有
狼、豹子等野兽出没，该不会是让野兽叼
了去？找寻多日，活不见人、死不见尸，
一家人急得团团转。

两个多月后，老三突然回来了，让一
家人又惊又喜，赶忙围着问长问短。

原本瘦削的老三变得更加黑瘦，衣
不遮体，伤痕累累。但他精神很好，喜形
于色，拿着一块石头展示给家人：“大哥、

二哥你们看，这是什么！”
刘大拿在手上端详了许久，又用舌

头舔了舔，疑惑地说：“好像是铁矿石，爹
在世时常带咱们上山选矿。哪来的？”老
三忘了饥饿疼痛，见大哥对这块石头感
兴趣，眉飞色舞地告诉家人这两个多月
的行踪。

原来，老三看着全家人没黑没白地
劳作，仅仅顾个温饱，就琢磨：村后就是
大山，那里有没有铁矿石呢？要是有，何
不把爹传给我们的手艺重拾起来？炼铁
要比种地强，有了铁，周边农民的铁器也
不会从外地买了。由于心里没底，他把
这个想法藏在心里，瞒着大家独自一人
偷偷进了太行山，开始了探矿之路。渴
了，喝口丹河水；饿了，摘几颗野果子充
饥；天黑了，住山洞点起火堆取暖；遇到
野兽，就用木棍驱赶……就这样，他翻山
越岭、涉水渡河，走了九九八十一天，终
于在丹河峡谷的一片土坡上，找到了几
块铁矿石。他顾不得浑身的伤痛，日夜
兼程赶了回来。

“三炉坪”变成“山路平”

本以为大哥会高兴，可是，刘大并没

有因为三弟找到了可以谋生的铁矿石而
高兴，反而把老三摁倒在地狠狠地抽了
十几荆条。他边抽边骂：“叫你乱跑，不
言语一声，把全家都快急死了！”大嫂拼
命护着老三：“三弟能平安回来就烧高香
了，你干吗朝死里打？要打就先打死俺
吧！”老大停下手，忽而扔下荆条，抱住瘦
骨嶙峋的三弟大哭起来。他一边哭，一
边摸着三弟身上的伤痕心疼地说：“爹把
你托付给俺，你要有个三长两短，让大哥
可怎么活？”老三跪在大哥面前含泪保
证：“大哥，俺向你保证，今后听你的话，
再也不乱跑了，好好种地。”大嫂也在一
边直抹眼泪。

一向沉默寡言的刘二拉起大哥和三
弟，说：“大哥，要不让三弟领着咱俩进山
看看？真能把炼铁炉架起来，或许比土
里刨食强。”

老大想想也对，祖上世代炼铁远近
闻名，那是多么风光，现如今要是能够重
振家业，对祖宗也有个交代。缓了几天
后，老三养足了精神，就领着两个哥哥进
了山。

果不出所料，不光在丹河峡
谷的大山中找到了大片的优质铁
矿石，还在丹河岸边发现了一大片

长草的坪地。这里有山有水有柴烧，真
是个好地方。

“大哥，咱们可以先在这片平地上建
一座炉，要是能炼出铁，再考虑以后的
事。”老三给大哥出主意。刘大看看二弟，
刘二知道大哥想听听自己的意见，就说：

“俺看行，大哥叫咋干，俺就咋干。”
兄弟一条心，黄土变成金。说干就

干，兄弟三人经过周密计划，动员全家老
小仿照老家的样子建起了第一座炼铁
炉。他们从山西挑来了焦炭，把山上采来
的矿石投到炉中，点火开炼。经过几次失
败、几次改进后，终于炼出了第一炉铁水。

有了铁，兄弟三人又建起了一个打
铁炉，用自家炼出的铁打制些锄头、镰
刀、马掌、耙齿等农具。兄弟三人在这片
坪地上又建了房屋和牛圈，后来干脆把
家从酒奉村搬了过来，日夜守护炼铁
炉。这片青山绿水之地自此有了生机。

二弟和三弟到了结婚的年龄，大哥
和大嫂就做主给两位兄弟娶了媳妇，分
家另过。兄弟二人也在大哥的帮助下，
另立门户各自建起了炼铁炉。

后来，寂寞的大山中又迁来了张姓、
陈姓、王姓、杨姓、廉姓、贺姓等人家，逐
渐热闹了起来。有了人就有了村庄，有
了村庄就得有个名字。因刘氏三兄弟的
三座炼铁炉建在这片坪地上，就取名“三
炉坪”，后来叫来叫去转了音，才变成了
现在的“山路平”。

（本文得到杨青林、王中国、贺凤岐
等人的大力
支持）

不一样的不一样的《《论语论语》》
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【原文】

食不语，寝不言。

【译文】

吃饭的时候不讨论，睡觉的时候不
想事。

【解析】

本章记述吃饭与睡觉时应注意的
仪节。

“食不语，寝不言。”不但是古代周礼
的仪节，也是今天的日常行为规范。这
里的“语”，指吃饭的时候与人高谈阔论、
大声辩驳，既忽略了美食的感受、降低了
美食的价值，也容易引起情绪激动，不利
于食物的消化吸收。

这里的“言”，特指睡觉前自言自语、

心事重重、思忖再三、辗转难眠。睡前需
平心静气，尽快进入高质量睡眠状态，如
果有心事，脑子停不下来，就会严重影响
睡眠。

有意思的是，在古代，“语”和“言”
并不是一回事儿，而是各有所指。《诗
经·大雅·公刘》云：“于时言言，于时语
语。”一会儿又说又笑，一会儿自言自
语。《礼记·杂记》载：“三年之丧，言而不
语，对而不问。”同样表达了言和语在概
念上的不同。意思是为父母守丧期间，
与别人说话只谈丧事而不论及其他，只
回答问题而不主动提问，以显示对父母
之丧的悲恸和敬慎之情。东汉许慎在
《说文解字》中说：“直言曰言，论难曰
语。”即直接交流的话叫作言，议论辩驳
的话叫作语。

（第237期）

《命若琴弦》中，老瞎子的师父告
诉老瞎子，当他弹断1000根琴弦后，
按照琴槽里药方抓药，就能看见光
明。老瞎子为了这个目标，在漫长的
岁月里，忍受着生活的苦难，一根又一
根地弹断琴弦。然而，当他终于弹断
1000根琴弦，满心欢喜地去抓药时，
却发现那只是一张无字的白纸。但此
时的他，已经在这追求光明的过程中，
走过了无数山川，经历了无数风雨，他
的生命因这个谎言而变得充实、绚
烂。这善意的谎言，在老瞎子灰暗的
世界里，成为支撑他走下去的强大动
力，让我们看到了谎言背后蕴含的温
暖与力量。

善意的谎言，在历史的长河中也
闪烁着独特的光芒。回顾历史，曹操
的“望梅止渴”也是一个经典的善意谎
言。在行军途中，士兵们又累又渴，士
气低落。曹操为了鼓舞士气，谎称前
方有大片梅林。梅子酸甜可口，士兵
们听后，口中生津，仿佛真的看到了梅
林，顿时精神振奋，加快了行军速度。
曹操的这个谎言，并非是为了欺骗士
兵，而是在绝境中为他们注入了一股
强大的动力，让他们能够克服困难，继
续前行。这与《命若琴弦》中老瞎子的
师傅对老瞎子的谎言有着异曲同工之
妙，都是在艰难的处境下，用看似虚假
却饱含深情的话语，为人们注入前行
的动力。

在文学作品的世界里，《最后一片
叶子》同样讲述了一个关于善意谎言
的动人故事。画家琼西在生病后，陷
入了绝望，她认为当窗外那棵常春藤
上的最后一片叶子掉落时，自己的生
命也将随之终结。老画家贝尔曼得知
后，在一个风雨交加的夜晚，不顾自己
年迈体弱，用画笔在墙上画了一片永
不凋零的叶子。琼西看到这片始终挂
在枝头的叶子，重新燃起了对生命的
希望，病情也逐渐好转。而贝尔曼却
因受寒感染肺炎去世了。他用自己的
生命编织了一个善意的谎言，给予了

琼西活下去的动力。这片假的叶子，
承载着贝尔曼对琼西深深的关爱，成
为琼西生命中的奇迹。如同《命若琴
弦》中那琴槽里的药方，虽然是假的，
却给予了老瞎子生命的意义。这些善
意的谎言，在黑暗中为人们点亮了希
望的灯塔，让人们有勇气面对生活的
残酷。

在现实生活中，善意的谎言也时
刻发挥着重要作用。老师，作为学生
成长道路上的引路人，常常会用善意
的谎言来激励学生。当一个学生在学
习上遇到困难，对自己失去信心时，老
师会微笑着对他说：“你很有潜力，只
要再努力一点，一定能取得很大的进
步。”也许这个学生的基础并不扎实，
进步的道路也充满坎坷，但老师的这
句话就像一颗温暖的火种，点燃了学
生心中那快要熄灭的希望之火。学生
在老师的鼓励下，重新振作精神，努力
学习。这善意的谎言，给予了学生积
极向上的动力，让他们在学习的道路
上勇敢前行。

父母，更是在生活中用无数的善
意谎言为孩子撑起一片温暖的天空。
当孩子在外工作时，父母即使自己面

临诸多困难，也总是会在电话里说：
“我们一切都好，你不用担心，安心工
作。”父母可能正在为生活的琐事烦
恼，可能身体不舒服，但他们为了不让
孩子分心，选择用这样的谎言来安抚
孩子。这善意的谎言背后，是父母对
孩子深深的爱。孩子听到父母这样
说，便能心无旁骛地投入到工作中，努
力奋斗。这种来自父母的善意谎言，
如同坚实的后盾，给予孩子在外面拼
搏的动力。

医生，作为生命的守护者，也会运
用善意的谎言来安抚病人。当面对身
患重病的患者时，医生可能会隐瞒病
情的严重程度，对患者说：“你的病没
什么大问题，只要配合治疗，很快就会
好起来的。”这看似简单的一句话，却
能让患者的内心充满希望，以积极的
心态面对治疗。在病痛的折磨下，患
者的心理防线往往很脆弱，医生的这
个善意谎言，就像一束温暖的阳光，照
进患者黑暗的世界，给予他们与病魔
抗争的动力。

善意的谎言，并非是真正意义上
的欺骗，它是在特定情境下，人们出
于关爱、鼓励等美好情感而说出的话
语。它就像黑暗中的火把，为人们照
亮前行的道路；它就像沙漠中的清
泉，给予人们生存的希望；它就像冬
日里的暖阳，温暖着人们的心灵。无
论是在文学作品中，还是在历史故事
里，亦或是现实生活的各个角落，善
意的谎言都以其独特的方式，成为人
们前进的动力。它让老瞎子在黑暗
中走过漫长岁月，让士兵们在困境中
奋勇向前，让琼西重燃生命的希望，
让学生在学习上努力奋进，让孩子在
工作中安心拼搏，让患者在病痛中坚
强抗争……我们应该理解和珍视这
些善意的谎言，因为它们背后蕴含着
的是人性中最美好的部分——爱与
关怀。而这爱与关怀所产生的动力，
足以支撑我们走过人生的风风雨雨，
让生命绽放出别样的光彩。正如《命
若琴弦》所揭示的，生命或许充满苦
难，但因为有了这些善意谎言带来的
动力，我们的生命之弦才能弹奏出动
人的旋律。

□侯思亮 史铁生，这位在苦难

中铸就辉煌文字的作家，以其

细腻而深刻的笔触，为读者呈

现了一个又一个发人深省的

故事。《命若琴弦》便是其中一

篇极具感染力与思想深度的

佳作。当我们翻开书页，走进

那片充满苦难与希望的世界，

你会发现有一种动力叫——

善意的谎言。它如同一束光，

照亮了我们对生活、对人性的

理解。它让我深刻地认识到，

在某些时候，善意的谎言并非

是欺骗，而是给予他人一片希

望，一种动力，一股力量。

“ “清明时节雨纷纷，路上行人欲断
魂。借问酒家何处有？牧童遥指杏花
村。”杜牧的这首《清明》，短短28个字，却
如同一幅细腻的水墨画卷，勾勒出清明
独特的氛围，成为千古流传经典。清明，
这个特殊的节气与节日交融的日子，在
古诗词中承载着无尽的思念、深沉的感
慨与对生命的哲思。

“南北山头多墓田，清明祭扫各纷
然。纸灰飞作白蝴蝶，泪血染成红杜
鹃。日落狐狸眠冢上，夜归儿女笑灯
前。人生有酒须当醉，一滴何曾到九
泉。”高翥的《清明日对酒》，从清明祭
扫的场景入手，为我们展现了生死之
间的巨大反差与人生的无常。诗的开
篇，便描绘出南北山头墓冢林立，清明
时节人们纷纷前来祭扫的场景。纸灰
飘飞，如同白色的蝴蝶在风中起舞，那
是生者对逝者的追思；哭声悲恸，泪水
仿佛染成了血红的杜鹃，诉说着心中
的不舍与眷恋。然而，随着日落西山，
狐狸在坟冢上安然入眠，刚刚还沉浸
在悲痛中的儿女们回到家，又在灯前
欢声笑语。生命的脆弱与短暂，在这
前后的对比中尽显无遗，也难怪诗人
发出“人生有酒须当醉，一滴何曾到九
泉”的感慨。

黄庭坚的《清明》则在缅怀逝者的同
时，融入了对人生价值与贤愚的思考：

“佳节清明桃李笑，野田荒冢只生愁。雷
惊天地龙蛇蛰，雨足郊原草木柔。人乞
祭余骄妾妇，士甘焚死不公侯。贤愚千
载知谁是，满眼蓬蒿共一丘。”清明，桃
李盛开，一片生机勃勃，似乎在欢笑；而
野田中的荒冢，却笼罩着无尽的哀愁。
春雷惊醒天地，蛰伏的龙蛇苏醒，春雨滋
润，郊原的草木愈发柔软。在这鲜明的
对比中，诗人又联想到历史上的人物，那
个在墓前乞讨祭品，回家后却向妻妾炫
耀的齐人，与宁愿被烧死也不愿出山为
官的介子推，一愚一贤，形成了强烈的反
差。然而，千年之后，谁又能真正分清谁
是贤能，谁是愚钝呢？最终，都不过是淹
没在满眼的蓬蒿之中，化为一抔黄土。
这首诗以景衬情，借古喻今，将对生死、
贤愚的思考融入清明的氛围中，发人深
省。

这些清明诗词之所以能穿越时空，
打动我们的心灵，不仅在于它们对清明
景象与情感的细腻描绘，更在于它们蕴
含着人类共通的情感与对生命的感悟。
清明，是生者与逝者对话的时刻，是我们
回首过往、缅怀先人的日子。在这个特
殊的日子里，我们感受到生命的珍贵与
短暂，也更加懂得珍惜眼前的时光、珍惜
身边的人。

从这些诗词中，我们看到古人对亲
情、友情的珍视，对生命的敬畏。每当我
们在清明时节吟诵这些诗词时，仿佛穿
越千年的时光，与古人一同感受那分思
念的沉重、对生命的敬畏以及对人生的
思索。这些诗词，成了连接古今的情感
纽带，让我们在现代社会的喧嚣中，依然
能停下脚步，缅怀先人，审视自我，汲取
生命的力量。

清明雨落
思念悠悠

——读古诗词中的至情与

哲思
□姜 磊


