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张新建先生数十
载来醉心于国画，尤
喜写意画。其笔下的
梅花、紫藤、枇杷、荷
花等作品，简洁明快,
质朴自然,清新典雅,
浑然天成，多次在全
国各级大赛中获奖。
退休后，遵循古人“外
师造化，中得心源”的
创作理念，始终保持
着创作活力，对书画
艺术的探索和追求从
不放松，相信新建先
生在今后的艺术道路
上会取得更大成绩。

——赵学文（河
南省美术家协会会
员、河南省书法家协
会会员）

【专家点评】

张新建，生于1955年，大专
文化，中共党员，现为焦作市美
术家协会会员、焦作市老年书画
研究会会员、中国老年书画研究
会会员、中国老年书画家协会会
员。从小喜欢绘画，尤其偏爱写
意花鸟画，多次在国内各级大赛
中获奖。

（本栏作品均由张新建作）

【名家名作】

本版特约编辑 郑清珍

本版来稿请发至邮箱：jzwbyiyuan@163.com

张新建（照片由本人提供）

秋 意（国画） 李金富 作

溪山幽居（国画） 何光峰 作

师古观今（书法） 王成敬 作

静中听水近，高处见山多（书法）
郑清珍 作

结翰墨缘（篆刻）
王 峰 作
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不逛洒金桥，不算来过西
安；不品尝洒金桥的美食，等于
白来西安；不用“咥”（die，二
声，陕西方言）来品洒金桥，对
不起西安；不诚心甩一句秦腔

“嘹咋咧”，那就愧对西安。

一

洒金桥的清晨是从一碗咸
香浓郁的油茶和麻花开始的。
人力三轮车载着一大锅冒着热
气的油茶，在路口的人行道边
停下，简易小饭桌一撑，小马扎
一抖，就开张了。在此等候的
都是本地食客，围过来报声两
根、三根，转头就端碗挤到行道
树后坐下，先沿着碗边转半圈
吸溜一口，再从容挑起金黄软
糯的麻花细嚼慢咽起来。

我们一家四口第一次见油
茶配麻花，便好奇地挤了过去。
香气氤氲，油茶浓稠，色泽与中
原老家的一样，不同的是，锅内
溜边浸泡着一圈鼓囊囊的麻
花。锅边还摆了一圈配料盒，
有芝麻粉、核桃碎、瓜子仁、水煮
黄豆、花生碎和小麻叶，看起来
比中原的油茶料足，更抗饿。

“一碗油茶配上两根麻花，
总共五块，保管让你嘴里和胃
里都舒坦。”老板操着自带幽默
感的陕西话，递来一碗配料冒
尖的油茶。

“额地神，咥得这么快，碗
还是热的，一家四口分着吃的
啊！往街里走，再喝碗肉丸胡
辣汤，嘹咋咧！”老板热情地收
回空碗，对着我们指向沐浴在
晨曦里的街道深处。

热情似火的陕西话，拉近
了我们与西安的距离。两年前
读《大秦帝国》时，对老秦人的
方言有所了解，“咥”是吃得过
瘾的意思，“嘹咋咧”表示特别
好。“赳赳老秦，共赴国难”，自
古老秦人的骨血里就流淌着辽
阔的豪情和民族大义。

一扭头，背后的香酥牛肉
饼前排着长长的队伍。写着老
字号甑糕摊前围了一大圈人，
醪糟牛奶鸡蛋前也是排着长
队。不能错过，分头排队。

牛肉饼分普通和优质两
种，两种饼大小一样，普通的5
元，优质的 10 元，肉更多一
些。队伍前端，师傅将一块面

剂在案板上充分压开，然后扯
着一头拽出去，再用擀杖把扯
出的面擀开、擀薄，均匀地抹上
金黄色的油酥，再提起面头轻
轻一扯，左一下、右一下，把牛
肉馅和葱花包得严严实实，然
后将剩余的面片一边拽薄一边
整齐地卷成螺旋状的面饼，最
后再用手掌在案板上按压成厚
薄均匀的圆饼。刚出锅的香酥
牛肉饼金黄酥脆，表面呈现出
一圈一圈的螺纹状，优美得如
湖水荡开的涟漪，一定得双手
掬着，吹着吃，不然润滑鲜嫩的
肉馅儿烫嘴，酥脆的饼渣会撒
落一地。汪曾祺说中国的许多
菜品，所用原料本不起眼，但经
过一番“讲究”之后，便成了人
间至味。此话真对。

甑糕是西安的特色早餐，
本地人称jing（四声）糕。洒金
桥的甑糕摊位很多，人气很旺，
回民马大叔家尤甚。排队间，
听当地人讲，马大叔的甑糕是
沿用传统技法炮制而成，四大
层八小层，是用新疆大枣、蜜
枣、圆江米、芸豆一层一层铺叠
蒸制的，口味香甜软糯，甜而不
腻，半天就能卖300公斤，小份
5元，大份10元，连续8年不涨
价，并且还免费带徒弟，他的梦
想是让他的甑糕走向全国。听
了讲述，对眼前朴实、善良的马
大叔充满了敬佩。

“马大叔，来一大份。”
“好嘞，么马达（陕西方言，

意思是“没问题”）。”
“大叔您收徒有啥要求？”
“热爱祖国，热爱劳动，我

这不分宗族，不分男女。只要
能吃苦，保证真材实料，不缺斤
少两，诚信经营，全国各地的人
都能来学。”

我迫不及待地在锃亮的蒸
锅前咥了一大口甑糕，枣的香
甜和糯米的清香，加上芸豆的
绵密融合，不甜不腻，味道真是
恰到好处。这是时间沉淀下来
的味道，是平凡匠人家国情怀
的味道，眼睛不由得湿热，心里
有一股想留下来学习的冲动。

醪糟我喝过，与米酒相似，
清汤佐鸡蛋花，微甜，温润可
口。西安的醪糟实在扎实，佐鸡
蛋、牛奶、花生碎、葡萄干，盛满
满一大杯后，再蒙上七八粒鲜红
的枸杞点缀，噙着大口径的吸管

吸溜一口，口感香甜，有汤、有
料、有嚼头。左一口牛肉饼，右
一口甑糕，边走边吃，嘹咋咧！

二

往里走，两边的吃食店一
家挨着一家。往里瞅，吃面食
的人不多，水盆羊肉、裤带面、
羊肉泡馍都太实在，等到正晌
午吃。经营桂花糕和肚包肉的
摊位比较多，走几十米就能遇
到一家。

洒金桥的桂花糕颜色鲜
亮，色泽诱人，上面覆盖着一层
深褐色的蜜枣，下面是被染成
金黄和深紫色的糯米。桂花糕
的造型也很独特，最初是厚厚
的类似生日蛋糕的造型，顾客
来买时，就用一把特制的刀切
出一块菱形状，用竹签一插，淋
上桂花蜜，再撒些干桂花后递
给顾客。一刀一刀切下去后，
桂花糕整个边缘就形成了齿轮
状，很是好看。

肚包肉起源于新疆，发扬
于内蒙古，是新疆和田地区及
内蒙古等地的特色美食。洒金
桥的肚包肉多是用羊肚包裹腌
制好的羊肉，用针线收口煮制
而成的。听着维族小伙子富有
节奏的叫卖声，再加上肉香的
诱惑，我们垂涎欲滴。维族小
伙子麻利地从锅里捞出一个肚
包肉，就着小碗剪切成四份，之
后又淋上汤汁，撒上一小撮香
菜，色香味俱全。一口下去，羊
肚筋道有弹性，羊肉鲜嫩多汁、
爽嫩而不腥膻，两者搭配，口感
层次分明，既有羊肚的拉扯感，
又有羊肉的香软醇厚。

三

左右环顾着，继续往前
走。一棵大树下有家经营肉丸
胡辣汤的临时摊位，临街的几
张桌子坐满了食客，我们挤到
墙根处落座。肉丸胡辣汤是地
地道道的西安美食，是西安人
将牛肉丸子与胡辣汤结合而成
的特色早餐。出人意料的是，
肉丸胡辣汤里除了胡辣汤和牛
肉丸子，还有土豆、青菜、西葫
芦、腐竹、蒜苗、粉条作佐。细
品一汤勺，卤糊味浓，略有胡椒
香味，汤汁浓稠，口感丰富。牛

肉丸子筋道有嚼劲，配菜软烂
入味，各种食材的味道相互融
合，再加上地道的油泼辣子，让
人食欲大增。一碗下去，有肉
有菜，营养均衡，吃得浑身热乎
乎的。

卤汁凉粉是陕西的风味小
吃，来洒金桥之前，女儿专门做
了攻略，我们按图索骥摸到评
分最高的一家。进门后，老板
热情招呼落座，我们还是坚持

“少食多样”的原则，报了一
碗。店老板把我们自己掰碎的
饼放置碗底，又在碎饼上码两
层大小均匀的绿豆凉粉片，之
后又淋上料汁、浓稠的芝麻酱
和鲜红的油泼辣子，最后将一
颗黑色的溏心松花蛋掰成两半
放置在碗边。店老板说卤汁凉
粉的吃法是有讲究的，吃的时
候不能乱搅，要顺着碗边将凉
粉剥下一片，挂着酱汁带着碗
底的馍一起包着吃或吸溜着
吃，这样能品尝到每一层不同
的口感。

按老板的说法，我们一家
人吃得很斯文，由表及里，层层
递进，卤汁凉粉入口后，先有一
股浓郁的酱汁香味，凉粉爽口
丝滑，芥末和蒜水融合着辣子
的焦香味，呈现出独特的味道，
松花蛋裹上料汁后，口感变得
脆香，隐去了石灰淡淡的干涩
味，单独咀嚼碎饼时，会爆出汁
水，味道要比刚入口时的凉粉
重些。我们都是第一次品尝，
齐呼好吃，连碗底的汤汁也喝
个精光。起身时，我扭头看见
身后一位外国小伙子，他碗里
的卤汁凉粉已被搅拌得“翻江
倒海”，我想这大概是语言不通
的缘故吧。

四

陕西“八大怪”中，有“三
怪”是围绕吃食的：面条像裤带、
锅盔像锅盖、油泼辣子一道菜，
在洒金桥这“三怪”都能满足。

走走吃吃，面对一街两行
琳琅满目的吃食，我们有点力
不从心，简单商讨后，决定集中

“胃”力直扑“三怪”。
街上经营裤带面的店铺很

多，我们找了一家人多的挤了
进去。环顾四周，又宽又长的
裤带面，裹上油泼辣子后像一

团火，在食客面前散发着诱人
的气息。有的高高挑起细嚼慢
咽，吃两口就用纸巾擦一擦嘴
角的红油；有的则顾不上抬头，
就着碗，左右手同时开弓，一口
面，一口蒜，呼呼噜噜扒拉着
吃。看得我直流口水，恨不得
落座就能端上碗。

陕西人吃裤带面不光吃出
豪爽的本色，还吃出了文化。

“一点戳上天，黄河两头弯。八
字大张口，言官朝上走。你一
扭，我一扭，一下扭了六点六。
左一长，右一长，中间夹了个马
大王。心字底，月字旁，拴个钩
搭挂麻糖。推着车车走咸阳”
这句陕西顺口溜，说的是一个
相当生僻的字，在网络字库和
字典里都无迹可寻，但在西安
面馆里都会出现这个字，它是
裤带面的另一种叫法“biang
biang面”，是根据裤带面在制
作过程中，扯面时在案板上摔
打时发出“biang biang”的声
音而起的名。

我老家把辣椒统称为“秦
椒”，这估计是陕西辣椒名扬四
海的缘故。此行，一定要带点
回去分享给亲朋好友。走进酱
菜店一看，万物可辣，一排整齐
排列的酱菜缸里有各种各样的
辣食，辣椒油、辣椒面、辣花生、
辣黄瓜、辣萝卜、辣黄鱼、辣鸡
块、辣墨鱼，辣的五花八门，眼
花缭乱。为方便携带，就弱水
三千只取一瓢了，打包两斤辣
椒面最实惠。回家用热油一
泼，嘹咋咧！

陕西的锅盔和新疆的馕外
型相似，但比馕要厚实得多。
当地的顺口溜描述得很生动，

“饼大直径二尺外，又圆又厚像
锅盖，陕西把饼叫锅盔，里酥外
脆易携带”。前两年读《大秦帝
国》了解到，秦朝统一六国时，
锅盔功不可没，秦军在行军打
仗时，士兵为节约时间，就把生
面团放在头盔里烤，烤好后用
牛皮绳前胸后背各搭一个，随
时食用，同时还成了特别好的
护具，起到了防弹背心的作用，
敌军射过来的箭，扎在干饼上，
士兵就把它叫作锅盔。洒金桥
有两三家经营锅盔的门店，除
了又大又厚的传统锅盔，还经
营有改良版的锅盔，原味的、油
酥的、夹心的，种类繁多。

咥在咥在洒金桥洒金桥
□李秋燕


