
广
告

野生锁阳
95元500g

三七切片
108元500g

4040头头
文山三七文山三七

188188元元500500gg

6060头头
文山三七文山三七

138138元元500500gg

3030头头
文山三七文山三七

238238元元500500gg
宁夏红枸杞宁夏红枸杞
4848元元500500gg

铁皮石斛铁皮石斛
8888元元500500gg

特价特价西洋参西洋参
（（长白山长白山））

378378元元500500gg
天天 麻麻

198198元元500500gg

西洋参切片西洋参切片
388388元元500500gg

西洋参西洋参（（加拿大加拿大））
538538元元500500gg

活动地址：人民路报业国贸大厦一楼北厅
乘车路线：乘10路、18路、21路、35路、39路、43路公交车到市人大站下车 咨询电话：13839165077

焦报欢乐购三七/西洋参有活动啦

藏红花藏红花
4040元元33gg

艾条艾条1111元元艾柱艾柱1414元元

黑玛卡切片黑玛卡切片
5858元元500500gg
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一

老家的院子没有南墙，准
确的说法应该是没有专门的南
墙。因为，前院人家屋子的后
墙起到了我家院子南墙的作
用。

若论辈分，前院这家子的
辈分是较高的。与我同岁的那
个叫小芳的姑娘就高我两辈，
同宗同族。按村里辈分排，我
得喊她“老姑”。

村里的辈分是辈分，规矩
是规矩，但对于我们这些孩子
来说，不按辈分规矩称呼，也没
有人来责怪。于是，我们之间
便习惯性地相互直接喊名字。

多年前曾经流行过一首
歌，名字是《村里有个姑娘叫小
芳》。当时我就想，歌曲的作者
是否来过我们村，不然，他怎么
写的小芳那样真切传神？与歌
里唱的那个小芳不同的是，我
家前院的小芳虽然中学时就暗
恋过，但她绝对不是下乡知青，
而是准煤矿工人。

小芳打小就漂亮，个子细
高，窈窈窕窕，像一根春天的嫩
竹，讨人喜爱。她与我心里早
已经有的那个“女神”小M，都
是村里有名的小美女。我的那
位因为她出生在都市，就自带
城市女孩儿的神韵与风采。而
小芳的美则是纯天然的，带着
乡村田园的朴素大方之气，浑
然天成。

小芳家的大门口是进出我
家的必经之路，我经常看到，小
芳和小M两个小美女好得跟
一个人似的，一有空，俩人就黏

在一起，嘀嘀咕咕，有说不完的
知心话。

那时候，因为我们村子较
大，人口较多，学校规模也大。
附近几个村子，比如南北敬村、
灵泉陂村等五年级以上的小学
生，都来我们村上课。其中有
个男生名字叫CLG，我们两个
特别说得来。我是班长，平时
班里事情多，常常在下午放学
后要与班主任商量一些具体事
情。这个时候，CLG就在旁边
等着我，之后再一起回我家。
我们两个人云天雾地再喷上半
天，直到天黑得伸手不见五指
该吃晚饭了他才回去。

纯朴善良的母亲曾多次
留他吃饭，都被他以各种理由
给拒绝了。

生于上世纪50年代中期
的我们，小学没毕业就赶上了
那个特殊时期。学校不上课，
我就回到生产队参加劳动。生
产队长希成叔和庆丰叔对我挺
关照的，安排我去田野里看秋
庄稼，待秋庄稼成熟了上场了，
又让我去看秋场。这样的活儿
既轻松，又能连续挣得工分。

也不知道这CLG是怎么
想的，不在他自己的村里参加
劳动，而是经常跑上几公里路
来找我玩耍。

在焦作市第五中学读高中
时，去往CLG村里的路偏西，
我们村里的则偏东。每天下午
放学后，CLG都会舍近求远，和
我一起回我家玩。

二

我一直以为，CLG是因为

和我关系铁，多年来才会一如
既往、风雨无阻来我家玩。后
来才明白，人家是“醉翁之意不
在酒，年少之心在美人”。

女大十八变，以前一直认
为女孩儿是到 18 岁才变美
的。可从小芳身上才知道，女
孩儿不到18岁就开始变了，那
个“18”指的是“多”，恰如我们
常说的“十八般兵器十八般武
艺”。从小就漂亮的小芳初中
时出落得亭亭玉立，像花儿一
样。

“家有女孩儿美，媒人挤破
门。”也就是从初中开始，小芳
的母亲每天对提亲之人都是应
接不暇，可主角小芳却没有一
个看中的。这中间有个人据说
是干部子弟，家里条件好，他本
人更是玉树临风、一表人才。
而且人家还承诺，只要是结了
婚，就让小芳去城里工作。可
以说，小芳若是答应了这门亲
事，那简直就是一步登天。但
是，无论家人如何劝说，小芳较
上劲儿似的，愣是不吐口、不点
头。她母亲气得骂人：“你都已
经16岁了，还不急着嫁人。像
你这样大时，我都怀上恁大哥
了。看看人家多好的家境，打
着灯笼都难找。挑挑挑，光知
道挑，到最后，非得看你牛吃桑
叶结啥茧儿不中。”

1973年1月，高中毕业后，
我去村里学校当初中民办教
师，CLG 去朱村煤矿井下工
作。因各自较忙，我们两个往
来的次数明显减少了。可是村
里有人见到他经常来我们村
里。我暗自纳闷，这家伙，他不
来找我还会去找谁？

三

忽一日，CLG满面春风地
跑来找我，请我在他结婚那天
去帮忙。

“太不够意思！”知道了真
相后，我表示强烈不满。按照
我们这里的风俗，不仅可以“耍
女婿”，还可以随时“耍姑父”。

“你这保密工作做得太到
位了，看我联系几个同辈小兄
弟怎么耍你！”

原本巧舌如簧的他，此刻
连连赔不是：“哥啊哥，你永远
是我的亲哥哥。恁兄弟虽然
娶了小芳，但是我们早就说好
了，婚后各叫各的，哥千万千
万不可喊恁兄弟我什么老姑
父。兄弟我实在是担待不
起。”

我嘴上虽然那么说，事实

上怎么可能称呼他老姑父呢。
因为就连小芳，我也从不叫她
老姑的。

前几年，我和小芳在到另
一个城市去看望好朋友的路
上，问起她当初为什么拒绝那
个人人都看好的干部子弟，错
过了“嫁豪门”时，小芳摆起了
老姑的架子说：“好你个老小
子，亏你还是俺家CLG的好同
学。煤矿工人咋啦，煤矿工人
就不能娶媳妇了？俺就是图他
人品好，图他对俺一心一意。
今天俺就实话告诉你吧，他早
就悄悄给俺递纸条了，直到他
当上了煤矿工人，俺才决定以
身相许，这辈子就是他了。”

“为什么？”我一头雾水，有
点不解。

“你看看咱村，凡是当煤矿
工人的，哪个不是人品实在，手
脚勤快，心疼老婆，真情真爱。”

一语惊醒梦中人！仔细想
想还真是啊，远的不说，仅以我
家为例，4个堂叔，除了一个在
部队当兵，其余3个全在煤矿
上工作。他们的一个共同特
点，就是小芳说的那4句话、16
个字：人品实在，手脚勤快，心
疼老婆，真情真爱。

□王新四
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“端午时节草萋萋，野艾茸茸淡着
衣”。在中国传统医学的宝库中，由艾叶
制作的艾绒占据着独特地位。

5月21日，记者走进孟州市谷旦镇谷
旦村王新军的家里，一股艾草的清香扑鼻
而来。聊起艾草从普通植物到治病良药
的蜕变过程，王新军娓娓道来。“现在很多
的艾绒制作都是机械化生产线，但我还是
采用传统方式制作，只有这样才能保留艾
草最原始、最纯粹的味道。”王新军一边干
活一边介绍。

作为艾绒制作的传承人，王新军自幼
耳濡目染，10岁起开始学习制作艾绒，20
多岁时已熟练掌握了整个制作流程。目
前，“艾叶艾绒制作与加工技艺”已被列入
孟州市非物质文化遗产代表性项目。

据介绍，艾绒制作主要有采摘、拣选、
晾晒、陈放、捶打、手搓、提绒共七道工
序。每年端午节前后，王新军会收集大量
艾草。他会先将采集的艾草充分晒干后
储存起来，制作时需要去杂质、去梗、筛去
灰屑，之后将留下的艾叶放在石臼中，用
石杵捣实，再用木杵捣虚，最后用旱磨磨
实，筛后再用水磨磨虚，筛去灰尘、粗梗和
杂质。经过一系列步骤，制作完成的艾绒
洁净柔软。艾绒成品，还可根据需求制作
成艾塔、艾柱等不同形状的产品。

工者善其事，匠者运其心。从进入艾
绒制作这一行的那天起，厚重历史和文化
氛围就萦绕在王新军周围。“古法制艾手
脚勤，制艾更比种艾难。”祖父辈传承下来
的“艾谱”，如同一缕艾香，时刻氤氲在王
新军心头。

正因为出生于世家，相较其他同行，
王新军多了一分守护和传承古法技艺的
初心。在他的心中，唯有精准把握磨、杵、
筛，并将传统手法融于制作每一个环节，
才能制作出柔软如云、精细如絮的高品质
艾绒。为了确保最终成品的纯净，整个制
作过程不会接触金属，均采用低温、低速
的传统制作手法。

目前，王新军通过抖音平台宣传艾绒
的相关知识以及传统制作流程。王新军
说，历史是有记忆的，民族是有感情的，传
统手法制作艾绒这条路虽然艰辛，但他从
来没有想过放弃，希望越来越多的人可以
了解、喜欢、热爱这门传统手工技艺。

本报记者 董 蕾 摄影报道

①①

图① 捣制工艺。
图② 摘取晒干的艾叶。
图③ 筛绒工序。
图④ 王新军在收割艾草。
图⑤ 王新军用艾绒制作艾塔。
图⑥ 用石碾将艾叶反复碾制。
图⑦ 将艾叶抱团储存。
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