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临川寺：

□董沁生

临 川

寺位处沁阳西北

紫陵神农山老龙

沟一带的一个马

蹄形平台上，三面

环山，一面临川，

背靠悬龛，壁有双

泉。《河内县志》

载：“临川寺……

有宋宣和三年赵

郡李世美碑。”据

该碑详记，临州寺

由北齐稠禅师所

创 建 ，始 号“ 临

川”，宋嘉祐年间

更名“净安禅院”，

明清重修，续建青

莲洞，道教始入。

现存古建筑主要

有山神庙、山门、

朝阳洞、玄天玉女

洞、大佛殿、三棚

阁、龙官庙以及印

月潭、大小西天等

寺、庙、洞、观。北

齐科学巨星张子

信、元朝大儒许衡

居寺院艰苦探险，

观察天象；唐代药

王孙思邈、清代御

医李家骏行山中

采摘神药，救死扶

伤 ；五 代 画 家 荆

浩、明清神笔王铎

于宝刹挥毫泼墨，

礼赞太行。

“ 福地洞天观星望月

《怀庆府志》载：“临川山，府城西北
四十里，山坞为寺，前后二池，曰临川
泉。”顺老龙沟逆山而上，历经38道弯，
便可到达历史悠久、闻名遐迩的临川
寺。这里山险峰林，谷深泉涌，祥云笼
罩，遗迹众多，而且与众不同。山龛为
寺，水绕古刹，佛道同修，庙宇相连，“凿
石崖创起重阁广严，崇奉留徒，云会檀
施”。

从寺院西侧的山道上登高望远，有
两座神秘山峰与众不同，特别引人注目，
这就是充满神秘色彩的大西天和小西
天。大、小西天是临川寺的精华组成部
分，大西天有圣王殿、三佛殿、祖师殿，小
西天有三星执事殿、十大名医殿等。相
传北齐科学巨星张子信最早在大、小西
天的两座山峰上长期值守，观测日月星
辰，探索运行规律。现小西天的山峰上
有观星台遗址，小西天的庙内后人供奉
有张子信石像。

张子信，北魏野王（今沁阳）人，幼
而好学，涉猎百家，以医术知名，颇涉
文学，经历北魏、北齐两个朝代，“学
艺博通，尤精历数”。年轻时，为避战
乱，他曾在太行白鹿山、神农山、临川
山一带岩居川观，采制中药，自制仪
器，观察天象，并潜心研究其祖父所
撰写的《天文录》。北魏末年，时局动
荡，民不聊生，张子信背井离乡，长途
跋涉，不畏艰险，最终到达海南岛隐
居，而且痴心不改，继续观察天象，“积
三十许年”，从而发现了太阳和五星运
动的不均匀性，找到了其运行规律，对
后世的历法改进产生了深远影响。北
齐太宁元年（公元 561 年），张子信被
征为尚药典御，总知御药事，负责为
皇上诊断、处方；武平元年（公元 570
年），又以太中大夫征之，执掌朝中议
论，但被谢绝，后仍隐居。《隋书·天文
志》有传，评价甚高；乾隆年间的《怀
庆府志》和道光年间的《河内县志》等
均有记载。

临川寺虽然建于北齐时期，但是历
朝历代都在续建完善，特别是大、小西天
观察天象的独特优势，在不断得到重视
和充分发挥。到了元代，大儒许衡多次
回到家乡，拜防临川寺，登上临川山，修
祠筑台，观星望月，为制定《授时历》打下
了坚实基础。

许衡，字仲平，号鲁斋，河内（今沁
阳）人，元代政治家、教育家、天文学家，

精通理学，乃至医卜、诸子百家、历
算等，被举为“朱子后一人”。他进
入太史院后，领太史院事，主持修

历，并与王恂、郭守敬、杨恭懿一起共同
编研《授时历》。根据观察和测量工作需
要，太史院新制了简仪、仰仪、圭表、景符
等20余件天文仪器，还在全国各地修建
27座观测台，其中包括小西天在内。

药山神山多出名医

临川山与神农山紧紧相连，穿过临
川寺，继续攀登，便是锻炼游人意志的
铁环兽道，从此方能登上神农山“龙脊
长城”，到达神农山紫金坛。方园数十
公里内，沟壑纵横，泉水丰盈，植被茂
盛，草药众多，被称之药山、神山。相传
神农在此辨五谷、尝百草，发明农耕，制
定历法。至今，在神农山周围仍保留有

“山药谷”“地黄沟”“牛膝川”“菊花坡”
等地名。

药山、药谷、药沟，吸引众多“药王”
“神医”“隐士”，无不前来隐居借宿、采药
炼丹、著书立说，极大地增强了临川寺的
知名度和神秘感。

土神庙，又名孙真庵，位处通往临川
寺的半坡上，有两个不同版本的传说。
一说孙思邈采药至此，路遇猛虎，幸有山
神相救，才消灾避难，后人遂立庙祭祀。
二说孙思邈曾长期在临川寺一带搭庵隐
居，采药行医。先是孙思邈采药途中，救
了腿部受伤的太行虎。后是孙思邈在临
川寺大西峰采药时不慎坠崖，太行虎知
恩图报，救了恩人。

孙思邈，京兆华原（今陕西铜川）
人，唐代医学家，有“药王”之称。他在
《神农本草经》的基础上，撰《千金方》，
又称《千金要方》，明确记载了“四大怀
药”（怀山药、怀地黄、怀牛膝、怀菊花）
的药用价值及其炮制方法，并强调“用
药必依本土”。

临川寺到了明清时期规模逐渐宏
大，特别是小西天内的十大名医殿更
加富丽堂皇、生动形象，到此求福禳
灾、问道求医者更是络绎不绝，崇奉至
极。

清代名医李家骏，字金门，河内王范
村人(今沁阳市紫陵镇王村人)，深受范仲
淹“不为良相，必为良医”影响，虚心求学
十大名医之所长，潜心钻研《黄帝内经》
等医学著作，集众家之术于一身，乐善好
施，为民治病，不分贵贱，不仅在家乡临
川山、神农山及临川寺周边采药问诊，还
远行河南伊川，山西长平、阳城，浙江吴
宁、长山等地为人治病救命。一次，李家
骏巧遇三朝帝师祁隽藻回乡山西，三剂
中药为其医治头痛而闻名，后经举荐到
太医院供职，由医士荐升为御医，并开办
医学馆为众生授课，终成为一代有德有
术的知名御医，晚年编著有《医学困勉

录》等医学书
籍。

传说纷纭令人陶醉

临川寺融自然风光与神秘传说于一
体，名震中原，引得无数游客及书画大家
到此挥毫泼墨，一展天赋。

荆浩，字浩然，河内人，曾隐居于太
行山洪谷，自号“洪谷子”，唐末五代时
期著名画家、北方山水画派之祖，“有笔
有墨，水晕墨章”。《怀庆府志》有载，其
代表作《匡庐图》。为了创作好这幅作
品，荆浩长年奔走于太行林虑山、神农
山、临川山一带，并借宿临川寺，观山
体、看山色、察山势，取景写生，绘制草
图千幅。据说图中的山体、山势、山峰、
山水及创作灵感，主要来自于神农山主
峰紫金顶和临川山周边的古道、飞瀑、
峡谷。

临川寺风光无限，泉涌水绕，在大
佛殿身后的峭壁间有两个神秘的泉
眼，有水而出，婉转而下，形似龙体，在
日光或月光的照射下，二泉入潭尤如

“二龙印月”，美轮美奂，神秘莫测。传
说泉水进入老龙沟后，入地潜流，流入
西向镇捏掌村尧池中，成为尧河的起
源地。

北宋政治家、书法家文彦博游览临
川寺“双龙潭”时，凝视双泉飞流，思绪万
千，饱含深情，一语双关写下了著名的
《双泉》，给予称赞：“长剑并弹霜气豪，白
虹半折秋云高。濯缨洗耳更何处，世人
回看轻鸿毛。”《怀庆府志》收录其多篇诗
文，《双泉》是其中之一。

王铎，明末清初大臣、书画家，被誉
为“神笔”，旅居河内东湖期间，经常为怀
府官员、河内名绅以及风光秀丽的临川
寺、太平寺、沐涧寺等名胜古迹写诗作
画，留下很多真迹墨宝。其中，《临川寺
山意》一首，被《河内县志》收载。

临川寺距今已有1700年的历史，目
前仍在开发、扩建、整修，相信在不久的
将来，古寺将会焕然一新，并依据秀丽的
自然风光和丰富的文史资源，如老龙沟
传说、神灯高
照、凡人升仙等
历史故事，为游
客及历史爱好
者、研究者呈现
出一幅浓墨重
彩的山水画卷，
全面彰显其
厚重的文化
品位及丰富
的历史价值。
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“嗯？真臭！风油精，你又拉屎
了？”我边说着，边拿起塑料袋走向风油
精的屎盆——一个房子形状、可任由它
自由出入的“劳动车间”，无视着臭气，
很自然地拿起铲子，给我们这只小可爱
清理起来。而它呢，随着几声“喵”，竟
趁着我低头给它清理屎的当口，慵懒地
躺卧在离我最近的桌子上，眯着眼看着
我。

这个时候，估计也只有它能这么
淡定地、悠闲地、随心所欲地做它想做
的事了。不过说实话，给风油精清理
屎的过程，没有嫌弃，反倒有种享受，
脑海里甚至还会浮现出给孩子婴幼儿
时清理屎的场景。那时也是这种感
觉，感觉这就是自然而然、理所当然的
事情。

一

风油精今年五岁半，来我们家已
经五年了。为啥叫风油精？这个名字
的由来还有一番说辞。我家丫头在准
备带它回家的路上，因为兴奋，或许因
为慌张，打碎了一瓶风油精。由此，

“风油精”就成了它的名字，而丫头自
此特别喜欢风油精的味道，连带由风
油精衍生出来的阿香、香香的昵称也
随之而来。

这小东西特别神奇。看见它，好
像能治愈无数的疲惫、寂寞、失落。
瞧，它软乎乎地或趴、或卧、或躺在那
儿，放松、惬意、舒服、慵懒等美好的词
汇都可以用在它身上。好喜欢它趴在
窗台上在阳光下无忧无虑地熟睡，好
喜欢它在暖阳下舒展身子舒舒服服晒
着太阳……在日渐相处中，我也被彻底
征服，惬意地享受着风油精带给我这分
简简单单的幸福。

二

有时，风油精会找一个它认为最舒
适的地方美美地睡上一大觉。瞧它的
睡姿，或把头埋进身体里缩成一团，或
侧身躺下伸得直直的，或四仰八叉仰面
朝天……总之，怎么舒服怎么来。即使
你悄悄地靠近它，它也能警觉地懒懒地
睁开惺忪的睡眼，看着你，不满意地朝
你温柔地叫上几声，还不忘翻转身体伸
展一下，好像埋怨你惊了它的好梦。

有时，它会紧紧跟着你，朝你“喵
喵”叫，用身体不断触碰你。“来吧，撸
撸。”这时，似乎能听懂话的风油精乖巧
地配合你，蹲卧在你面前，低着头，随着
你撸它还不忘配合地转动脑袋，好像在
告诉你：“左边、右边，上面、下边。”而它
呢，眯着眼享受着。这个时候，仿佛整
个世界都安静下来，只有我和风油精正
在上演着人与动物和谐共处的唯美画
面；这个时候，仿佛整个世界都是我们
的，风油精不再是只宠物，而是我朝夕
相处的朋友、伙伴。

有时，一个纸团、一个小球、一只正
有飞舞的小蛾子，都是风油精的玩具，
满屋子都是它追逐嬉戏的战场。瞧，它
时而急速地去追赶向前跑去的小球，时
而停下来用脚丫子拨弄已经停下来的
小球，时而费劲地去拔拉跑进沙发底下
的小球，还“喵喵”地叫几声，好像在告
诉你：“球跑这下面了。”

万物皆有灵。被关在屋里的风油
精趴站在门上，“吧嗒吧嗒”，把门打开；
看见孩子奶奶从外边遛弯回来，忙冲着
她叫一声，随着“来吧来吧”的话语，风
油精径直领着孩子奶奶回到卧室，尽享
独属于它自己的小零食……随着风油
精在我们家待得越来越久，我们无形中

已经将它视为家中一分子。回家看不
到它，忙问：“风油精呢？”每天早餐我们
每人一个鸡蛋，风油精也有份。闲来无
事，撸撸风油精，也成了我们每天的日
常。

三

其实，风油精来我们家真是经历了
一场不小的波折。记得那时候，女儿一
眼就被风油精吸引住了。本就喜欢猫
的她，生怕它被其他人带走，便先斩后
奏地用自己挣到的稿费及零花钱预定
了风油精，准备带它回家。

可它不是一件物品，它是一个活
物，吃喝拉撒，样样都得管。这怎么
行？家里随即引起一场轩然大波。各
种劝说、方案都行不通，丫头认定了
它，并写下保证书，她管它，她给它铲
屎，她给它洗澡，她可以减少零花钱给
它用……甚至打工挣钱，只为能让它回
家。哎——反正最后，风油精来到我们
家，成了我们家的一员。

它很乖，从不吵闹；它很可爱，跟你
一起玩藏猫猫的游戏；它也很好养，猫
粮、小零食、猫砂等备齐，会自己解决；
它尤其爱干净，每天不知“洗脸”多少
次，“打理”自己多少次……唯一美中不
足的就是爱掉毛，它竖起尾巴从我腿旁
走过，裤子上铁定落下“它来过”的痕
迹。因为这，我的家务量平白增添了不
少。但是，因为有了牵挂，有了感情，风
油精成了我平淡生活里最好的陪伴
着。我也渐渐明白，风油精不止是只宠
物那么简单。

嗯？怎么又有一股臭味？“风油精，
你又拉屎了？”来吧，上线，“铲屎官”……

图①②③ 悠闲自在的风油精。
（图片由作者提供）

回到家，那枚裹着粽叶的芝麻核
桃馅粽子，静静地躺在餐桌上，还带着
女儿留下的余温。粽叶边缘微微翘
起，像是她准备回学校时欲言又止的
嘴角，将那些未说出口的牵挂悄悄裹
进了软、甜、黏的糯米里。

女儿打小就是个独立有主意的孩
子。从小学到大学，面对很多事情，她
都有自己的主见，很少让我操心。这
分早熟与果敢，常让我既欣慰又心疼。

从高中住校起，女儿就像株倔强
生长的向日葵，永远朝着阳光挺直腰
杆。每次回学校整理行李，我恨不得
把整个家塞进她的行李箱——新打的
棉被、零食、当季的水果……而她总是
把东西又一件件拿出来，一边掏一边
嘟囔：“这个不需要，这个太重了，这个
宿舍放不下……”我们常为这些琐事
拌嘴，她坚持自己的选择，我守着满心
担忧，直到看着她背着轻巧的书包头
也不回地走进校门，才发现那个曾经
需要我牵着手过马路的小女孩，早已
长成能独当一面的大人。

今年端午节，我发现她对芝麻核
桃馅的粽子情有独钟，就想着她回学
校时再带些解解馋。给她整理行李
时，我盯着盘中那枚饱满的粽子，鬼使
神差地说：“留一个给妈尝尝？”看到她
爽快地点头答应，感觉她没理解我的
意思，又说：“算了，都带走吧，给室友
分享一下。”只见女儿刚才还轻松快乐
的神情瞬间沉默，半天没吱声，随后开
始找各种理由埋怨我，说啥东西都往
她包里塞，然后又一样一样地掏出
来。看到她气呼呼不理解我的样子，
原本想帮她拿行李，索性不管，直接空
着手下楼了。送她返校后回到家，我
看到桌上她特意留给我的粽子，才读
懂这生气背后的心意——原来她不是
不懂我的用心，只是想把最好的留给
我。

这些年，我们总在“给予”和“拒
绝”间拉扯。我总怕给得不够，她总怕
我付出太多。她的独立有主见，和我
对她的百般关切，常常发生冲突，以至
于这样的拌嘴在她每次离家时都会上
演。而这些争执的片段里，藏着的都
是双向牵挂。她用看似叛逆的坚持，
守护着我笨拙的爱意；我用絮叨的叮
嘱，追赶着她成长的脚步。

看着餐桌上的粽子，突然明白，潜
意识里，我舍不得女儿离开我，才会在
她离开时说些口是心非的话。而女儿
的倔强和向上的力量，又哪会说臣服
的话。所以我们母女，就在这一次次
的分歧与和解中，读懂彼此藏在棱角
下的温柔。她早已学会用自己的方
式，把爱藏进食盒的夹层，塞进临行前
的拥抱，融进生活里每一个细小的瞬
间。或许，我该放手，成长就是一场渐
行渐远的修行。而爱，是我们之间永
远剪不断的丝线。

轻轻剥开粽叶，浓郁的香气扑面
而来。咬一口软糯的棕子，芝麻核桃
的香甜在舌尖散开，那一刻，所有的牵
挂与不舍，都化作满心的温暖与感
动。我知道，那是女儿留给我的最温
暖的味道。

■亲情故事

温情藏在粽子里
□张玉平

风油精，今年五岁半，是一只

美短宠物猫，一身灰白虎纹，虎头虎脑

的，一双大大的眼睛甚是可爱。

□李 琳

“

■家有萌宠

①①

②②

③③


