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老爸：低调的智慧与无声的影响力

老爸出生于1928年12月，那是
一个风云变幻、动荡不安的年代。
他的人生经历丰富得如同一个神秘
而巨大的宝藏。其中，从最初下煤
窑挖煤到后来成为煤矿钻井工人的
经历尤为艰辛。老爸凭借着自己顽
强的毅力和无畏的勇气，在那个艰
苦的环境中摸爬滚打。他的人生就
像一部厚重的史书，每一页都密密
麻麻地写满了故事。那些故事里有
挥洒如雨的汗水，有饱含辛酸的泪
水，也有辛勤耕耘后的收获与成
长。可是，老爸很少提及那些吃苦
受累的过往，也从不炫耀自己的辛
劳。

然而，家里镜框中静静放置了
50余年的焦作矿务局劳动模范奖状
以及“光荣在党50年”纪念章、“庆祝
中华人民共和国成立70周年”纪念
章等荣誉，静静地诉说着他的荣耀
与奉献。每一枚奖章和纪念章背
后，都有着不为人知的故事，也许是
在工作岗位上无数个日夜的默默坚
守，也许是面对重重困难时毫不犹
豫的挺身而出。这些故事如同被岁
月镌刻在奖章上的隐形文字，即便
看不见，却能让人感受到其中蕴含
的力量。

老爸在家庭里是个特别的存
在，他有着一套独特的家庭相处之
道。他从不插手家务事，这一行为
在很多人看来可能有些难以理解，
甚至会被误解为对家庭的冷漠或者
不负责任。但实际上，这是一种基
于对子女深深信任的智慧选择。在
这种信任的滋养下，我们在成长的
道路上逐渐学会承担，学会像成熟
的大人一样沉稳地面对生活中的各
种挑战。而且，老爸在老妈眼里似
乎是个“吃闲饭不管闲事”“油瓶倒
了也不扶”的人，被老妈戏称为“石

奶奶”（石头佛像）。或许，这就是他
身体硬朗、心宽体胖的秘诀所在。

老妈：混沌中的深情与执着的爱

老妈出生于1931年6月，比老
爸小3岁。她是一个充满温情但又
有些糊涂的老人。她的世界就像一
片时而平静时而泛起涟漪的湖水，
岁月在她的脑海里留下了一些痕
迹，使她有时会陷入混沌甚至断片
的状态。然而，她对过去的旧事却
有着惊人的记忆力，那些久远的回
忆就像深深扎根在她心中的参天大
树，枝繁叶茂，不可撼动。

老妈常常讲述姥姥被土匪打死
的悲惨故事，那是一段充满苦难与
悲伤的历史。在那个动荡的年代，
七八岁的她只能和她四五岁的弟弟
相依为命。当时，外公为了生计，不
得不经常外出赶着马车拉点零碎活
谋生。生活的重担就像一座高耸入
云的大山，无情地压着这个摇摇欲
坠的家庭。但老妈和她弟弟就像顽
强的小草，在风雨的洗礼下依然努
力地生长着。这些回忆虽然充满了
苦涩，但也从侧面反映出老妈坚韧
不拔的一面。

在我的记忆中，老妈的教育方
式至今仍历历在目。那时，老爸上
班忙碌，无暇顾及我们的教育，而老
妈虽然目不识丁，但对于人情世故
的道理有着超乎常人的清晰辨别能
力。在教育子女方面，老妈有着自
己坚定的原则，从不心软。当我们
做对事情时，她会开心得像个孩子，
让我们感受到无尽的爱与认可；而
我们做错事情时，老妈则会严加管
教，经常会把笤帚打散了。在那个
艰苦的年代，她深知孩子如果走了
歪路，未来的日子会更加难行。她
希望通过这种严厉的方式让子女们
深刻记住教训，生怕子女不成才。
在老妈的严格管教下，我们姐弟五

人逐渐长大成人。直到如今，只要
看见老妈不开心，我们心里还是会
不由自主地产生一丝不安。

老妈在90岁以前，每个清晨阳
光还未完全照亮房间时就会起床，
一边打扫室内卫生，一边为家人准
备早餐。从早到晚，她缝补浆洗从
未停歇，让我们时刻感受到家的温
馨。

老妈在90岁以后才从厨房里
“退休”。虽然我们不让老妈再做
饭、料理家务，但她爱操心的性格并
未改变，长年操劳也让她的身体变
得日渐瘦弱。岁月的操劳在她的身
上留下了深深的痕迹，她的身体就
像一片在秋风中瑟瑟发抖的树叶，
显得有些脆弱。而且，老妈整天唠
叨不停，总是重复过去的旧事，我们
必须耐心倾听。在她的观念里，子
女不听她唠叨就是不孝顺，她甚至
会生气。这虽然有些让人无奈，但
也充分体现出她对家庭关注的执
着。

岁月中的坚守与生活的启示

随着时间的悄然流逝，老妈的
状况并没有太大的改善，但她依旧
以自己独特的方式表达着对家庭的
关爱和对子女的期待。她就像一棵
饱经风霜的老树，虽然有些枝干已
经不再那么挺拔，但依然努力地为
树下的小草遮风挡雨。老爸也依然
凭借他聪明的头脑和豁达的心态，
像一位沉稳的领航员，引领着家庭
向着更加美好的未来前行。他就像
一艘大船的船长，在生活的海洋中
稳稳地把握着航向。

老爸和老妈的故事就像一首充
满生活智慧的交响曲，每一个音符
都跳动着生活的哲理。他们的故事
给我们带来了深刻的启示。无论我
们年龄多大，都要像他们一样保持
一颗年轻的心态。在生活中，我们
会遇到各种各样的困难，就像航行
在大海中的船只总会遇到风浪，有
时是狂风暴雨，有时是惊涛骇浪。
但只要我们用智慧去应对，用爱去
包容和化解，就一定能够顺利地驶
向幸福的彼岸，真正享受到生活的
美好和幸福。

1.写下来，寄给我们：
邮寄地址：焦作市人民路890号

报业国贸大厦《焦作晚报》编辑部
《咱爸咱妈》栏目组收(邮编：454000)

请在信封上注明《咱爸咱妈》投
稿。

2.发电子邮件：
专属邮箱：jzwbwq@163.com
邮件主题请写：《咱爸咱妈》投

稿+您的姓名
3.讲给我们听（口述）：
如果您不擅长写作，欢迎拨打

我们的热线电话（0391）3909990，预
约记者耐心聆听您的讲述并记录整
理。

您的参与，意义非凡！
讲述身边故事，引领健康生

活！《咱爸咱妈》栏目，期待您的参
与！

诚征
“咱爸咱妈”的故事

■如何投稿

真实可信：故事必须发生在焦
作本地（或主人公是焦作老人），真
人真事，拒绝虚构。

具体生动：有人物、有情节、有细
节。请描述清楚习惯是怎么养成
的？坚持了多久？带来了什么结果
（好的或坏的）？语言朴实自然，讲好
“咱家”的故事。

聚焦习惯与健康：核心围绕老
人的生活习惯（好习惯或不良习惯）
及其对身心健康、生活质量的影响。

字数建议：1200字左右为宜，把
事情说清楚、讲明白最重要。

投稿人信息：请写明您的姓名、
联系电话（方便联系）以及您和故事
主人公的关系（可选）。

■稿件要求

□许来伟

在中站区和顺小区，住着我年逾九旬的爸妈。他们恰

似隐匿在岁月深处的两颗明珠，虽然岁月的风沙逐渐侵蚀了人们

对他们名字的记忆，但他们的故事如同长了翅膀一般，在小区的

角落里传播开来，编织出一幅幅满是生活哲理的精美画卷。这些

故事为年轻一代提供了无比珍贵的生活经验，更藏着他们相伴一

生的“搀扶”智慧。

“

盛宴启幕：

名酒汇聚，本土生辉

此次团购活动犹如一场酒业的华丽盛
会，众多知名品牌汇聚一堂。茅台、五粮液、
国窖1573、洋河、汾酒、习酒、红花郎、珍酒、
古井贡、剑南春、郎酒、董酒、稻花香、舍得、
仁怀酒、仰韶、宋河、杜康、宝丰、赊店等全国
名酒纷纷登场。它们凭借悠久的历史、精湛
的工艺和卓越的品质，在国内外酒市场占据
重要地位。

茅台酱香醇厚，其独特的酿造工艺历经
岁月沉淀，每一滴都蕴含着酿酒师的匠心与
智慧，是高端宴请与馈赠的佳品；五粮液浓
香绵柔，多种粮食的完美融合，造就了其口
感丰富、香气悠长的特点，深受消费者喜爱；
国窖1573源自明代老窖池群，酒质纯净，口
感醇厚，尽显高端品质；洋河梦之蓝系列外
观优雅，口感细腻，入口绵柔，回味悠长，为
各种场合增添浪漫温馨；汾酒清香纯正，以
其独特的清香风格闻名于世，入口绵、落口
甜，饮后余香；习酒酱香突出，口感醇厚丰
满，具有独特的风格；古井贡酒色清如水晶，
香纯似幽兰，入口甘美醇和，回味经久不息；
剑南春爽净，酒质优良，在市场上享有盛誉；
郎酒香型丰富，其酱香、浓香、兼香产品各具
特色，满足不同消费者需求；董酒工艺独特，
既有大曲酒的浓郁芳香，又有小曲酒的柔
绵、醇和、回甜，还有淡淡的药香；稻花香酒
香气馥郁，口感绵柔；仁怀酒作为仁怀产区
的代表，承载着当地深厚的酿酒文化；仰韶
酒具有独特的陶香风味，口感醇厚丰满；宋
河酒历史悠久，酒质清澈透明，香气浓郁；杜
康酒作为中国历史文化名酒，以其醇厚的口
感和深厚的文化底蕴备受青睐。

除了全国名酒，云台山、怀川玉液、古寺
春、怀府老窖等本土特色酒企产品也大放异
彩。这些本土酒品扎根焦作，汲取当地山水
灵气和人文精华，具有独特风味和地域特
色。云台山酒清新爽口，怀川玉液醇厚质
朴，无论是高端宴请、节日馈赠还是家庭聚
会，消费者都能在此找到合适的酒品。针对
企业团购和婚庆场景，该协会还精心准备了
丰富且适配的酒品组合。

企业团购：

多元、优惠与定制同行

多元酒品，满足多样需求。
在企业发展中，商务宴请、员工

福利、客户答谢等活动不可或缺，酒
品是重要元素。此次团购活动提供

丰富多样的酒品选择。高端
商务宴请时，茅台、五粮液、国
窖1573等全国名酒能彰显企

业实力与诚意，助力商务
合作；内部员工聚会或轻
松商务交流活动中，云台

山、怀川玉液
等本土特色酒
品以及洋河、
汾酒等性价比

高的酒品可增添亲切与温馨，体现企业关
怀。

团购优惠，降低采购成本。
企业采购酒品时，成本控制是关键。此

次团购活动为企业提供极具吸引力的优惠
政策。集中采购使企业能享受比市场零售
价更优惠的价格，该协会与会员单位协商，
根据采购数量给予不同程度折扣，采购量越
大，折扣力度越大，降低企业采购成本，提高
经济效益。

定制服务，提升品牌形象。
该协会为参与团购的企业提供定制

服务。企业可根据自身品牌文化和活动
主题，定制专属酒品包装，在酒瓶上印上
企业标志、名称或活动口号，使酒品成为
企业宣传的独特载体，满足个性化需求，
提升企业品牌形象，增强品牌影响力和辨
识度。

婚庆用酒：

浪漫、便捷与专业相伴

浪漫酒品，营造温馨氛围。
婚礼是人生重要时刻，婚庆用酒是重要

元素。此次团购活动为婚庆场景精心挑选
浪漫酒品。红花郎红色包装象征喜庆吉祥，
成为新人首选；洋河梦之蓝系列外观优雅、
口感细腻，增添浪漫温馨；本土特色酒品云
台山酒、怀川玉液也以独特韵味和美好寓意
受新人喜爱。此外，习酒、汾酒、宋河、仰韶、
杜康等品牌的部分产品，也凭借其浪漫的包
装和醇厚的口感，成为婚庆用酒的热门选
择。

套餐组合，提供便捷选择。
为方便新人选择婚庆用酒，该协会将推

出多种套餐组合。这些套餐根据婚礼规模
和预算设计，包含不同品牌和价位酒品，新
人可根据实际需求选择适合套餐，无须为挑
选酒品烦恼，且套餐组合价格更优惠。例
如，有包含茅台、洋河等品牌的中高端套餐，
也有包含云台山、怀川玉液等本土酒品的实
惠套餐。

专业服务，确保婚礼顺利。
该协会为新人提供专业婚庆用酒服务，

从酒品配送、摆放到婚礼现场倒酒服务，都
有专业人员指导操作，确保婚礼上酒品及
时、准确供应，为新人打造完美婚礼。

保真质量：

全方位保障，让消费者放心

在酒品质量方面，焦作市酒业协会与
各会员单位构建全方位保真质量保障体
系。该协会严格审核会员单位资质，确保
其具备合法合规生产与销售条件。所有
参与团购的酒品，从源头采购到仓储物
流，再到终端销售，每个环节都有严格质
量把控。

会员单位承诺所售酒品均为正品，支持
专业机构鉴定。该协会引入先进防伪技术，
消费者可通过扫描酒品上的防伪标识，快速
查询真伪信息。此外，该协会设立专门投诉
渠道，若消费者发现酒品存在质量问题，可
第一时间反馈，协会将联合会员单位及时处
理，保障消费者合法权益。

双赢之举：

企业与消费者共促发展

该协会相关负责人表示，组织此次团购
活动意义深远、目标明确。在当前竞争激烈
的酒业市场中，调动酒业积极性、整合行业
资源至关重要。此次团购活动如坚固桥梁，
将企业与消费者紧密连接。

对企业而言，团购形式可拓展销售渠
道，使产品更广泛触达消费者，扩大市场份
额。同时，品牌得到更多展示机会，提升品
牌知名度和美誉度。对消费者来说，团购活
动带来实惠，享受更优惠价格，还能获得优
质服务，包括专业咨询建议、便捷配送服务
和完善售后保障。这种企业与消费者的双
赢模式，为焦作市酒业发展注入强大动力。

协会引领：

推动酒业健康前行

焦作市酒业协会自成立以来，始终将推动
酒业健康发展作为使命和责任。该协会像领航
者，引领焦作市酒业在市场海洋中破浪前行。

通过举办各类活动，该协会加强了会员
单位之间的交流合作。定期组织的行业研讨
会，让会员单位分享最新市场动态、技术创新
和管理经验，促进行业共同进步。酒品品鉴
会为会员单位提供展示产品、交流品质的平
台，有助于提升酒品整体质量。同时，该协会
积极规范市场秩序，制定行业标准和规范，打
击假冒伪劣产品，维护焦作市酒业良好形象。

在提升焦作酒业整体竞争力方面，该协
会鼓励会员单位加大研发投入力度，推动技
术创新，提高酒品品质和口感。注重品牌建
设，引导会员单位挖掘自身文化内涵，打造
具有焦作特色的酒品牌。此次中秋国庆团
购活动，正是该协会服务会员与消费者的又
一重要举措，体现了该协会的责任与担当。

团购开启：

共享欢乐，展望未来

目前，这场备受瞩目的团购活动已正式
启动。消费者可通过协会官方渠道，如官方
微信公众号、视频号等，了解活动详细信息
和酒品介绍。微信公众号及时发布活动最
新动态和优惠信息，方便消费者随时掌握。

同时，各会员单位也积极参与活动，为
消费者提供便捷购买渠道。消费者可直接
到会员单位门店选购，亲身感受酒品品质和
氛围，门店内专业销售人员会提供一对一服
务，解答疑问，帮助消费者作出最佳选择。

焦作市酒业协会表示，将继续努力，不
断提升服务质量和水平，为市民提供更多优
质酒品与服务。在这个中秋国庆双节期间，
让大家在品味美酒的同时，共享团圆欢乐。
相信在该协会的带领下，在会员单位的共同
努力下，焦作市酒业必将迎来更加辉煌的明
天，让焦作的酒香飘得更远、更久。

如果你有需求，可以咨询焦作市酒业协
会，电话19603911145、18803910160。
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本报记者 赵改玲

当 中

秋的明月与

国庆的欢歌

交织，焦作市

酒业协会携

手 126 家 会

员单位，精心

打造了一场

盛大的中秋

国庆团购盛

宴。此次活

动不仅为消

费者搭建了

一站式团购

平台，提供丰

富多样的酒

品选择，更推

动了我市酒

业的蓬勃发

展，满足市民

在节日期间

的多样需求。

“


