
一大早，随着熙熙攘攘的人流，走进菜市场。
双休日有了闲暇时间，买点新鲜蔬菜改善

改善生活是必须的。
水产品市场前站满了挑海鲜的人，顾客在

混杂着浓浓海腥味的空气中进进出出，买的、卖
的、屠宰的，好不热闹。

鲫鱼、鲤鱼、鲢鱼、草鱼、鲈鱼……各种鱼类
应有尽有。多数人喜欢买物美价廉的鲤鱼，这
种鱼不论清蒸还是红烧，口感都不错，可惜刺
多，吃起来有点麻烦。

随着人们生活条件的好转，鲈鱼愈来愈受
到人们喜爱。这种鱼肉质细腻，吃起来鲜美无
比，关键是刺少，老少皆宜。近几年我吃鲈鱼上
了瘾，尽管节假日鱼价稍高，但为了一饱口福，
再贵也要买。

其实，我今天逛菜市场主要是挑选西红
柿。自从去年无意间在一个临时摊位买过货真
价实的青龙峡西红柿，一年多来，那种酸酸甜
甜、浓香扑鼻的美妙感觉一直陪伴着我。青龙
峡西红柿皮薄肉实，沙瓤多籽，是西红柿中的精
品。真是“曾经沧海难为水”，自从吃过青龙峡
西红柿，此后再吃其他西红柿成没滋没味了。

今天我想再碰碰运气，看能不能找到久违
的青龙峡西红柿。双休日摊点多，菜农多，菜品
丰富，说不定能碰上呢？

避开了正规的摊点，绕至菜市场西北角的
一条背街，这里多是临时菜农，自产自销，货真
价实。为了避免上当，我今天多了一个心眼儿，
买前一定要尝尝。

不远处，一位热情的大娘喊住了我：“看来
你是想买好西红柿，尝尝我的咋样？”

我被大娘友好的态度感染，捡了一个最小
的尝了尝。不错，酸酸甜甜，皮薄籽多，但还不
是我要的那种。

“大娘，你这是青龙峡西红柿吗？”我交了实
底，“我一直在找这种西红柿！”

“不瞒你说，我这不是青龙峡西红柿。但我这
西红柿也是本地有名的！青龙峡西红柿成熟期
长，对环境的要求较高，现在还不到成熟的时节。”

大娘真诚的态度感染了我，我很快挑了一
大兜西红柿，付过钱后愉快地离开了。

买肉是今天来菜市场的第二大任务。适逢
双休日，怎么能不吃肉呢！牛肉、羊肉虽然鲜
美，但我家日常饮食里，还是更偏爱猪肉的家常
滋味，便径直往猪肉摊走去。浏览了一遍，排骨
早已售罄，在一对面相忠厚的老夫妻肉摊前，我
停住了脚步。

“大叔，猪肉多少钱一斤？”
“都降价了，十二块一斤。”大叔热情地介绍。
我看这位大叔摊位前顾客较少，不用排队，

便决定在这儿买。
“大叔，给我割一斤吧！”
大叔麻利地从肉架上割了一块，称了称不

足一斤，随手又在散肉堆里割了一小块瘦肉添
了进去。

笑眯眯的大娘配合大叔，按我的要求把肉
绞成肉丝。绞好的肉丝新鲜亮丽，一看就是货
真价实的好猪肉。

货真价实的猪肉，热情友好的态度，朴实无
华的语言，给人留下了美好的印象。我打定主
意，今后只要买肉，非此摊位不可！

主要任务完成了，随手又采购了一些长豆
角、苦瓜、青椒，够几天食用了，这才收手，兴冲
冲满载而归！

今天买菜让我感受颇深。民以食为天，“菜
篮子”“肉摊子”工程，是民心工程。菜类、肉类
丰富多样，买菜顾客川流不息，不正是我们国家
蒸蒸日上、繁荣富强的一个缩影吗？
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小村的秋，是从风里钻出来
的。这小村人口不过千，却又盛
载了二十七年的人间烟火。

清晨推窗，巷间再无夏末
那般黏腻热气扑面，清风徐来，
挟着秋作物的清甜甘醇。一呼
一吸间，醉人秋意自鼻尖沁入
心脾。抬眼远望田野，视线掠
过成片的绿与黄，蓦然惊觉：与
这平王小村的缘分，竟已悄然
延展了二十七个春秋。

最初的平王村，原在黄河
南岸的洛阳新安。那里山岭崎
岖，出门便须爬坡。土路坑洼，
雨日泥泞，晴日飞尘。山地贫
瘠，玉米秆稀疏孱弱，风一吹便
摇摇欲倒。后来，因着小浪底
大坝工程建设，全村迁至黄河
北岸的温县。我们踩着黄河的
粼波，在新土地上再建家园。

初至新村，“平”是最深印
象。从崎岖山间忽踏入广袤滩
区，视野豁然开朗。田埂笔直
如线，将大地划分为整齐的色
块——翠绿玉米、浅黄大豆、浓
绿花生，层层叠叠，延展至黄河
水畔。连风声也变得平稳柔
和。彼时，同全村人一样，忙碌
安家起灶。夜卧新居，木香瓦息
入鼻，窗外黄河水声淙淙东流，
悬了许久的心忽然落定——这，
便是往后的家了。

岁月如田中庄稼，一茬接
着一茬，不知不觉间，小村已换
了新颜。迁来之初，村人最忧
粮食。新安坡地瘠薄，土层浅，
雨水稀，小麦亩产250多公斤。
粮食归仓，家家户户捧粮细算
过日子。然，定居黄河滩区，万
物皆变。黄河水绕村而流，渠
水顺埂沿壑，稳稳润泽每一寸
土地。庄稼饮足水、吸饱养，长
得格外丰茂——玉米秆粗壮如
擀面杖，麦穗沉得压弯了腰。
秋收时，随妹妹采收玉米，一袋
连着一袋的金黄棒子沉甸甸压
手，过磅一称，亩产竟破1000
公斤！

有粮则安，有家则暖。每
到中秋前后，在外打拼的后生
准会带着妻儿回来，陪爸妈在
院里唠唠家常，拉着娃娃们去
田埂转上一圈，指着玉米、花生
教孩子：“这是爷爷奶奶种的庄
稼。”小村虽小，却装满了农家
人的故事，还有最质朴、最踏实
的日子，是无论走多远都忘不
了的牵挂。

今秋的小村，更为鲜活热
闹。村口柏油路平整如缎，两

旁银杏叶飞金，铺就金光大
道。文化广场上，老人漫步闲
谈、随乐起舞，孩童追逐笑闹，
声乘风远。

村中上年纪的人，最爱傍
晚沿田间漫步。喜欢摸摸棒槌
般的玉米，风过处“哗啦”摇叶，
如丰收谣的轻唱；望花生地里
乡邻弯腰忙碌，新摘的花生还
沾着湿泥，无人介意泥点溅衣；
旁有菜园，番茄红若灯笼，青椒
碧绿剔透，丝瓜垂架轻晃，如弯
弯蕉月。

行至黄河岸边，遇堂弟建
周。他指着远处的田畴感慨：

“你瞧现在多好！柏油路通至
门口，雨日不踩泥；自来水直入
厨房，不再挑井水；收割机种
地，粮食不愁卖……咱们这辈
子能过上这般日子，真不赖。”
是啊，从新安至温县，从漏风土
屋到明亮砖楼，平王小村之秋，
早已不止“五谷丰登”，更是红
火日子，是新农村看得见、摸得
着的幸福。

说话间，村里的灯一盏接
一盏地亮了。盏盏路灯像星星
似的缀在巷弄里，暖黄的光映
着家家户户窗棂透出的微光，
把整条巷子照得亮堂堂的，连
影子都变得温柔。回家的路上
经过吕婶家门前，正看见她在
院里摆桌子，餐桌上已经放好
了喷香的炒花生、软糯的煮玉
米，还有一碗冒着热气的小米
粥，熟悉的烟火气顺着晚风飘
过来，勾得人心里暖洋洋的。

二十七个春秋的光阴，都
悄悄沉淀在这小村的秋色里。
从最初的过客，到如今的归人；
从刚来时的陌生疏离，到如今
的深深牵挂，这里的每一寸土
地、每一株庄稼、每一缕炊烟，
甚至每一声鸡鸣犬吠，都成了
生命里最珍贵、最不可磨灭的
印记。

如今的小村，早已不是刚
搬迁时那副青涩的模样。它
像田地里的庄稼一样，在岁月
的滋养里深深扎根，长出了新
的枝芽，焕发出崭新的容颜，
也绽放着属于每个人的幸福
芬芳。

“秋风起处是家乡，廿七载
间岁月长。最喜平王丰稔日，
黄河水畔稻花香。”站在田埂
上，望着眼前这幅秋景图，随口
吟来，算作对这小村最深情的
礼赞。

喜欢黄果树瀑布
是因为它的威武浩荡
喜欢壶口瀑布
是因为它的桀骜雄壮
而云台天瀑，则以它的放任不羁
释放出更多的生命气场
他不因身单力薄踌躇不前
它不惧粉身碎骨奏响绝唱
哪怕没有七色彩虹的光环
就算没有虎啸龙吟的回响
只要还活着，就要重新出发
唱着歌儿弹着琴弦奔向远方

入秋不知秋，知秋秋已凉
蝉的心事夏末在枝头低声倾诉
这是一场不冷不热的开场白
时令的印信草木已领取

秋天在知了拼命鸣叫声里到来
几阵风，几场雨，已沾染露水的秋凉
一分沉沦，一分飘逸
蝴蝶纷飞 柿叶飘落 留下一丝寂寞

那秋雨是落在场地新谷的香味儿
是莲蓬上被浸湿的岁月
执笔涂抹并非是我轻薄的独白
星月升起，秋已至，且行且珍惜

秋雨淅沥，霜雾渐浓
新诗于叶尖微醺轻斟
淋湿了心情，淋湿了季节，淋湿了秋天
浅秋凉透时，你我安然不惊

一只橙色的火苗
在足间跳跃
忽左忽右 忽上忽下
划着不规则的弧线
叩响一个个欢快的音符
在微凉的空气里
激情燃烧

每一次传递
如初萌的心跳
抬脚的瞬间攒着技巧
每一次成功
喜悦挂上眉梢

“咯咯咯”的笑声穿透时空
如晨光里明媚的波涛

时光如游弋的鱼
拂过黛眉 掠过发梢
不经意吞走了青春
唯有壮心如焰
在挥汗如雨的跋涉中
优雅舞蹈
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云台天瀑
□任介中

逛菜市
□李喜平

秋风秋雨浅浅来
□郝 军

踢毽子
□邵富伟
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我市公交车调高儿童免票身高标准
1.1米升至1.3米，10月1日开始实施

8月30日下午，“新时代新征程新风貌”十大群众文化活动2025年“中原舞蹁跹”河南省广场舞大赛焦作市选拔赛在焦作人民会堂举行，
来自全市的13支优秀广场舞团队以舞竞艺、以赛传情，共同呈现了一场高水准、有温度的群众广场舞文化盛宴。图为参赛团队的队员们在
表演节目。 程 全 摄
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我市学科类
校外培训机构“白名单”更新啦

明天起
雨水天气“唱主角”

本报一篇稿件引出一段故事

焦作援疆干部托付焦作骑友叶城祭拜王忠殿烈士

“我们为家乡有这样的英雄感到无比自豪”
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