
假期，我无聊地趴在餐桌

上看着婆婆做饭，突然我的

目光落在了一碗绿豆上，我

脑袋里冒出了一个大胆的想

法——种绿豆。

我趁婆婆不注意，挑选了

一些绿豆，放在小碟子里，加了

一点水，放在有阳光的房间角

落。绿豆泡在水里，看上去变

得更绿更嫩了。这些绿豆是我

精心挑选的，它们精神饱满，又

圆又绿，一定会长出豆芽。

当我再次去看望绿豆时，

它们已经长出了小尾巴，就

像小蝌蚪在水里游泳，或者

像迷你的小乌龟躺在水里。

我惊喜地发现，绿豆们已经

敞开了绿色的外套，探出了

尖尖的小脑袋，好奇地观察

着外面的世界。它们果然没

有让我失望。

又过了几天，绿豆们的白

色小脚已经长到了足足 3 厘

米长，就像一双双小手在舞

动，仿佛在宣告：“看啊，我们

长大了。”那时，它们已经慢

慢脱去了自己的绿衣裳，露

出了白胖的大肚皮，就像一

个个小娃娃。然而，有些绿

豆则非常懒惰，只长出了一

点点的小豆芽。

到了第六天，它们的高度

已经长到了足足 7 厘米，并且

长出了嫩绿的小叶子。这些

绿豆苗已经成长为一棵棵坚

实的绿豆植株。经过 7 天的

生长，它们仿佛已经脱胎换

骨，从一个个小娃娃逐渐变

成了一个个健壮的青年。

看着这些绿豆的成长过

程，我深深地感到生命的奇

迹和自然的力量。只要我们

仔细观察大自然中的事物，

一定能发现更多的秘密。

指导教师：赵倩

小作者观察细致、想象丰

富，通过描绘绿豆生长的过

程，体现了作者对生活的热

爱和对自然生长的关注。

◆◆ 外国语小学四外国语小学四（（66））班班 潘瑾瑜潘瑾瑜

绿豆成长日记绿豆成长日记

老 师 点 评
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◆◆ 燕湖小学四燕湖小学四（（77））班班 宋昕泽宋昕泽

零距离感受法治魅力零距离感受法治魅力

在这个社会中，法

律意识的普及和提高

是非常重要的。为了

让更多的人了解法律、

遵守法律，近日，我作

为红领巾普法小记者

参 加 了“ 阳 光 撒 爱 心

普法伴你行”活动。

走入普法课堂，我

学习了未成年人保护

的相关法律法规。通

过案例分析和讨论，我

深入了解了未成年人

犯罪的原因、危害和预

防措施，以及家庭、学

校和社会在未成年人

保护中的角色和责任。

我深刻地认识到，法律

不仅仅是书本上的条

文，更是我们日常生活

中的指南和保护自己

的重要武器。

走近律师，我了解

到，律师不仅仅是解决

法律问题的工作人员，

更是社会公正的维护

者。他们需要拥有扎

实的法律知识，同时也

需要具备强烈的社会

责任感和高尚的职业

道德，并时刻保持对法

律的敬畏和对公正的

执着。

走进福阳社区，我

带着《民法典》宣传册、

反电信诈骗宣传单，用

热情的语言、温暖的笑

容，向社区的爷爷奶奶

传递法律知识，帮助他

们增强法律意识和自

我保护能力，给社区增

添了一道明亮的色彩。

通 过 这 次 普 法 公

益活动，我深刻认识到

作为新时代的青少年，

我们应该积极学习法

律 知 识 ，增 强 法 治 意

识。同时，我们还要充

分发挥红领巾普法小

记者的作用，将法治的

种子传播到更多人的

心中，让法治成为我们

共 同 的 信 仰 和 追 求 。

与此同时，我对自己的

未来也有了更深刻的

思考，我要努力学习法

律知识，提高自己的综

合素质，为社会的公正

和法治建设贡献自己

的力量。

特别的旅行特别的旅行
◆◆ 杨庄小学五杨庄小学五（（33））班班 曹锦沂曹锦沂

老 师 点 评

阳光明媚的天气里，爸爸

妈妈决定带我踏上一段特别

的旅行。在整理行李时，我惊

讶地发现他们的行囊中装满

了老人的衣物，以及碗、粥、毛

巾等物品。尽管感到好奇，但

我仍然满怀期待地踏上了这

段旅程。

很 快 ，我 们 抵 达 了 目 的

地。然而，映入眼帘的却是一

座普通的房子，我忍不住疑惑

地问妈妈：“我们出来旅行难

道不是应该看到广阔的草原、

无边无际的大海吗？”妈妈微

笑着看着我，轻声回答道：“这

是一场充满爱心的特殊旅程，

我们要去帮助那些需要照顾

的爷爷奶奶。”听完妈妈的话，

我深受感动并表示：“真的吗？

那我感到非常荣幸能够为爷

爷奶奶们提供帮助。”听到我

这番话，爸爸妈妈欣慰地竖起

了大拇指。

话 不 多 说 ，我 们 就 带 着

“行李”进了房子。进去之后，

我们就看到一位腿脚不便的

爷爷正一边收拾着屋子里的

垃圾，一边跟瘫痪在床的奶奶

说着话。这一幕让我们心生

感动，我强忍着泪水，走过去

扶爷爷到椅子上坐下。

我们分工明确，爸爸和我

用毛巾帮爷爷奶奶擦拭身体，

妈妈负责打扫房间和清理垃

圾。完成后，妈妈盛来米粥，

我和爸爸喂爷爷奶奶吃。我

还主动洗碗，受到了爷爷奶奶

夸赞。回屋时，听到他们与爸

妈聊天，回忆年轻时的趣事，

聊到开心处，引起大家一阵笑

声，屋子里充满了快乐的空

气。告别时，妈妈将带来的衣

服放在床边，表示过几天再来

看望，爷爷奶奶连声道谢。

这真是一次特别的旅行，

更是一次有意义的旅行。

指导教师：杨俊

小作者向我们讲述了一次探

望之旅，字里行间充满了人与人之

间的爱与关怀。在这“特殊的旅

行”中，“我”得到了锻炼，收获了成

长。

◆◆ 第二实验小学二第二实验小学二（（11））班班 郝婧旖郝婧旖

《《坐井观天坐井观天》》续编续编

从前有一个村庄，村口

旁 边 长 着 一 颗 粗 壮 的 大

树，它每天安安静静地屹

立在地面上。

有一天，一个小女孩正

在放风筝，忽然一阵大风

吹来，小女孩手上的风筝

被吹到了高高的树梢上，

怎么伸手也够不着。心爱

的风筝拿不到了，小女孩

很伤心，哇哇大哭了起来。

小女孩的哭声惊扰了

大树先生的好梦。大树先

生伸伸懒腰，对小女孩说：

“小朋友，你为什么哭啊？”

“我的风筝飘到树上去了，

我够不到它了。”大树先生

听见这话，慈爱地冲小女

孩笑了笑，忽然伸出两只

手来，在自己的头上摸呀

摸，不一会儿就把风筝找

了出来，还给了小女孩。

就在这时，大树的枝干

上忽然长出了许多嫩绿的

叶子。大树先生一边抚摸

着新长出来的叶子，一边

说：“小朋友，我在这个世

界上生活了好久，每帮助

别人一次，我的心灵便会

得到一次净化，也会长出

许多新鲜的叶子，重获生

命的活力。你要记住，帮

助别人就是帮助自己。”

“ 放 心 吧 ，大 树 先 生 ，

我 都 记 住 了 。”小 女 孩 说

道。大树先生伸出手，抚

摸着小女孩的头。清风吹

过脸颊，小女孩银铃一般

的笑声随风飘荡。

指导教师：周姝含

小作者想象大树先生

长出手臂，帮助小女孩成

功捡回了风筝。文中的语

言描写 、动作描写引人入

胜。

◆◆ 上兴中心小学三上兴中心小学三（（11））班班 沈若瑶沈若瑶

大树先生的两只手大树先生的两只手

老 师 点 评井里的青蛙听小鸟说，外

面的世界那么精彩，便天天练

习跳高。有一天，他终于跳出

了井口。

他一抬头就看到了蔚蓝的

天空，一眼望不到边。天上的

白云有的像棉花糖、有的像小

白兔、有的像羊群……千姿百

态，有趣极了。放眼望去，大地

是那么广阔。远处有连绵起伏

的高山，有的像飞腾的巨龙、有

的像骆驼的驼峰、有的像高耸的

大楼……地上的树木和花草郁

郁葱葱，田野里、山坡上开满了

五颜六色的鲜花，小蜜蜂在花丛

中飞来飞去忙着采花蜜，美丽的

蝴蝶绕着花儿翩翩起舞。勤劳

的人们在田野里耕种，不时传

来一阵阵欢快的笑声。

青蛙不由得感叹，外面的

世界是如此美丽，原来在井底

的我真是目光短浅啊。

指导教师：何东丽

小作者的续写很好地体现

了寓言的主题，描绘了小青蛙跳

出井口后看到的美丽风景，展现

出丰富的想象力，让人读后充满

向往。

老 师 点 评


