
读 书 时 间

《大河源》

茅盾文学奖得主阿来

为母亲河所作的深情传

记。本书贯通人文与地

理，用华美文字，解说黄河

的形成与演变，民族的发

展与融合，是一场且酒且

歌的纸上旅行。

《远庄》

本书以孩子的视角，

讲述了闽南小岛渔村几代

人的奋斗、抗争的故事。

读者通过这本书能看到充

满趣味的闽南民谣，看到

极具闽南特色的饮食、习

俗，看到生动的人间烟火

在故事里升腾。

《胜者谋局》

这是一本深入探讨

人生战略、思维提升与成

事之道的谋局指南。本

书从“谋局者”的角度出

发，结合人性洞察、财富

逻辑与博弈思维，为读者

提供了一套突破人生瓶

颈、实现逆袭的制胜之

道。

《风雨飘摇：晚清名臣立身处世之道》

本书依托晚清历史

背景，描述了曾国藩、胡

林翼、左宗棠、郭嵩焘等

人物身上诸多鲜为人知

的故事和生活细节，深剖

湖湘士人的兴起之路，细

说他们的逸事趣闻。知

识含量丰富，注释考究，

史料珍贵。

□ 聂顺荣

探寻余华的创作与人生迷宫探寻余华的创作与人生迷宫

在中国当代文学中，余华以

其独特的叙事风格和深刻的思

想内涵占据着重要的一席之地。

他的作品如《活着》《许三观卖血

记》等，以震撼人心的故事和对

人性的深度挖掘，赢得了广大

读者的喜爱与赞誉。而《世界

上的迷路者》这部作品集，则如

一扇隐秘的窗户，为我们展现

了余华在不同时期对写作、阅

读和人生的独特思考，成为读

者深入理解其作品及人生轨迹

的宝贵钥匙，同时也勾勒出余

华从迷茫到找寻出路，然后走

向成熟的人生历程。

书名《世界上的迷路者》寓

意深刻，它不仅揭示了我们每个

人 在 人 生 旅 途 中 的 迷 茫 与 探

索，更象征着余华在创作和生

活中的自我追寻。正如余华所

说：“写作和人生其实一模一

样，我们都是这个世界上的迷

路者，我们都是按照自己认定

的道路寻找方向。”这句话为整

本书奠定了基调，也让读者在

阅读过程中不断思考自己与作

者在人生和创作道路上的相似

与不同。

书中收录的四十余篇文章

串联起余华从青涩走向成熟的

创作与人生历程。在早期的文

章中，我们能感受到余华对写作

的懵懂与热爱。他回忆自己最

初接触写作时的情景，那种对文

字的好奇与敬畏，以及在创作过

程中遇到的种种困难与困惑，都

真实地呈现在读者面前。例如，

他讲述自己如何在简陋的环境

中，一笔一画地写下自己的故

事，尽管前路迷茫，但心中对写

作的热情却从未熄灭。这些文

字让我们看到了一个初出茅庐

的创作者，在文学的迷宫中摸索

前行的身影，他不断尝试不同的

写作风格和题材，努力寻找属于

自己的创作方向。

随着时间的推移，余华对写

作的理解逐渐深入。他在文章

中探讨了写作的技巧、灵感的来

源以及文学作品的意义。他认

为写作不仅仅是文字的堆砌，更

是对生活的观察、对人性的洞察

和对社会的思考。他以自己的

作品为例，剖析了如何通过细腻

的描写和独特的叙事手法，将平

凡的生活素材转化为具有深刻

内涵的文学作品。在《许三观卖

血记》的创作感悟中，余华提到

他如何深入挖掘人物的内心世

界，展现人性在苦难面前的坚韧

与善良。这些关于写作的思考，

不仅对有志于写作的读者具有

极大的启发意义，也让普通读者

更加了解余华作品背后的创作

逻辑，从而能更好地欣赏和理解

他的文学作品。

除了写作，书中还收录了余

华对阅读的感悟。他深知阅读

对一个作家的重要性，认为阅读

是与伟大灵魂对话的过程，能够

拓宽自己的视野，丰富自己的思

想。他分享了自己阅读经典作

品的体会，如对卡夫卡、博尔赫

斯等作家作品的解读。他从这

些大师的作品中汲取养分，学习

他们的叙事技巧、思想深度和对

人性的刻画。余华的阅读感悟

让我们认识到阅读在文学创作

中的基石作用，也引导读者去发

现那些隐藏在经典作品中的智

慧与魅力。

而在对人生的思考方面，余

华的文字则充满了哲理与温情。

他通过自己的人生经历，告诉读

者世界上没有一条道路是重复

的，也没有一个人的人生是可以

替代的。我们每个人都在自己

的人生道路上独自前行，尽管会

遇到挫折与迷茫，但正是这些经

历塑造了独特的自我。他回忆

自己在成长过程中所面临的种

种选择，以及这些选择对自己人

生轨迹的影响。这些关于人生

的思考，让读者在阅读中产生强

烈的共鸣，不禁反思自己的人生

道路，思考如何在迷茫中坚定地

走下去。

《世界上的迷路者》不仅为

读者理解余华的作品提供了丰

富的背景资料，更让我们看到

了一个作家在创作和人生道路

上不断探索、不断成长的真实

历程。它让我们明白，无论是

写作还是人生，都充满了未知

与挑战，但只要我们坚定地按

照自己认定的道路前行，就一

定能在迷茫中找到属于自己的

方向。这部作品集是余华献给

读者的一份珍贵礼物，它引导

我们在文学的海洋中遨游，在

人生的道路上思考，让我们在

阅读中不断成长，不断寻找真

正的自我。

——读《世界上的迷路者》
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《克林索尔的最后夏天》

本书是诺贝尔文学

奖得主赫尔曼·黑塞的作

品 ，内 容 关 于 夏 日 、颜

色、梦境，葡萄酒、诗歌

和艺术。在书中，你不

仅能见到黑塞，还能同

李太白、杜甫、亚美尼亚

占星师一道饮酒、漫游。


