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据中国网报道 9 月 12 日，
国务院新闻办公室举行“推动高
质量发展”系列主题新闻发布
会，国家卫生健康委主任雷海
潮，国家卫生健康委副主任、国
家疾控局局长王贺胜，国家卫生
健康委副主任于学军，国家卫生
健康委党组成员、国家中医药管
理局局长余艳红分享有关当前
卫生健康疾病预防控制和中医
药方面的有关工作情况。

“评估显示，‘十四五’规划
中的15项主要发展指标，3项已
经提前完成，其余指标全部符
合预期。”围绕“十四五”以来中
医药高质量发展取得的成效，
余艳红说：“我们以实施‘十四
五’中医药发展规划和中医药
振兴发展重大工程为抓手，推
动新时代中医药高质量发展跑
出了‘加速度’。”

余艳红介绍，“十四五”以
来，中医药服务能力显著提升。
一方面依托高水平中医医院扎
实推进中医类国家医学中心建
设，建设 27 个国家区域医疗中
心中医项目，布局 35 个国家中
医疫病防治基地，遴选 1158 个
国家中医优势专科，推动优质医
疗资源扩容下沉和区域均衡布
局；另一方面，支持 130 个地市

级中医医院建设中医特色重点
医院、1000 余个县级中医医院
建设“两专科一中心”，基本实现
社区卫生服务中心、乡镇卫生院
中医馆设置全覆盖。“总的来看，
基本建成了优质高效的中医药
服务体系。”余艳红列举出一组
数据：2023 年，全国中医类医疗
机构 9.3 万个、总诊疗人次达到
15.4亿人，较2020年机构数增加
了 29.2%，总 诊 疗 人 次 增 加 了
67.4%。

同时，一体推进中医药教
育科技人才取得新成效。在教
育方面，深化医教协同，推动成
立了中国中医药联合研究生
院，建设 321个高水平中医药重
点学科，推动教育教学改革与
高质量发展。在科技创新方
面，聚焦说清楚、讲明白中医药
的疗效，承接国家重点研发计
划“中医药现代化”重点专项，
中医药领域建设了 7 个全国重
点实验室、2个国家临床医学中
心，布局 46 个国家中医药传承
创新中心。值得一提的是，中
国中医药循证医学中心已经成
为了世界卫生组织国际传统医
学临床试验一级注册平台，发
布了一批中医治疗优势病种、
适宜技术和疗效独特的中药品

种。在人才建设方面，实施中
医药特色人才培养工程，构建
了领军人才、优秀人才、骨干人
才梯次衔接的高层次人才队
伍。“十四五”以来，中医药领域
新增两院院士5名，评选表彰30
名第四届国医大师和 101 名全
国名中医，截止到 2023年底，全
国中医执业医师数（包含助理
医生）已经达到86.8万人。

此外，中医药认可度和影响
力持续提升。《中国中医药大会》
亮相中央电视台，中医药文化夜
市人气火爆，中医养生“圈粉”年
轻人，中医药正逐步成为群众促
进健康的文化自觉。中医药服
务中国特色大国外交更加主动，
建设了 30个高质量的中医药海
外中心，中医药纳入中国中亚峰
会成果清单，纳入中越两党两国
最高领导人双边互访成果，上合
组织传统医学论坛连年举办，中
医药援柬医疗队成为民心相连
的纽带，人类卫生健康共同体的
中医药底色不断擦亮。

“下一步，我们将聚焦‘完善
中医药传承创新发展机制’，进
一步全面深化中医药改革，更好
地服务健康中国建设和服务经
济社会发展。”余艳红说。

中西医药相互补充、协调

发展是我国卫生与健康事业的
显著优势。在推动中西医协同
发展方面，余艳红介绍，国家卫
生健康委、国家中医药管理局
始终坚持中西医并重，实施中
西医协同推进工程，在机制建
设、模式创新、人才支撑等方面
打出了一系列的“组合拳”，取
得了明显成效。

一方面，中西医协同体制
机制建设不断加强。在机构改
革中，国家中医药管理局独立
设置中西医结合与少数民族医
药司，从国家层面统筹推进中
西医结合工作。会同国家卫生
健康委对综合医院中医药工作
作出专门部署，开展综合医院
中西医协同发展能力提升行
动，推动综合医院、专科医院、
妇幼保健机构建立“有机制、有
团队、有措施、有成效”的中西
医结合模式。目前，不少综合
医院建立了中西医协同发展机
制和多学科诊疗体系，围绕肿
瘤、心脑血管疾病、感染性疾
病、儿童疾病等重点疾病，中医
医师和西医医师共同查房、共
同会诊、共同制定诊疗方案，有
力提高了临床疗效。

另一方面，中西医协同服
务能力不断提升。90% 以上的

二级以上公立综合医院开设了
中医临床科室，在全国首次遴
选确定了 62 家中西医协同“旗
舰”医院和 559 个中西医协同

“旗舰”科室，打造中西医协同
示范标杆。聚焦重症胰腺炎、
慢性稳定型冠心病、肿瘤等严
重影响人民健康的重大疑难疾
病，开展中西医协同攻关，中西
医药联合治疗显著提高了临床
疗效。截至目前，推动发布了
首批 52个中西医结合临床诊疗
方案，新遴选了 150余个重大疑
难疾病中西医临床协作项目，
积极探索中西医结合防治疾病
的新思路、新方法、新模式，在
更多病种中为老百姓提供汇聚
中西医优势、疗效更加显著的
治疗方案。

同时，中西医结合人才支撑
作用不断强化。会同教育部探
索开展中西医结合九年制教育
改革试点，推动本科临床医学类
专业开设中医药必修课程。大
力发展西医学习中医教育培训，
国家层面开设新时代西医学习
中医优秀人才研修项目等高层
次西学中培训项目，省级层面积
极开展西医学习中医专项培训，
累计培训 22 万余人次，中西医
结合人才队伍不断壮大。

国新办举行“推动高质量发展”系列主题新闻发布会

新时代中医药高质量发展跑出“加速度”

近日，甘肃省医疗保障局、省中医
药管理局印发《关于开展藏医优势病
种按疗效价值付费改革试点工作的通
知》，明确探索建立符合藏医药特点的
医保支付机制，聚焦“藏医传承、藏医
优势、疗效价值”，开展藏医优势病种
按疗效价值付费改革试点。

根据《通知》，首批遴选确定了
静脉曲张（下肢静脉曲张）、高原性
心脏病、痛风等 15 种按疗效价值付
费的藏医优势病种，分别对应了医
保 2.0 版 西 医 疾 病 诊 断 68 种 ，在
DRG/DIP 支 付 方 式 改 革 付 费 框 架
下，开展藏医优势病种按疗效价值

付费改革。已开展 DRG/DIP 实际
付费，且具备相应藏医优势病种诊
疗条件的定点医疗机构，经审查具
备相应资质的定点医疗机构，纳入
藏医优势病种按疗效价值付费改革
试点医疗机构范围。

《通知》明确，在结算标准方面，将
藏医优势病种按疗效价值付费纳入
DRG/DIP付费改革月度结算范围，住
院患者仍按现行待遇政策与定点医疗
机构结算。对于月度结算和年度清算
中出现的低倍率病例，不纳入藏医优
势病种按疗效价值付费范围。

（来源：兰州新闻网）

近日，广西壮族自治区民政厅、自治
区发展和改革委员会联合印发《广西养
老产业发展三年行动计划（2024—2026
年）》，其中明确，培育养老产业集群，打
造中医药壮瑶医药产业集群，推动中医
药（壮瑶医药）与养老服务融合发展。

《行动计划》提出，提升机构照护服
务。发展以医疗机构为主导的医养结合
服务模式，支持引导医疗机构举办养老
机构或与社会资本合作等多种形式，打
造集医疗、康复、护理、养老为一体的医
养联合体，实现连锁化、规模化、品牌化
运营。鼓励企业开展中医药特色医养结
合，推动中医药（壮瑶医药）与养老服务
融合发展。

《行动方案》明确，做优老年食品产

业。引导企业建设一批长寿食品、富硒
食品、药食同源中药材等原料生产基地，
因地制宜发展健康食品精深加工，把更
多“原字号”升级为“新字号”“特字号”。
支持行业组织打造“桂药膳”品牌，围绕
广西“十大药膳”和“区域民族特色药
膳”，培育引进一批预制菜龙头企业和配
套服务企业，布局建设一批预制菜产业
重点园区、药食同源产业园区。

《行动方案》明确，培育养老产业集
群。打造中医药壮瑶医药产业集群，做
大做强中医药、壮瑶医药、海洋生物医药
产业。打造长寿食品产业集群，建设若
干个富硒农产品、长寿食品和药食同源
标准化生产基地。

（王青云）

推动中医药与养老服务融合发展 15种藏医优势病种
开展按疗效价值付费改革
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