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“阅读”版面欢迎爱读书的你踊跃赐稿，和我们一起聊

聊你与书的不解之缘、你在读书中遇到的趣事、你读书时

的感悟和思考……

投稿邮箱：bianjibu1515@sina.com

备注：1.文字作品请统一用word文档格式投稿。2.

作者的姓名、地址、邮编、联系电话请备注在文末。3.所有

来稿，均要求原创，如有侵权，文责自负。

《上海银行家：民国金融往事》
作者：邢建榕

出版：上海书店出版社
本书是一部以银行家为主线的近代中

国金融史。全书以学术性和可读性兼具的

笔法讲述了20世纪一系列发生于上海的金

融事件和著名银行家的故事，展现了近代金

融和银行家与这座城市之间的关系及其对

近代中国社会、文化的影响。本书曾以《非

常银行家：民国金融往事》于2014年首版，此

增订版将原书分为上下两篇，依据近年金融

热点以及学界关注问题，新加入《张嘉璈被

迫去职》《〈破晓东方〉的银元之战》等文章，

在尽可能全面展示民国金融界各类事件的

基础上，还深入探讨了银行家对社会风俗转

变和社会发展等方面的影响。

从浦东聆听，或者遥望
□李晓慧

我与书

拆墙记：从围城到筑城
□崔娅娜

诗集《行吟四季：从浦东聆听，或者遥

望》，以浦东为创作题材和叙事背景，由上

海大学出版社出版发行。该书和文汇出

版社出版的散文集《江边散记：左手浦东

右手时光》系姊妹篇，是作者左里右邻在

浦东开发开放 35周年之际倾情书写浦东

情缘的献礼之作，也是诠释浦东精神的人

文佳作。

诗言志，诗永言，诗歌作为一种语言浓

度极高的文体，其特点在于营造的意境能

激发读者的想象力，一起体验诗中有画、画

里有诗的生动场景，继而如叶嘉莹先生所

言产生一种兴发的力量。左里右邻长期在

企业、开发区、街镇等基层一线工作，始终

坚持以笔代心，把诗歌写在大地上，记述浦

东，记叙生活，记录时代。《行吟四季》全书

共 118首诗，分为“春天，听闻上海时光”

“夏日，听涛城市记忆”“秋时，遥想乡村岁

月”“冬季，遥感旅途风影”四个篇章，诗歌

题材广泛，意象丰富，情感真挚，通过场景

的营造、比兴的表述和反复的咏叹，充分展

示浦东开发开放以来翻天覆地的变化，颂

扬开发建设者创新创业的精神风采，记叙

美丽乡村建设的自然和谐之美。

诗歌，是时光里的摩天大楼，既可以

聆听这个时代的强音，更可以遥望这片土

地的历史和未来。《行吟四季》无论是从封

面设计还是诗词内容都有着丰富的浦东

元素，既有描绘陆家嘴、外高桥、金桥、张

江、临港等浦东重点开发区域锐意创新的

激情之作，也有挖掘川沙、三林、新场、周

浦等浦东古镇历史的人文之作，还有回忆

农村插秧、割稻、摘棉花、采莲藕以及观赏

四季花卉的田园之作。其中包括作者近

年来精心创作的“浦东三部曲”：反映浦东

都市风情的抒情诗歌《浦东》，该诗 2017
年配曲后曾被人们广为传唱，“浦江东岸

晚来秋，今夜特别温柔”，诗词通过熟悉的

场景营造一种特殊的意境，把大浦东揉成

一团美，产生“爱浦东”和“爱在浦东”深度

交织的向往与共情，该诗经浦东国际交往

中心专业老师翻译成英文，2023年入选上

海翻译家协会第 32届金秋诗会，也是入

选诗会的唯一一首中（文）译外（语）诗歌；

反映浦东开发进程的情景诗歌《浦东故

事》，以改革开放的时间节点为轴，精彩演

绎浦东创新勃发的青春风采，该诗 2020
年4月入选浦东开发开放30周年“青春之

歌，致敬浦东”主题诗会，作为诗会开篇之

作配乐朗诵；反映浦东人文精神的劳动赞

歌《你是浦东的那束光》，该诗聚焦环卫工

人、快递小哥、大国工匠、科技人员等浦东

建设者，颂扬爱岗敬业、精益求精、追求卓

越、争创一流的劳模工匠精神，该诗 2021
年荣获全国总工会“奋进新征程，劳动最强

音”全国职工诗歌创作大赛二等奖。上述

三首诗以浦东的风情、故事、精神为主题，

既为我们展示了浦东开发开放所特有的魅

力及创新影响力，也为我们展示了诗歌意

境营造所特有的张力及人文感染力，成为

作者浦东题材诗歌系列中的经典之作。

一个地方的人文历史既可以成为诗

歌的创作题材，也可以作为展现诗歌内涵

的底层逻辑。《行吟四季》一书以浦东开发

开放为叙事背景，从现实主义着手，采用

与浪漫主义相结合手法，热情讴歌着祖国

的山山水水和一草一木，描绘着城市风貌

和改革开放以来的历史变迁，表现出对祖

国、对上海和浦东炽热的人文情怀。像诗

歌《陆家嘴天际线》《外高桥画像》《张江晨

曲》《金桥速写》《临港独白》《洋山日出》

《前滩册页》《祝桥素描》，无不透出作者以

景象衬托浦东标志性区域背后的人文意

义，更以意象升华浦东特定场景浓郁风情

里的深厚情感。而《深圳，春天的颂词》

《武汉，远不过三万里》《南昌，击节赣江的

波澜壮阔》《大连，值得遇见的浪漫情深》

《新疆，冰山上的来客》《西藏，和天的距

离》《兰州，聆听金戈铁马》《西安，晨钟暮

鼓》《敦煌飞天的无限断想》《南京，满城苍

翠》《寻找海子的家乡》《杭州，千年等一

回》《想把扬州娶回家》《我在厦门，你在哪

儿》《成都，无需变脸》《大理断章》等诗歌，

更将视野投放到祖国的东西南北，这些地

方无论你是否去过，在作者的诗句里充溢

着浪漫的家国情怀。错过了，错过了三月

扬州，错过了西安千年的影子，错过了武

汉黄鹤云飞，错过了兰州的金戈铁马，错

过了布达拉宫的蓝天白云……肆意的想

象，比兴的描述，跟着作者的诗句漫步畅

想，时不时有一种山河如此壮美的激情萦

绕于心，还有《最美浦东四月天》《浦江东

岸，遇见暖暖的诗意》《在温暖的转角处遇

见浦东》《上海是有温度的，声音也是有温

度的》等文章，作者以一种特殊的方式称

颂浦东和浦东的诗文作者，其细腻的笔

触，如冬日里的火炉，传递着一种别致的

温暖，流畅的描述，又似春风拂面，润物细

无声。这就是文学的魅力，也是文字的力

量，让你欲罢不能、沉浸其中。

比对阅读诗集《行吟四季》和散文集

《江边散记》，深感左里右邻的文学作品文

笔简练、内涵丰富、文风厚实，华丽的文采

总能让人潜移默化地顺着他文字越阶进

入他博大精深的精神领地。作者的表达

不拘泥于传统，常常可以突破点、线、面的

表达逻辑，在时空的等高线当中博古通

今，串珠成链，往往一篇文章就好似一份

定题检索，一首诗词就能带你穿越一回古

往今来，把读者带入了不一样的境界，这

样的作品就是我们眼中的“哈姆雷特”，就

是我们眼中的好文章、好作品。

徜徉读书里穿越时空，行吟四季时读

懂岁月。邀你一起，看书，读诗，无论是聆

听，还是遥望，让我们在四季里一起行吟

浦东。

（作者工作单位：上海中医药大学）

“人这一辈子，最难拆的墙，不在城

外，在城里。”——题记

第一次读《围城》，是十七岁。我把它

当笑话集，笑方鸿渐买假博士文凭，笑他

“克莱登大学”的洋墨水。

第二次读，是二十二岁，我再也笑不出

来——那面“墙”从纸里立起来，把我关在

中间：高不成、低不就，想逃，却找不到门。

于是我拿起笔，不是写读后感，是拆

墙——一行字一块砖，拆得满桌灰。拆着

拆着，听见墙里有心跳，原来那是我自己

的回声。

杨绛先生说：“读书好比串门儿。”我

却像拆迁队，把人家的墙拆下来，给自己

铺路基。拆不是为了逃，是为了建。建一

座能撑住自己的城，不再只是围困，也能

支棱起来。

很多人把写作当情绪垃圾桶，我倒觉

得它是手术灯。每次提笔，就像被无影灯

照得雪亮——那些平时不敢看的暗斑、淤

青、烂疮，全都现形。疼吗？疼。

可只有疼，才证明活着。写作不是逃

离，是深入；不是“出口”，是“入口”。入口

窄，得侧着身子，屏住呼吸，才能挤进自己

的内核。

我给自己定下规矩：写完三千字，必

须删掉三百字，像拆砖，留缝，风才能进

来。拆到最狠的一次，我把文章主角全删

了，只剩一场雨。雨写完，我听见自己心

里也哗啦啦，原来空出来的地方，才能装

下新的自己。

《围城》里方鸿渐请不起好西餐，只能

点“一客蛋炒饭”，还要被侍者白眼。我实

习时，拿着一天八十元的补贴，走到十五

元一杯的咖啡店，心里演着同样的戏：喝

吧，心疼；不喝，困。

那一刻忽然明白，钱不是万能的，但

没钱，尊严确实要弯腰。可我不想躺平。

我学会把腰弯成弓，把箭搭在弦上，

射向自己：去挣，也去省，更要挣得干净。

老话说：“钱是人的胆子。”我想补一句：干

净的钱，是人的骨头。

有人问我：“你想成为谁？”我说：“杨

澜。”他们笑：“模仿成功者？”我摇头——

我要的不是她的高度，是她的弧度：人格

独立，思想挺拔，越老越像一棵银杏，叶落

干愈直。我把它抄在便利贴，贴在书桌

上：“先立人，再立言。”每天写稿前读一

遍，像给灵魂做拉伸。

拆墙拆到深夜，会听见“咔嗒”一声，

那是最后一块砖松动。砖后面不是新世

界，是一面镜子：里面的人没有名片，没有

身份，只有一双眼睛亮得吓人。

他问我：“如果没人给你工资，没人给

你点赞，你还写吗？”我点头。他又问：“如

果一辈子没人看见，你还写吗？”我犹豫了

三秒，还是点头。三秒很短，却是我和“被

世界命名”的自己正式分手。

医生剪断脐带，是生理出生；文字剪

断依赖，是心理出生。我开始写“无人称”

文字：不写“我今天”，写“今天”。

主语一丢，躲在事件后面的“我”就现

形——原来我那么怕独处，却又那么爱自

由；那么渴望被看见，却又害怕被看穿。

写完第一百篇，我在文档名后面加括号：

（接生记录）。那不是文字，是血迹、羊水、

哭声，也是第一声笑。

所以写下去吧，别管稿费，别管点击

量。写下去吧，像农民种地，像工人打铁，

像呼吸一样天经地义。

写下去吧，直到某一天，你翻开旧文

档，突然认出那个人：她站在废墟里，手里

握着半块砖，脸上却挂着设计师的笑——

她知道，墙拆了，城还会起，只是下一次，

门窗朝东，早晨有光。

最后，留一道白，像未完工的城墙：

“拆完以后，别忘了给自己留一扇门，门不

用大，够让风进来，够让未来的你，侧身而

入。”

本文正在施工，作者也是。

左里右邻 著
出版：上海大学出版社

《大海风》
作者：赵德发

出版：作家出版社
小说以黄海之滨的马蹄所为起点，涉及

青岛、大连、上海、日本等空间场景。故事围

绕邢氏家族，尤其是主人公邢昭衍为中心展

开。通过邢昭衍的求学、创业，以及家庭和

情感经历，记述了民族企业家试图以实业救

国的理想和情怀，最终在外敌入侵，国家生

死存亡之时，放弃了产业，走上了救亡之

路。小说在宏阔的社会历史背景下书写中

国北方的渔业史、航运史，表现了人海关系

之变、时代风云之变以及人性善恶之变，是

中国海洋题材小说的创新性突破。

《纸娃娃》
作者：叶莹

出版：作家出版社
小说以南京大屠杀为史实背景、融入

国际救援内容，以青少年能够理解和接受

的方式讲述历史。小说内外，南京的血色

记忆与柏林的历史忏悔相遇，百折不挠的

华夏民族精神与跨越国界的人道主义情怀

交织，引发孩子们对战争、勇敢、诚信等的

思考，把沉重的历史苦难化作孩子们能够

接受的生命教育。

《不一样的答案》
作者：桑本谦

出版：法律出版社
该书是作者继现象级作品《法律简

史》后，推出的全新随笔集。从微末现象

切入宏大命题，用法律人的跨学科思维术

拆解常识、翻转答案。以跨学科的宽阔视

野，将法律人的思考升维为洞察世界的强

劲直觉。该书汇集的学术随笔，呈现了一

个法律人思考问题的套路。问题五花八

门，所思所想不限于法律，很难一言以蔽

之，但思考的套路却是相对固定的——以

不变应万变，也因此可以进一步呈现：这一

思考的套路究竟能应对多少问题？它的边

界在哪里。

《茶物语：中国茶业风云录》
作者：杨多杰

出版：生活书店出版有限公司
该书是杨多杰有关茶文化的通俗讲史

类著作。“茶物语”，即老茶物透露出的茶文

化信息。作者认为老茶物既是中国茶产业

物质文化遗产的一部分，也承载着茶庄经

营智慧、名茶制作技艺等非物质文化遗产

的重要信息，这些信息对茶史有补白之

功。作者以自己收藏的茶物为对象，讲述

它们背后的传奇故事，进而深度梳理、探讨

中国茶产业的百年风云，以及中国茶文化

的发展变迁。

《灯火无边》
作者：周荣池

出版：百花文艺出版社
在时代浪潮深处，每一个书写乡土的

人，都是万家灯火中的观察者与叙述者。我

们为什么会思念故乡？我们如何在城市中

寻找内心的居所？我们是否能在写作中安

顿灵魂？带着这些思考，作者穿行于城乡之

间，文字中既有悲悯的眼光也有温暖的抚

慰，映照出中国人在剧烈变化中的精神波动

与文化根系。


