
“三心二意”间的诗意栖居
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写了《不害人，要利人》之后，觉
得“防人之心不可有”这句话没有说
清，说妥。是的，我们不能因为有少
数的坏人就对所有的人防范，但我们
也不能因为坏人太少就心无防范。
我陷入了两难。想起故乡人说过的
一句话“是人不做贼，做贼不是人”，
让我跳出了两难。是呀，贼是坏人，
坏人是贼，贼不是人，人不是贼。我
们不防人，但要防贼！

不防人，要防贼。贼是一些什么
样的坏人？或者说是一些什么样的
两脚动物？贼是盗窃者，有“窃贼”这
个词。现在家家户户装了防盗窗、防
盗门，防盗就是防贼。无论是小偷小
摸，还是大盗大窃，没有人不憎恨的，
没有人不防范的。防小偷养狗，半夜
狗叫，不管是不是有小偷潜入，户主
总要静听半晌。防大盗，日夜有人值
班，持枪押送钱钞。《高玉宝》中的地
主周扒皮不是贼，半夜学鸡叫，长工
们以防贼的名义，将他痛打一顿。周
扒皮不是贼，是黑了心的剥削者。周
扒皮也是贼，偷了长工们的休息时
间，偷了劳动者的财富。黑心的剥削
者也是贼。做小生意克斤扣两，克斤
扣两是小贼。做大生意偷税漏税，偷

税漏税是大贼。生产制假，货是假
货，生产者是真贼。营销售假，货是
假货，营销者是真贼。贼翻墙头偷
物，翻墙头偷人也是贼。贼挖坑藏
赃，挖坑陷害人者也是贼。电话设圈
套骗钱者是贼，网络造谣蛊惑者是
贼。豪赌者是贼。贩毒者是贼。嫖
娼者是贼。黑恶势力是贼。如此等
等的贼，防不胜防，举报一批，又冒出
一批，惩处一批，又冒出一批。媒体
天天报道，捉贼消息不断，案情天天
告破，还有漏网之贼。为了防范和打
击混迹在人群中少数的贼，国家和人
民花费了太多的力量。最难防范和
打击的贼是国贼。何为国贼？国贼
是拿国家和人民的钱，不为国家和人
民办事，只为自己或小集团谋利的贪
官和奸臣。这样的国贼，从地方到中
央，古今有之。秦代宦官赵高指鹿为
马，戏耍皇帝和群臣如同儿戏，加快
了大秦帝国的灭亡速度。唐代宰相
李林甫弄权，口蜜腹剑，骗得玄宗信
任，助推了盛唐转衰的脚步。五代时
后晋石敬瑭引狼入室，当上了儿皇
帝，代价是割让了燕云十六州大片国
土。抗日战争危难时期，曾是反清斗
士和国民党元老的汪精卫，认贼作

父，建立亲日政权，成为中国头号汉
奸。新中国成立之初，党中央排除干
扰枪毙了刘青山、张子善两个贪腐官
员，开严惩犯罪高官先河。现在贪腐
官员，也就是人人喊打的国贼，比起
新中国成立之初多得太多了，贪腐程
度严重得太多了。老虎苍蝇都要打，
防贼任务巨大，打贼任务繁重，引起我
们深思的是为什么会有那么多国贼
呢？

不防人，要防贼。贼为什么是
贼？贼有贼心。贼心是贪心。贪心是
贼。人除了极少数大公无私者都有贪
心，一般人贪心是小贼心。防贼首先
的、主要的、持久的是防人的贪心。贪
是小贼，贼是大贪。少年容易贪玩，
防贪，玩而有度。青年容易贪情，防
贪，情而有节。中年容易贪名，防贪，
淡泊名利。壮年容易贪钱，防贪，钱
多布施。老年容易贪生，防贪，生不
畏死。圣贤和罪犯在少儿时并无多
大差异。“性相近，习相远”。圣贤防
贪，从小贪到无贪，成为人之楷模。
罪犯爱贪，从小贪到大贪到贼，成为
人人恨的罪贼。防心中贼，要靠自
觉，尤其在贪欲泛滥的今天。举一个
例子。几年前，有人在县城举办老年

保健讲座。听讲座的老人，每次听完
都能得到鸡蛋、茶杯之类的赠品。老
年人越来越多，渐渐消除防范，相信
了这个自称是“老儿子”主讲人推荐
的保健品。当许多老年人花了一万
多元捧回所谓包治老年病的保健品
之后，某一天，“老儿子”突然消失
了。老年人在痛骂“老儿子”是贼之
时，想过自己如果不是心中小贼作
怪，能上“老儿子”贼的大当吗？类似
这样的例子并不鲜见，国家媒体时有
报道揭穿骗贼，提醒人们不要上当。
上当的原因虽是多方面的，但最主要
的是我们心中有贪，心中有贼。心中
有贼，心中贼难防。明代心学家王阳
明奉朝廷之命，剿灭山贼胜利归来，想
起传播心学，教化人心之难，不禁感
叹：“灭山中贼易，灭心中贼难啊！”

短文该结束了。时近黄昏，屋外
不时传来一阵阵爆竹声。哦，今天是
狗年除夕。王安石诗“爆竹声中一岁
除”，爆竹除去人的一岁，还能除去什
么？能否除灭人心中的贼？能除灭心
中贼该多好啊。电影《天下无贼》是假
无贼，真是天下无贼了，也就无贼可防
了。没有了贼的天下，离共产主义还
有多远？离净土世界还有多远？
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□ 梦秋

程子延伸出去说“君子常失于
厚，小人常失于薄，君子过于爱，小
人过于忍”，君子存心宽厚，所犯过
失，常是因为厚道，小人存心刻薄，
所犯的错，常因为太刻薄。比如：
子路为出嫁的姐姐服丧，到了除服
之日他还不除。孔子问他：“何弗
除也？”子路说：“我的兄弟姐妹很
少，不忍心！”孔子说：“先王制礼，行
道之人皆弗忍也。”先王制礼，就是
教我们如何适当地控制情感的。
子路听完之后，便脱下丧服。钱穆
先生说“过厚过爱非恶，皆不好学
之过”。子路的过失就是由于他太
厚道、太有爱。虽然是过，但不是
恶，也没有离开仁德，只是因为他
们学问的功夫还没能纯熟，不能恰
到好处。获正于圣人，马上就能改
善。生活中也有很多这样的人，他
们很爱帮助人，但智慧不够，做事
常常拿捏不好分寸，不够圆满。可
因为他是厚道存心，所以虽有过
失、经人提醒或者自己不断地积累
经验，过失就非常容易改正。反过
来小人是自私自利、看上去没问
题，但实际上问题更大，比如孔子
提到的“乡愿”，他在与人交往当中
很圆滑，从不得罪人，跟谁好像都
很好，但他的存心是自私算计，就
算把事情做得好像对别人都有好
处，也是德之贼，因为他只为做个
老好人，不管自己的行为是不是能
匡扶社会的正气，他的行为本身就
会导致社会风气越来越坏。而且
他这种私心放在暗处，因此别人不
好说，他也不愿意面对，因此他有
过失就很难改善。《论语全解》上说

“君子之党，显党也；小人之党，幽党
也。君子之过，过于厚；小人之过，
过于薄。过于厚则易辞，过于薄则
难辞。”“辞”就是解说的意思。君子
的过失出都摆在外面，出自公心，
哪怕做错了，别人好说，他自己也
容易改。小人的过失出自私心，幽
微婉转，别人难说，他也不想面对，
因此难改。蕅益大师说：“小人有
过，则必文之；仁人有过，必不自
掩。”因此我们宁愿有君子的这种
过失，也不能有小人的过失。

也有学者把这一则理解为：
要了解一个人德仁的状况要从他
的友伴、从他周围的人去看。因
为人通常所犯的过错都是源于他
的生存环境、以及他接受的教育
所形成的思维方式。《孔子家语》
中说：“不知其子，视其父；不知其
人，视其友”，我们在什么样的环
境生活，跟什么样的人相处久了，
都会给我们带来重大的影响。一
个人周围的朋友都喜欢吃喝玩
乐，大概率他也有同样的爱好。
所以只要看这个人结交的朋友，
就知道他的仁德状况了。一个想
要提升自己的人，一定会依靠良
师益友。《弟子规》中说：“能亲仁，
无限好，德日进，过日少。不亲
仁，无限害，小人进，百事坏。”“能
亲仁”的“能”和“不亲仁”的“不”
就标识出“主动性”，师友是我们
完全自主选择的。你和谁交往都
根据我们自己的所好，因此你喜
欢一个人要常问问自己：到底喜
欢他什么特点？你讨厌一个人又
是讨厌他什么特点？你是喜欢随
顺你的人，讨厌不随顺你的人，还
是哪怕他不随顺你，但是他有在
仁道上积极进取，你就愿意跟交
往？我们的这种好恶也就决定了
我们生活的圈子。因此看一个人
喜欢的人群、结交的友伴，大概就
晓得他是一个怎样的人了。

“观过知仁”，观过可以知道自
己的仁德状况、也了解别人的仁德
状况。知道自己的仁德状况，可以

改过迁善。那么，知道别人的仁德
状况要干什么呢？你观察了别人
的过失以后，你是生起怜悯他、想
帮忙他的心？还是你升起了嗔恨
的心？开始抱怨说这个人怎么能
那样啊，甚至于到处去跟人家讲他
不好呢？这一点很重要，观察他人
的过失，千万别忘了观察自己的内
心是不是在仁德上，不然，你一看
到别人有过失，内心就生起了嫌恶
的心，陷入到一种抱怨、讲究别人
的状态，这本身就远离了仁德。如
果是为了帮人，那就要分析他过错
背后的原因，再找到恰当的办法、
时间来帮助他。

《礼记表记》上孔子说：“仁有
三，与仁同功而异情。与仁同功，
其仁未可知也。与仁同过，然后其
仁可知也。仁者安仁，知者利仁，
畏罪者强仁。”仁分为三种：安仁、利
仁及强仁。安仁是有仁德的人安
心于做仁爱之事, 利仁是聪明的人
做事有利于仁爱, 强仁是指害怕犯
错误的人勉强地去做仁爱之事。

“与仁同功，其仁未可知也”，与安仁
的人同获功，他们的仁不能知晓，
但与安仁的人同有过错，他们的仁
才能知晓。为什么这么说呢？因
为利仁，强仁，功虽然与安仁的人
功用相同，但本心却有差异。“功者，
人所贪也。过者，人所辟也”，功德
是人人都贪求的，过错却是人人想
避开的，“在过之中，非其本情者，或
有悔者焉”，在出错时，那些不是出
自本心的，就会后悔，我们也就可
以从中知晓他的真心是什么。比
如前面讲孙性，他是为孝敬父亲而
聚敛钱财，那父亲教育他，他就后
悔、去自首。有的人也打着要孝敬
父母的幌子贪污受贿，但他本心是
自己贪婪，这样父母教育他，他不
但不会后悔，还会认为父母不好。
钱穆先生在《论语新解》上说：“于人
之过，尤易见真情。”

也有人用这一章来鉴别人才。
人心的正邪很难得知的，但一个人
行事的差失却是很容易看见的，人
平常可以通过行为举止来掩饰自己
的内心，但很难在犯错时掩饰自己
情感上的好恶。因此，用“观过知
仁”这个方法观人往往有着出人意
料的准确性：隋朝末年，杨广无道，
天下大乱，当时涌现了许多起义领
袖，其中著名的有李密、窦建德、萧
铣、李渊等。当时李密势力最大。
但后来，许多杰出人才都离开他，转
投李渊。他们之所以这样抉择，就
是从李密所犯过错对其做出判断
的：瓦岗寨本是翟让所创，但翟让见
李密才高志大，便推李密为主。后
来，由于翟让贪财求货，李密却设计
诱杀翟让的全家和亲信。虽然事出
有因，但李密此举，显然是一个大
错。他杀掉创业者和推举他的人，
说明李密残忍并有失道义。不少瓦
岗寨的英雄就是由此认清他，很多
人相继离开，也导致李密最终失
败。所以从一个人所犯的过错，深
入考察过失背后的原因和动机，就
能认识一个人的品质。这是很有意
思的考察人的方法。

《松阳讲义》上说“读这一章要
知修己与观人不同，若是修己，则
过是不可一毫有的。若有一毫当
过处，虽出于慈祥恺恻，然非中正
之道。”哪怕发心是好的，也不是中
正之道。“亦是吾见识未到处，是吾
检点未到处，皆是学问病痛。必须
如芒刺在背，负罪引慝，省察克制，
必去之而后已。”若论观人则不如
此，瑕瑜自不相掩。瑕就是指玉的
斑痕，瑜是指玉的光彩，这两个不
能相互遮掩，虽然视之以观由察
安，考之之法极严，你观察这个人
得观其所由，察其所安，考察他的
方法是极为严格的，“而待之之心
甚恕。”你对待他的心呢是非常宽
恕具备仁德的。

如东的梅雨，是南黄海馈赠的湿
漉漉的情书。云层低垂在海平线上，
像被海风揉皱的棉絮，裹挟着咸涩的
水汽漫过滩涂。潮水涌上了防波堤，
将潮湿的季风送进街巷，青石板缝隙
里的苔藓愈发浓绿，仿佛连时光都被
泡得发胀。这场自南黄海远道而来
的雨，一下就是月余，在阴沉与湿润
中，悄然勾勒出人生中的“三心二意”
哲学。

街道在雨幕里氤氲成水墨，行人
撑着伞匆匆而过，伞面滴落的水珠与
海雾交织。店铺屋檐下，雨水串成晶
莹的珠帘，叮叮咚咚地敲打着青石
板，和着远处隐约传来的潮声，谱成
一曲潮湿的乐章。这样的日子里，衣
物总带着潮润的气息，鞋子踩过积
水，“啪嗒啪嗒”的声响里，失意像涨
潮的海水漫上心头。原本计划的出
行被打乱，晾晒的衣物总也干不了，
烦躁的情绪如同墙角滋生的霉菌，悄

无声息地蔓延。
然而，当我们以阳光的心拨开雨

雾，便能窥见被潮湿包裹的诗意。清
晨推开窗，南黄海的雾气翻涌着漫进
屋子，远处的海堤、渔船在氤氲中若
隐若现，宛如一幅写意的水墨画。雨
水顺着屋檐滴落，在青石板上溅起小
小的水花，与海风送来的咸涩气息缠
绵。漫步在这城市的小巷，古老的砖
墙被雨水浸润得发亮，墙缝里的青苔
在雨水中舒展，焕发出勃勃生机。偶
尔遇见背着贝壳的孩童，在积水洼里
蹦跳，溅起的水花映着他们纯真的笑
脸，这便是平凡日子里最动人的诗
意。

历史长河中，文人墨客的经历也
印证着这份“二意”。李白仕途失意，
被“赐金放还”，却在漫游山河中写下

“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海”
的豪迈诗篇；苏轼屡遭贬谪，在黄州
的风雨中吟出“竹杖芒鞋轻胜马，谁

怕？一蓑烟雨任平生”的旷达。他们
在失意中坚守诗意，用阳光的心拥抱
生活，在困境中寻得心灵的栖息之
所。如东的梅雨季，恰似人生困境的
缩影，而我们要做的，便是保持阳光
的心，在失意中发现诗意。

想要在梅雨季的失意与诗意间
找到平衡，还需一颗安静的心。听，
南黄海的风裹着雨声，掠过渔家的窗
棂，摇响屋檐下的贝壳风铃。此时若
能放下浮躁，沏一壶如东特产的狼山
秋茶，在氤氲茶香中静听雨打芭蕉，
便会发现，雨声并非恼人的喧嚣，而
是大自然最舒缓的摇篮曲。窗外，潮
水起起落落，渔船在雨中归航，渔民
们的吆喝声穿透雨幕，这平凡的生活
图景，在安静的心境下，都成了值得
品味的诗意。

自然的心，则让我们学会与梅雨
共处。看那滩涂上的芦苇，在风雨中
弯腰却不折断，随海风摇曳生姿；南

黄海的浪花，一次次撞击着海岸，又
一次次退回，周而复始，永不停息。
它们顺应自然，在风雨中展现生命的
韧性。我们亦当如此，不抱怨梅雨季
的潮湿，不抗拒生活的不如意，以自
然的心态接纳一切。在潮湿的空气
里晾晒心情，在连绵的雨中播种希
望，让生命在顺应中成长，在接纳中
绽放。

梅雨季的如东，潮湿的不仅是空
气，更是人们的心境。但只要我们怀
揣阳光的心，以乐观驱散阴霾；保持
安静的心，在喧嚣中寻得宁静；秉持
自然的心，与万物和谐共处，便能在
失意与诗意的天平上找到平衡。人
生不如意十之八九，可无论身处何
地，遭遇何事，诗意永远存在于我们
的心中，等待着被发现、被拥抱。就
像如东的梅雨，虽带来诸多不便，却
也孕育出独特的美，教会我们在困境
中坚守，在平凡中诗意栖居。

不防人，要防贼
□ 顾光燧

一片山水含清晖
□ 张锦凯

白衣飘飘，外在有风度，内在
蕴精神，不随波逐流，活得潇洒而
有骨气，这种超然脱俗的风采就是
魏晋文人的独特气质和生活态度，
也是“魏晋风骨”的内涵。清静无
为、饮酒放歌、纵情山水，一帮以

“竹林七贤”为首的魏晋名士，在狂
傲中表现出不愿与权贵同流合污，
宁可清贫也要坚守自我的风度与
骨气。

谢灵运，一位让高傲自负的李
白也推崇备至的中国山水诗鼻祖，
虽是东晋末年的人，但依旧把“魏晋
风骨”带到了南北朝。恃才傲物，必
定会被别人冠以“轻狂”，自命不凡
的谢灵运就认为：“天下才共一石，
曹子建独得八斗，我得一斗，自古及
今共用一斗。”魏晋以来，天下的才
学共有一石（十斗），其中曹子建（曹
植）占八斗，我占一斗，剩下的一斗
则天下人共分，成语典故“才高八

斗”由此而来。看来，谢灵运除了把
曹植看作偶像外，其他的人通通不
放在眼里，更何况占八斗的人早已
去世，看似在夸曹植，实质上是自
夸：我是天下第一！

独领天下才气一斗的谢灵运，一
生不得志。在外为官时，谢灵运所居
之地山水名胜众多，于是便将个人的

“轻狂”孤独寄情于自然间，为山水而
“清狂”，开创了中国山水诗的写作。
如果说山水画笔墨飘逸、意境清新典
雅，那么山水诗就是词句空灵、意蕴
悠远深厚。谢灵运的山水诗，艺术风
格唯美而明净，精雕细刻的佳句显示
出对于自然的感知和语言的创造力，
并且呈现出有别于陶渊明“田园诗”
的一种清晖之境，可谓是“只留清气
满乾坤”。

诗言情，最能体现一个人内心深
处的悸动，如果一首诗歌里让人读不
出真挚的情感，就难以称得上是一首

好诗。心中有光亮，思想就有光芒，
谢灵运将山水的旷达、飘逸与个人内
心的追求紧密结合在一起，清风雅
韵，山水同辉。在南北朝时期，谢灵
运的诗歌风格清新自然，语言简洁有
力，寓情于景，即景即情，形成了独特
的自然、人文韵味，是山水诗派的一
代宗师。

山水诗韵蕴清风，谢灵运在《石
壁精舍还湖中作》里写道：“昏旦变
气候，山水含清晖。清晖能娱人，游
子憺忘归。出谷日尚早，入舟阳已
微。林壑敛暝色，云霞收夕霏。芰
荷迭映蔚，蒲稗相因依。披拂趋南
径，愉悦偃东扉。虑澹物自轻，意惬
理无违。寄言摄生客，试用此道
推。”此诗的闪光点是“清晖”一词，
也是诗作的精神内核所在。清晖，
清澈而明亮的光辉！多么恬美而寓
意深刻的词语，既是指山水，而何尝
又不是代指谢灵运自己。山水清

晖，至臻至美，诗中不仅展现了自然
美景，而且借景抒情，韵味无穷。谢
灵运描绘的意境，不由让人联想到
唐朝诗人王维的名句：“明月松间
照，清泉石上流。”寄情山水间，对自
然的热爱和对生活的深刻思考，这
大概就是那些洒脱超凡的文人所共
同拥有的情怀吧。

在这个充满诱惑的年代，以甘愿
寂寞的心态去平静面对灯红酒绿的
物质世界，那就是在践行诸葛亮的经
典之句：“非淡泊无以明志，非宁静无
以致远。”寄情山水，守住自己内心的
一份安宁与平和，感受谢灵运在山水
诗中营造出来的清晖之境：道法自
然，宁静致远。

“石韫玉而山辉，水怀珠而川
媚。”其实，真正的美，在内心，而不是
虚荣的外表和容颜。一片山水含清
晖，守护精神的家园，让一切回归自
然的纯朴。


