
田间地头、大棚鱼塘是他的工作场
所；手机、拖鞋、一身泥水或汗流浃背是
他的日常形象；农民、种植养殖户是他的
主要服务对象。他就是袁国明，一名和土
地打了近40年交道的农艺师。

1980年，袁国明高中毕业后选择了
回乡务农。刚走出校门的他，却体会到了
农民的不易。以前种地即使付出巨大的辛
苦，生产的粮食仍不足以满足生活所需，
究其原因是当时的生产力水平不足，导致
粮食产量不高。袁国明深知知识能改变命
运，只有科技才能让更多的农民吃饱穿
暖。于是，他积极参加各种业务学习，提
升自身业务水平，吸收更加先进的农业知
识和技术。

经过多年的努力，袁国明收获了多项
农业创新成果，创新开发了“地膜直播玉
米”“后季稻塑盘抛秧”“植物源农药—银
杏果衣加工液防治地下害虫”等多项技
术。在此基础上，他还发明了“水肥试验
田隔离装置”实用新型专利和“一种麦稻
同播栽培技术”发明专利，他的科研成果
获得江苏省省级奖5项、南通市农业科技
推广奖6项，他自己还被评为南通市“科
教兴农带头人”。

在农产品质量安全监管工作中，袁国
明通过技术推广、技术培训，定期对农药
经营点和蔬菜种植点的蔬菜抽样进行农药
残留检测，既能有效制止高毒高残留农药
的使用，也从源头上解决了农产品的安全

问题，保证了人们舌尖上的安全。
不仅如此，袁国明还是一名兼职气象

信息员。身为农民的儿子，袁国明知道气
象条件对农业生产意味着什么，气象防灾
减灾对农民是何其重要。他时刻牢记自身
职责，认真履职，及时接收、转发和利用
气象预警信息，积极宣传气象灾害防御科
普知识，防范应对灾害性天气，组织村民
抗灾自救，充分发挥气象信息员在农村气
象防灾减灾中的作用，打通了气象信息传
播的“最后一公里”。“老袁是我们最贴心
的气象预报员，每次灾害来临之前，他都
会及时将信息传递给我们，帮助我们降低
损失，大家都非常敬重他。”石庄镇杨庄
村村民张建国感激地说。

农业发展需要广大农技推广人员扎根
基层、服务“三农”，更需要引导更多的
科技示范户、示范企业积极参与，用现代
化的生产理念和技术来指导农业生产。袁
国明就是这样的人，身体力行地践行着自
己的“美丽乡村梦”，他说：“人不能贪
心，我一生只想做好一件事，那就是通过
自己的努力，让更多先进的农业生产技术
为农民所用，帮助农民增产增收，过上幸
福生活。”

□融媒体记者徐雅珺
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好人如灯

本报讯（通讯员王乐）今年4月15日至21日是第
30个“全国肿瘤防治宣传周”，日前，九华镇卫生所走
进该镇营西村，开展“综合施策 科学防癌”主题宣传
活动，提高村民对肿瘤防治的认知和防控意识。

活动中，九华镇卫生所工作人员现场讲解了宫颈
癌、乳腺癌等癌症临床症状、防治措施，重点普及了

“早预防、早发现、早诊断、早治疗”的理念。该卫生所
工作人员还重点宣讲了肺癌的相关症状、发病诱因、早
期筛查等知识，倡导居民自觉养成均衡膳食、戒烟限
酒、规范诊疗、乐观生活的良好生活习惯。

九华镇卫生所为前来参加活动的居民免费量血压、
测血糖、测定肺功能，赠送了健康三件套及折扇等小礼
品。九华镇卫生所期望通过宣传周系列活动，树牢民众
癌症预防、筛查、早诊早治意识，主动掌握癌症防治核
心知识和科学防癌意识，用健康生活方式科学防癌。

本报讯（融媒体记者袁涌东）为响应第29个世界读
书日，日前，位于白蒲镇的绘乐空间童书馆开展了一场
别开生面的亲子阅读活动。

此次亲子阅读活动分为馆内阅读和馆外“走读”两个
环节。在馆内阅读环节，家长和孩子们共读好书，同做亲
子互动游戏。在馆外“走读”环节，童书馆负责人带领大家
走进白蒲镇蒲涛胜境（公园），家长和孩子们围绕“找到闻
起来很甜的植物”“找到一片特别的叶子”“找到最鲜艳的
花”等问题，互相配合，共同在公园里寻找“答案”。

“此次亲子阅读活动拉近了我们与孩子的距离，希望
这样的活动可以经常举办。”参加活动的家长姜丽表示。

“老师的课很有趣，可以玩游戏寻‘宝’，还能和爸妈一起
玩，我下次还要来参加。”学生浦家馨一边做着游戏，一边
和记者说。

据了解，绘乐空间童书馆藏书逾万册，专注于为1-
13岁儿童提供专业的分龄阅读指导服务，常态化开展奇
趣故事会、思辨读书会等儿童公益阅读活动。“在儿童阅
读方面，我们一直在做很多的探索，比如阅读加美育，
还有阅读加游戏以及阅读加戏剧等，帮助孩子培养良好
的阅读习惯，提升孩子的阅读能力。”绘乐空间童书馆负
责人何海燕告诉记者。

本报讯（通讯员秦仁杰 融媒体记者许周欣）为提
高幼儿园师生们的安全防范意识，培养他们应对突发事
件的能力，近日，如皋师范学校附属开发区幼儿园联合
市公安局柴湾派出所，开展了防暴演习专题培训。

在培训过程中，民警首先为幼儿讲解了警棍、盾
牌、钢叉等警用器械的功能和使用方法。在随后的模拟
演练中，民警还讲解演示了遇到突发情况时的正确应对
措施，并邀请部分师生体验，让大家更加直观地了解防
暴知识。

此次活动不仅增强了师生的安全意识和自我保护能
力，也为如皋师范学校附属开发区幼儿园的校园安全稳
定奠定了坚实基础。

九华镇卫生所开展
“综合施策 科学防癌”

主题宣传活动

绘乐空间童书馆：

让家长与孩子“悦”读好时光

如皋师范学校附属开发区幼儿园：

以“演”筑防 护幼成长

袁国明：

埋首田间地头的农艺师

近日，搬经镇叶庄社区校外教育辅导站联合中国邮政集团有限公司江苏省如皋市分公司搬经支
局组织社区内学生，走进孤寡老人和五保人员家中，为他们打扫房间，梳头捶背。通过开展此类爱
心接力活动，引导青少年积极参与志愿服务活动，传承延续“爱心邮路”精神。

□融媒体记者刘伟 通讯员高生平

爱心接力 薪火相传

本报讯（融媒体记者袁涌东）“看纸张是否粗糙”“看
色彩是否饱和”“看有没有错别字”……日前，如城街道
许庄社区联合市爱行动公益发展中心在市外国语学校
（小学部）开展“爱阅护苗”正版好书伴读活动。

活动现场，阅读志愿者和小朋友们分享了有趣的
绘本故事，并教授小朋友们通过“闻一闻”“看一看”
等方法区分正版书籍和盗版书籍。围绕绘本中出现了
哪些书中的角色、分别属于哪些故事等话题，阅读志
愿者还与小朋友们进行了互动交流。在阅读志愿者的
指导下，孩子们动手制作了“护苗·绿书签”。

“此次活动，我学会了怎么分辨正版和盗版书籍，
还学习到了如何制作绿书签。我们可以在绿书签上画
上自己喜欢的图书，也可以画上图书中的小动物。”学
生张婧开心地说。

此次活动激发了小朋友们的阅读兴趣，也有助于
培养学生爱读书、读好书、好读书的好习惯。如城街
道许庄社区工作人员刘志颖表示，“下一步，我们会持
续发力，整合资源，精心组织开展系列读书活动，努
力营造良好的阅读氛围。”

如皋市农贸市场农产品平均价格一览表
2024年4月16日

如皋市发改委公示

如城街道许庄社区：

爱阅护苗 好书伴读
序号 商品名称 公示价格 计价单位
1 鲜猪肉（带皮肋条） 17.5 元/500克
2 鲜猪肉（去骨后腿） 13.25 元/500克
3 鲜猪肉（精瘦肉） 17.25 元/500克
4 鸡蛋 4.03 元/500克
5 菠菜 4.5 元/500克
6 大白菜（黄芽菜） 2 元/500克
7 油菜（青菜） 2.88 元/500克
8 冬瓜 2.63 元/500克
9 萝卜 2 元/500克
10 生姜（老） 8 元/500克
11 茄子 4.13 元/500克
12 西芹 3.75 元/500克
13 苋菜 6 元/500克
14 黄瓜 3.88 元/500克
15 旱芹 4.25 元/500克
16 平菇 6.5 元/500克
17 蘑菇 9.88 元/500克
18 青椒（菜椒） 5.25 元/500克
19 薄皮青椒 5.5 元/500克
20 青蚕豆 4.75 元/500克
21 胡萝卜 2.88 元/500克
22 西红柿 5.25 元/500克
23 土豆 3 元/500克
24 尖椒 5.38 元/500克
25 圆白菜（卷心菜） 2.25 元/500克

序号 商品名称 公示价格 计价单位
26 莴笋 2.63 元/500克
27 豆角（豇豆） 7 元/500克
28 洋葱 3 元/500克
29 蒜苔 6.25 元/500克
30 花菜 3.5 元/500克
31 大蒜 3.63 元/500克
32 韭菜 3.13 元/500克
33 空心菜 5.5 元/500克
34 生菜 3.75 元/500克
35 丝瓜 5.5 元/500克
36 莲藕 4.88 元/500克
37 绿豆芽 1.75 元/500克
38 四季豆 9.75 元/500克
39 茼蒿 3.38 元/500克
40 南瓜 2.88 元/500克
41 毛豆 5.88 元/500克
42 蒜头 8.63 元/500克
43 黄豆芽 1.88 元/500克
44 芋艿 6.13 元/500克
45 西兰花 5.5 元/500克
46 水芹 4.38 元/500克
47 西葫芦 3.38 元/500克
48 山药 6.63 元/500克
49 豆苗 5.5 元/500克
50 茨菇 4.63 元/500克

近日，下原镇沈阳社区与花园小学联合举办了一场
以“乡读经典 共润童心”为主题的阅读活动。

花园小学的学生们在社区农家书屋内一起交流读书
心得、分享书中美文。同时，学生们还精心制作了以读
书为主题的手抄报，将文字与绘画相结合，创作出一幅
幅生动活泼的读书小报，引导大家多读书、读好书，养
成良好的阅读习惯。

□通讯员赵雅舒 融媒体记者吴青青

乡读经典 共润童心


