
俗话说“小暑大暑，上蒸下煮”。进入
夏季以来，气温日渐升高，有这样一群人，
却不畏酷暑，始终坚守在城市街头，奋战在
高温热浪下，以实际行动诠释着“城市美容
师”的光荣称号。

本周一上午9点30分，记者来到城区

安定广场，环卫工人蒋文忠正在修剪着广场
边的景观树。炎炎烈日下，汗水浸透了蒋文
忠的脸庞，他却始终没有停下手上的工作。
蒋文忠告诉记者，自己主要负责安定广场周
边的绿化和卫生工作，日常工作内容包括清
理修剪广场草坪、苗木，以及打扫广场的卫

生。环卫工人们的工作时间是从早上4点30
分到中午10点，下午1点15分到下午4点
45分，值班人员需要加班到晚上 8点 30
分，以确保责任片区的干净卫生。

和蒋文忠一样，在安定广场附近的街道
上，其他环卫工人们同样正冒着酷暑，清扫

地上的落叶和垃圾。随着环卫工人们忙碌的
工作，街道变得整洁干净起来。正是因为环
卫工人们的辛勤劳作，皋城的大街小巷才能
越来越美。

环卫工人这项工作，注定披星戴月、风
雨无阻。近40℃的高温下，他们却不能在
室内休息，而要坚守在岗位上。为进一步保
障环卫工人的合法权益，市城管局联合市总
工会在部分路段设置了环卫工休息室，保障
了环卫工人日常工作中冷可取暖、热可纳
凉、渴可喝水、急可如厕、累可歇脚、伤可
用药等基本需求。环卫公司也下发了清凉
油、十滴水、仁丹、藿香正气水等防暑药
品，确保环卫工人在高温下的健康安全。

“有时我在清扫垃圾时，看到的市民会
对我说‘谢谢’，我觉得很感动，这是我工
作的动力之一。”在蒋文忠眼里，环卫工人
这份工作虽然辛苦，却很有意义。不管是严
寒还是酷暑，他和同事们都将坚守岗位，尽
职尽责地做好自己的工作。

□融媒体记者韩循 汤乾玮
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日前，下原镇邹庄社区在农家书屋开展了“品味
健康 阅享‘食’光”主题阅读活动，进一步增强居
民的食品安全意识，守护好“舌尖上的安全”。

□通讯员曹林丽 融媒体记者吴青青

品味健康
阅享“食”光

如皋市发改委公示

如皋市农贸市场农产品
平均价格一览表

2024年7月9日

本报讯（融媒体记者闫泽玉）日前，2024年
“理响皋地·青音嘹亮”学习沙龙第三期活动在城
北街道邓园社区“青年之家”举行。

本次活动主题为“青春为中国式现代化挺膺
担当”，来自乡镇、机关、学校等不同领域的4名
青年代表结合自身工作实际进行了主题宣讲。现
场青年们深受鼓舞，踊跃参与互动，主动分享自
己的学习感悟。

下一步，如皋团市委将不断建强“青年讲师
团”队伍，持续擦亮“理响皋地·青音嘹亮”青
年理论学习品牌，吸引更多青年在思想交锋中明
事析理、在情景交融中共情共鸣、在互动交流中
拓宽视野，更好地在中国式现代化如皋新实践中
展现青春作为、彰显青春风采、贡献青春力量。

2024年“理响皋地·青音嘹亮”
学习沙龙第三期活动举行

致敬高温下的劳动者：

坚守阵地的“城市美容师” 用汗水扮靓美丽城市

1 鲜猪肉（带皮肋条） 20.25 元/500克
2 鲜猪肉（去骨后腿） 15.13 元/500克
3 鲜猪肉（精瘦肉） 18.88 元/500克
4 鸡蛋 4.93 元/500克
5 菠菜 7 元/500克
6 大白菜（黄芽菜） 1.88 元/500克
7 油菜（青菜） 3.38 元/500克
8 冬瓜 2.38 元/500克
9 萝卜 2.13 元/500克
10 生姜（老） 8.25 元/500克
11 茄子 4.88 元/500克
12 西芹 4.5 元/500克
13 苋菜 5.25 元/500克
14 黄瓜 4.75 元/500克
15 旱芹 4.75 元/500克
16 平菇 7 元/500克
17 蘑菇 10.25 元/500克
18 青椒（菜椒） 4.5 元/500克
19 薄皮青椒 6.25 元/500克
20 青蚕豆 5 元/500克
21 胡萝卜 2.75 元/500克
22 西红柿 4.25 元/500克
23 土豆 2.88 元/500克
24 尖椒 5 元/500克
25 圆白菜（卷心菜） 2.5 元/500克
26 莴笋 3.5 元/500克
27 豆角（豇豆） 4.63 元/500克
28 洋葱 2.75 元/500克
29 蒜苔 7.13 元/500克
30 花菜 5.25 元/500克
31 大蒜 5.13 元/500克
32 韭菜 3.88 元/500克
33 空心菜 3.88 元/500克
34 生菜 4.63 元/500克
35 丝瓜 6.25 元/500克
36 莲藕 9 元/500克
37 绿豆芽 1.75 元/500克
38 四季豆 8 元/500克
39

序号 商品名称 公示价格 计价单位

茼蒿 8.25 元/500克
40 南瓜 2.75 元/500克
41 毛豆 4 元/500克
42 蒜头 7.75 元/500克
43 黄豆芽 1.68 元/500克
44 芋艿 6.88 元/500克
45 西兰花 6 元/500克
46 水芹 4.67 元/500克
47 西葫芦 3.5 元/500克
48 山药 6 元/500克
49 豆苗 4 元/500克
50 茨菇 5 元/500克


