
4

电话：028-86641711 Email：xwb93@126.com

悦读

本报地址：成都市青羊区太升南路 136 号 本报法 律 顾 问 ： 何 佳 林 13908228502 办 公 室 ： 028—86632091 总 编 室 ： 028- 86641711 028—86646411 地 方 新 闻 部 ： 028—86242769 广 告 经 营 中 心 ： 028—86642864 邮政编码： 610031 订阅处：全国各地邮局 （所） 每份零售价： 1.6 元 本报激光照排 成都兴弘印务有限公司 印刷本报地址：成都市青羊区太升南路 136 号 本报法 律 顾 问 ： 何 佳 林 13908228502 办 公 室 ： 028—86632091 总 编 室 ： 028- 86641711 028—86646411 地 方 新 闻 部 ： 028—86242769 广 告 经 营 中 心 ： 028—86642864 邮政编码： 610031 订阅处：全国各地邮局 （所） 每份零售价： 1.6 元 本报激光照排 成都兴弘印务有限公司 印刷

2024年7月3日 星期三
责任编辑 杜静 编辑 朱丽 美编 刘盼

甘洛美食秘境
□ 盛红（成都）

“美食”，顾名思义就是美味的食物，贵
的有山珍海味，便宜的有街边小吃。对美食
的认定，无关风月贵贱，只关乎每个人的内
心，喜欢是第一位的。吃前有期待、吃后有
回味，享用的过程拟或还掺杂了别的因素，
比如同伴、天气、环境，所以对美食的认定
也随之而变。当美食遭遇心情的时候，美食
已不仅仅是简单的味觉感受，更是一种精
神享受。

凉山州的甘洛多美味，走在甘洛通往
秘境的路上，美食也深藏其间，没有大鱼大
肉，无须排面，它总是在某个不经意的拐
角，悄然出现。甘洛的美食，似乎对食材有
种天然的偏爱，或者与先天条件有关，比如
海拔，那些变成各种佳肴的猪肉、羊肉、牛
肉，多产自海拔较高的高山牧场，吃的是高
山草甸的青草，喝的是山间清泉，烹饪的方
式也多简单自然，尽可能地保留了原汁原
味。唯有当这些食材与凉山特有的烧烤相
遇，干柴与烈火，自然生出奇妙的火花。在
红红的炭火烘托下，在各种麻辣鲜香的调
味品极具诱惑的搅拌下，再添油加醋，那肥
瘦相间的炭烤乳猪，油脂酥脆，细腻柔和，
层次丰富，满口噙香。

我注意到，在甘洛的饮食文化中，与黑
色有关的依然被视为上品。食在黑色成为
代表性的一种。净水长大的黑猪肉、黑山
羊，跑山乌鸡，原土地上栽种的黑苦荞，都
暗暗融合了地理特征以及精神层面的崇
拜。在中国古代哲学体系中，人们认为黑色
是其他一切颜色的基础，厚重，隐秘，阴阳
五行，青红黄白黑，对应木火金土水，而黑
色对应的水，又迎合了上善若水的君子之
风。在民间，崇尚黑色文化，似乎也已延续
了千百年。而生活在大凉山的彝族，红黄黑
是他们崇尚的主要颜色，也是密布在他们
生活中的色彩灵魂。甘洛是中国的黑苦荞
之乡，亦是黑苦荞的起源地和主产区，用黑
苦荞制作的食物，如苦荞面、苦荞粑粑、苦
荞酒、苦荞茶等等，已分布到餐桌茶台的上
上下下，融入到生活的点点滴滴之中。

对于甘洛的美食印象，我更想说的，一
是那一片闪闪拈起、晶莹剔透的“海棠腊
肉”。当走进海棠古镇，推开“海棠驿站”的
大门，循着“海棠腊肉”的香味，那一片腊肉
产生的幻觉瞬间让人口舌生津。“海棠腊
肉”作为凉山的名特产，它以色鲜、脂香、味
美而著称。其制作工艺也十分考究，须选用
高山黑猪肥瘦相宜的前腿、后腿或五花肉，
温水浸泡，洗净后置于通风之处自然晾干；
去掉油筋、油膜，抹上炒热的食盐，叠放密
封7日左右，让肉得到充分的腌制；燃上檀
香或者松枝烘烤熏制；熏好的腊肉，或煮或
蒸或煎炒，都满口留香，让人欲罢不能。

其二便是“杆杆酒”。“杆杆酒”不是美
食，却是与甘洛美食不可分割的非遗界的特
别标配，美食美酒不分家。彝族的“杆杆酒”在
当地又名坛坛酒，彝名为“尔嘎”，其原料主要
有苦荞、高粱、玉米。酒酿成后，先装进土坛里
与时间一起封存，需要饮用时，打开坛盖，加
点纯净的山泉水泡一泡。喝酒时，宾主围成
一圈，大家一起轮流吸饮，杆杆酒的名字也
由此得来。当彝族的“阿米子”和“阿黑哥”用
歌声捧出美酒，再就着吉米镇格古村或者苏
雄镇埃岱村的温泉，一边吮吸甘洌，一边品
味温泉罗非鱼，酒不醉人人自醉。

还有传说中的瓦片羊肉汤，当是独属于
甘洛的美食记号，是其祖辈传承的美食手
艺。当大盆铺上一层剁碎的羊油，将烧得通
红的瓦片敲碎，盖在羊油上；瓦片上再铺一
层羊油，上面再盖一层瓦片……如此往复，
直到垒成一座“小山”。最后，再用另一个大盆
盖在垒成的羊油瓦片山上，在盆与盆的缝隙
间撒上食盐封口，一起倒入锅中熬煮，临出
锅前，撒上一把蒜苗，香飘四里，妙不可言。

行走于甘洛的市井小巷，徜徉于美妙
的山水之间，在天地人文中寻寻觅觅，兜兜
转转，怎能没有那一口美味相伴？而与各种
美食的不期而遇，常常带来的是加倍的惊
喜。一日午餐，择一农家乐，明明是普通的
一餐，却吃出了世纪回响的感觉。错把回锅
鸡蛋当成土豆的笑话成了餐桌上快乐的加
持；从灶火里烤出来的玉米饼散发的是原
始的清香；凉拌乌鸡块因添加了别样的当
地佐料而风味也自成一体；切成小段的凉
山风格的香肠被烟熏之后，有种来自生活
和时间的考验，要慢慢咀嚼才能领悟；还有
那一碗渗透着甘洛印迹的素食界美食灰豆
腐，要配得上怎样的心情，才能体会它朴素
的外表下丰富的层次感？就连那一大盆白
水煮的清菜，剥了皮用辣椒面蘸着吃的凉
山土豆，都带着充足的阳光和干净的空气
的气息。而最后一个清晨，在即将离开甘洛
的日程里，须安排一次这样的体验，早早起
床，步行去往甘洛宾馆对面的一家小吃店，
将一碗传承了 200 多年的榨榨面送进嘴
里，而榨榨面的重点在一个“榨”字，得用力
气“压榨”才能吃得到。亲手参与的过程，更
懂得了美食的不易以及生活的不易。

时间如流水，看不够的山，行不完的路，
还有不经意闯进生活里的人，一如大渡河奔
腾不息的滔滔江水，一如雄奇壮美的峡谷风
光，一如将故事装进风里雨里的同心桥，在
悬崖秋千里荡漾，在空谷回音中往返，对于
甘洛，其实想说的还有很多很多……

我的童年
□ 廖振杰（成都）

走进农行职工大院，那扇沉重的铁门仿
佛通往一个被时光温柔以待的世界。抬头望
向四楼，我家的两个窗子，一个绿色，洋溢着
生机；一个棕色，沉淀着温暖。

棕色的窗子里，一个孩子依偎在母亲床
边，地板成了他探索世界的舞台，漫画书里
的奇遇让他的眼神闪烁着光芒。夕阳缓缓下
沉，光影交错间，将他的双腿勾勒成一明一
暗的界限，仿佛是大自然最细腻的笔触。在
他对面，窗台下的墙面被蜡笔“污染”，他一
抬头便能从杂乱无章的线条中找到自己的
签名。不久后，楼道里响起一串独特的脚步
声，七级阶梯，轻重交织，那是母爱的旋律，
孩子一听便知，是归家的信号。

“90后”的童年，虽不及田野间的自由奔
跑与溪流边的捉鱼捕鸟那般野趣横生，却也
别有一番风味。那是一个物质逐渐丰盈、科技
日新月异的时代。电子产品的出现，为我们构
筑起一个全新的梦幻乐园，让我们找到了属
于自己的快乐与梦想。

我的童年，是漫画与动画交织的梦幻篇
章，四驱车驰骋在心中的赛道，每一次改装都
倾注了无尽的热情与梦想。而那些关于“勇
气”“希望”与“光明”的徽章，虽未能让我在现
实中无畏前行，却在我心底种下了温柔与坚
韧的种子，让我在成长的路上，无论遇到多少
风雨，都能保持一颗纯真而坚强的心。

带着些许“中二”的理想色彩，我的童
年充满了幸福与甜蜜。而这份幸福与甜蜜，
在 2023 年男篮世界杯的赛场上，被一位名
叫河村永辉的小个子球员再次唤醒。他的
坚持与努力，让我们看到了梦想的力量；当
动画《灌篮高手》的主题曲《直到世界终结》
响起时，那份跨越时空的感动，让无数“80、
90 后”的心弦再次被触动。我们意识到，无
论时代如何变迁，对美好的追求与向往始
终如一。

一次与父亲的散步，让我更加深刻地体
会到了童年的温暖与力量。他提到我小时候
和他讲述某一部动画时的眉飞色舞。“你当
时说了很多漫画‘术语’，那些‘术语’你还记
得吗？”“你需要玩具，又都会弄坏……”父亲
双手背后，慢慢向前走，喃喃自语，像在哼一
首调子。

父亲的话语间透露出对我童年的怀念
与珍视，让我恍然大悟——原来上一辈人从
未缺席我们的童年乐园。他们默默地在背后
筑起坚固的城墙，守护着我们的纯真与梦
想。如今，我已走出那片乐园，踏上更广阔的
天地，但那份来自童年的温暖与力量，将永
远伴随我前行。

每一代人的童年都是独一无二的美好
记忆，它们如同璀璨的星辰点缀着人类的历
史长河。而那份关于爱的传递与美好的缔
造，则在一代又一代人之间生生不息，如同
国家的发展与社会的进步，不断浇灌出更加
绚烂多彩的乐园。让我们珍惜这份传承与连
接，用心感受每一个时代的独特魅力，共同
守护这份纯真与梦想吧。

收到作家王慧骐新著《安静做最慢的事
就好》，我按照自己的阅读习惯先读南京大
学教授丁帆的序《驿路风景中的人》和湖南
文艺出版社编审刘茁松的跋，然后浏览目
录了解全书架构。目录上有《华西医院，三
个我要记住的人》，标题似乎眼熟，直接翻
去读起来：“弟弟走了，他生命中最后一段
日子是在成都度过的。他女儿在成都生活，
因此当他病情出现反复时，便选择在中国
西南部最大也是最好的医院——四川大学
华西医院进行治疗。”第一自然段，开篇文
字直接，行文简洁畅晓，语气平和安静，不
带更多感情色彩，又似乎抑制着极大的伤
悲。我熟悉这篇散文，熟悉他至真至情的文
风，还有他有情有义的为人风范。有如丁帆
所赞赏的“我从这些散文篇什中寻觅到了
江湖中被人忽略的一个‘情’字”，亦如刘茁
松所感慨的“作者真有一份因情生慧的诗
性人生啊”。

人生无常。生的哭啼带来新欢喜，命的
消逝无不让人痛惜。目睹一个生命的最后
历程，无论匆忙还是漫长，情真意切的心灵
空间，往往会得到极大限度的拓展。那些长
歌当哭，一泻千里，疼痛与撕裂交加的不
舍，当令人泪涕；这里坦然面对，呵护尊严，
以文字的方式表达对一段生命有过交集的

“普通人”的感激，叠加了作者慈悲为怀的
真性情。

“第一位是何教授”，何教授是重庆人，
现已八十多岁，身体非常硬朗。每周三天门
诊，两天授课。何教授是肝胆胰外科专家，
另推荐了对症专家，使病人进入实质性治
疗，而对自己爱莫能助深表歉疚，后得知病
人过世发来惋惜的挽联，足见一位医者的
大爱仁心。“第二位要记住的是年轻的小王
医生”，三十多岁，她的家在四川凉山，华西
旗下第四医院姑息科管床医生，知书达理
和善解人意，让病人感到一种亲人般的温
暖和依靠。“还有一位是护工杨师傅”，五十
刚出头，是病区护工班长，对病人特别体
贴，不惜力，不怕苦。文章最后一段写道：

“尽管大家都尽心尽力了，但最终弟弟还是
没能留住。心恸之余，想起这几位在他生命
的最后时刻给过他切实帮助的人，我想说
的是，我这个哥哥会一直记着你们。”

作家以文字记住的三个人，既不是达官
贵人，也没有惊天动地的壮举，却是一个鲜
活生命身处最后一程的艰难时刻，得到关
怀与抚慰的施与者。医院总归是一个特殊
的场合，医生与病人二者相互作用，形成一
种复杂的情感机制；病痛的“困境”放大了
对生命价值的思索，于是作为“医者”的所
作所为容易被置于病人和亲属的瞩目之
中。作家没有任何挑剔和抱怨不满，慈眉善
目看见的，满是真挚的理解和温暖的记述。

从三个人的手中，对生命的珍惜得以托
举。哥哥的心底当然惦记着弟弟，从文末标
注的写作日期可得知，落笔此篇三天前另
有《想起当年那些工友》写就，第一句直呼

“弟弟不幸先我而去了”。紧接着文章记录
了一批四十多年前弟弟在钟表厂的工友来
参加扬州律师协会举行的追思会场景，及
引发自己对工友往事的追忆，慨叹“这世上
还有什么比年轻更好吗”。天人永隔，一张

弟弟刚进厂时的一寸照片，和照片背面母
亲留下的笔迹，成为此生的纪念。哥哥记
得，“那一年弟弟正好二十岁，还满脸都是
稚气”。

一张照片的瞬间，定格的是时光。时间
永不停歇地转动，分配给回溯生命记忆的
时刻倒是各个不同。血缘兄弟，情同手足，
如果说这样的感同身受本身具有“特殊性”
的个体关照的话，那么事实上，作家着笔更
多的则是从“普遍性”的平静生活中打量喜
爱与仁慈的真情流露。

是的，普遍性或许意味着太普通。尤
其在时间总是过得太快了的当下，人生海
海，步履匆匆，普遍感受与习以为常紧密
联系，无情消解着人们对于日子的敏感力
与理解力。

以“平视”的目光，人与人之间才可能
有对等的理解、尊重、欣赏，取得精神上的
生命价值确认。在繁复的社会里，每一个人
的阳光照耀、风雨兼程，心性深处“生活过”
的真切其实自带光芒。如书中的众生，他们
看起来与你并无不同，也许只是匆匆打了
个照面，或者在一段极为短暂的旅程中相
伴而行，从此再不会重逢。可“他们”不正是
我们吗？无数普通平凡的我们、无数稀松平
常又意味深长的故事，写下来，就成了这热
气腾腾、鲜活真实的烟火人间。

以上两篇取自辑二“在地图上回家”，
分辑标题大致勾勒出内容的面向，所以辑
一讲“城市的体温”，辑三是与友交往的姿
态，“安静做最慢的事就好”。全书收录 82 篇
散文，不慌不忙写来人与事，像刘茁松跋文
中归纳的——男女老少，工农兵商，主客亲
朋，发 生 那 么 多 情 感 的 交 流 ，思 想 的 交
集，事务的交结，物质的交往。或一起学
习，或共同写作，或主持刊物，或采访人
物，或协助出版，或帮忙生活，或是同厂，
或本同乡……人之一生，我们驻足凝望或
者心底念想的人生风景，总不过是留一些
给亲人挚友、故乡童年，一些给青春理想、
峥嵘岁月，一些给萍水相逢、擦肩而过。

我愿遇见这些生活在同时代的人，因为
我知道描写如此生活的作家有一颗迷人的
灵魂。

在王慧骐勤勉的笔下，生活中的人与事
似乎都能够呈现值得书写的情状，而几乎
没有什么是世间“难言”的人像与物象。于
是我们在文学中发现新的“看见”，来自心
间的生长，交往，浸染，凝结，文学不在意向
读者传递具体的知识，胜在可以传递心灵
的力量。认真的体会和细致的表达，真情实
感在这些散文里聚集成一种生活的动力。
本来，文学的阐释无论宏大叙事还是细致
观察，是否与心灵的真实血肉相连，应该是
衡量品质高下的法则吧。

这当然不是指对生活图景的简单描摹，
即使非虚构的写实也需要作家选材。经过
生命体验与文学裁剪双重考量的生活日
常，才能支撑“复杂情感”的能力，导引文学
抵达领悟生命、感知世界的路径。

丁帆先生有言：“在人生驿路风景中，
人间至美，莫过于情。”

作家《在〈风流一代〉工作的日子》，写
到我们的以文相识：“有一位四川大凉山的

作者，当时他在一个县里的电影公司做美
工，常给杂志写一些电影赏析的文章，他投
来的稿件字写得十分漂亮。我后来去了出
版社主编另一本刊物，他依旧给我写稿。此
后有较长时间没再联络，近两年复又辗转
联系上我。如今他在西昌的一家报纸做副
总编辑，我反转成了他的作者。”

竟是纸上相识三十多年来的第一次。
2023 年春天，我去南京参加中国报纸副刊
研究会文化记者江苏行活动，人还没有到，
那段时间居住在盱眙乡间的王慧骐特意回
返南京，提前张罗好两场“春日小聚”。文朋
诗友，报刊同行，相谈甚欢。拜现代通信便
捷之福，中断联系二十年后因为同在吉林
出版的某期刊发表文章，由责编沟通奇迹
般重逢。诗圣有云“正是江南好风景，落花
时节又逢君”，文风轻拂的雅集今世也让我
赶上了。

一个美好的春天，还有周和平、张昌
华、金实秋、徐廷华、汪修荣、冯秋红、王芳、
王睿、王峰和翟明、郝鹏、胡建松、家英宏、
卢云、朱璟等等，好人都是值得念想的。王
慧骐是一众朋友的“串连”人物，细致周到
的安排，聚会的氛围恰如其分，大家轻松自
如，江南文人清拔洒脱的气质隐逸其间。

翻开这册散文集，我首先不是从文学审
美的视角来作赏析，而是来听朋友讲述人间
烟火漫卷，相看个体生命与世事周遭的因应。
城市与乡野，大街与小巷，是来来往往的人们
生生不息的世界。万物有它自己的呼吸，有它
自己的节律。作家多了一份珍惜，透过时间的
滤镜延伸出文字的感观，琐碎的日常瞬间，人
们的温婉声音，平静的生活有值得咀嚼的滋
味，经历世故会增添成熟的体谅。有欣喜，有
伤感，有顾盼，有无奈，有遗憾，有苦难……有
生活的温存相依，写作已不是生活的派生物，
而就是生活本身。

一

像往常的佳节一样，我们一大家人欢聚在
一起，老姊妹拉拉家常，儿女们聊聊趣闻，孙子
辈追逐嬉戏，沉醉在亲情和快乐之中，只不过
今天粽子飘香，只不过今天龙舟斩浪。

按例，仍然由我举杯开席，讲几句真情实
意的话。酒过三巡之后，欢欢请求我们老姊妹
各自提议一杯酒，给他们提提要求，指指路子。
我们依次讲了心里话，但唯独妹妹的祝酒词赢
得了满堂喝彩，浓厚了喜庆氛围。

妹妹说：“我十五岁前，吃的最好吃的是玲
哥带着我和二姐在西街吃的烩面；二十岁前，
吃的最好吃的是明坤哥做的肉片汤；二十岁
后，吃的最好吃的都是跟着俺哥吃的。从今往
后，我希望能够跟着欢欢你们这些孩子们吃好
吃的。你们说中不中？”

“中！”儿女们异口同声地回应。

二

我们姊妹几个都出生在农村，大姐、二姐
和我出生在1960年代，妹妹和弟弟出生在1970
年代。虽然都没有挨过饿，但是，我们年少时的
主食多数情况下是红薯，区别仅在于是蒸红薯
还是煮红薯，是红薯稀饭还是红薯馒头，冬天

则煮红薯干吃，就是没有吃过后来在城市流行
的烤红薯。我们的副食也离不开红薯，如蒸红
薯叶、炒红薯梗，有时也炒红薯丝。总之是满肚
子的红薯，以及由于长期吃红薯而滋生的胃
病——离心，也就是学名所说的“反流性食管
炎”。逢年过节时偶尔吃点白面，简直就是天降
的洪福。父亲和母亲从公社里开完会捎回来的
杠子馍和猪拱嘴，简直就是人间最最上乘的美
味。“东院到西院，都吃红薯面；北屋到南屋，都
喝稀糊涂”的民谚，是我们那时生活水平的真
实写照。

上世纪八十年代实行家庭联产承包责任制
之后，我父亲运用他掌握的农业基础知识琢磨
出科学的育种、选种、耕作、收获之方法，带领我
们勤干、苦干加巧干，使我们家1982年成了“万
斤户”，让我们一年到头都能够吃上白面，逢年
过节能够买上几斤肉改善改善生活。但是，父母
亲好像真没有专门带着我们下过馆子。我们日
常到西街赶集，多是为了看看热闹，或者购买一
些家里必需的农具、酱油、醋和洗化用品，有时
也出售一些自产的农产品。春节期间到西街，多
是为了逛庙会、看稀奇、备年货，父母亲有时会
给我们买点米花团儿、玉米糖或者摔炮儿什么
的，但不记得带着我们吃过水煎包、炸油条和刚
刚在我们那里兴起的烩面。妹妹在西街吃烩面，
可能是二姐和玲哥结婚之后的事情。

我们家成为万斤户的第二年，我父亲就走

了。那时，我初中尚未毕业，妹妹和弟弟都上着
小学，妈妈不得不带着我的两个姐姐侍候我们
家的十几亩地，供养着我、妹妹和弟弟继续上
学。妈妈带着我们在温饱中艰难地熬着不比吃
红薯时更幸福的日子……

又过两年，大姐、二姐在同一年先后成家，
明坤哥和玲哥跟妈妈和姐姐们一起伺候这些
土地。大家都累得不行时，明坤哥总是主动担
当起做饭的任务。妹妹记忆中的肉片汤，要么
是农忙时节明坤哥在我家做的，要么是我们去
他家做客时吃的。不过，经妹妹这一提醒，我们
都回想起了明坤哥的勤劳、手巧和默默奉献，
都肯定他做的肉片汤确实好吃。

姐姐们出门之后的第二年，我考上了大学。
又过四年，我参加了工作，开始靠工资过活。工
作之初，我虽然收入不高，但能够带着妈妈、姐
姐和妹妹吃些老家当时吃不到的美味，比如南
京咸水鸭，比如冬芭手烧。后来，我们的生活水
平都有所提高，但我仍然习惯于安排姊妹们一
起吃喝游玩和大家庭聚会。妹妹觉得二十岁后
吃的好吃的都与我有关，原因也许在此。

三

今年五一假期，瑾瑾和治宇请我的妹
妹——他们的妈妈出面邀请我们老姊妹，安排
几家人一起在黄河迎宾馆聚会，共享亲情。姐

姐说，这里的饭菜看着好看，吃着好吃，盐油都
适中，就连酸辣乌鱼蛋汤也还是妈妈在世时的
那个味儿。我们的儿女辈海阔天空地闲聊，在
餐桌上就玩起了游戏。我们的孙子辈撒着欢儿
乱跑，比亲姊妹聚会还高兴。

这次端午节，欢欢请他的妈妈——我的二
姐出面邀请我们老姊妹，安排几家人在龙子湖
华堂遇彩聚会，续享亲情。妹妹应邀发表的即
兴祝酒词，有故事有亲情，有回忆有期待，不仅
勾起我们姊妹许多美好回忆，而且给我们展望
了更加美好的未来，还激励孩子们既要上进又
要滋润亲情，让我们感受到了满满的幸福。

这让我突然意识到，只是因为外甥们都孝
顺，尊敬我们几个老姊妹，多年来才一直听从
我们的节假日安排，主动将他们各自小家里的
活动与大家庭的聚会衔接起来。可是，大姐和
二姐毕竟已过耳顺之年，我和妹妹毕竟过了知
天命的年岁，弟弟今年也已五十，我们的儿女
其实已长大成人了。他们争先恐后地请求承办
家庭聚会，可能是觉悟到了接班的责任和光
荣，也许是接替我们传递家风家教。高兴、骄傲
之余，虽然我还有点不太适应，甚至有点恍惚，
但是，终究是雏凤胜于老凤声，我们已经到了
该享儿女福报的年龄。家庭聚会从此改为由儿
女们承办，实属水到渠成之幸福，家族兴旺之
征兆，我们该为他们终于成为大家庭的脊梁而
高兴，而自豪，而信心满怀。

至真至情
——读王慧骐散文集《安静做最慢的事就好》

□ 何万敏（凉山）

祝酒词里的幸福
□ 冯大力（河南）

《安静做最慢的事就好》王慧骐著


