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青春之歌
高一（1）班 张祖筠

九峰园已萦绕在梦境的枕边，

云间楼已跃然于征途的眼前。

曾经无数次的兴奋期待，

此刻呐喊于疾书的笔尖。

青春啊

你会盛开于清澈的眼帘，

你会绽放于爽朗的笑脸。

青春啊

你也会消瘦于爱情的流连，

你也会溜走于虚度的瞬间。

青春啊

我该如何才能无愧无悔你的眷恋？

做挥斥方遒的少年，

写激扬文字的诗篇。

石 头
高一（2）班 姚景翔

他们说

我是一块石头

平凡，丑陋

藏在深深的泥土背后

不受他人认可

不被他人接受

但我坚信

我是一块金子

与众不同

普通在外，高贵其中

我一直在等

等懂我的伯乐

等识我的矿工

在他人的嫉妒中

离开这幽深的矿洞

迎来属于我的光荣

鹊桥仙·行三清
高一（3）班 罗安旭

浏霞巨蟒，欣游栈道，岗岩草木一绝。

玉华峰上万石磷，岬忽晦，不诎不却。

宿山九载，但窥株叶，予尝静坐而学。

井蛙奋起仰头望，仰头望，星河与月。

地 图
高一（4）班 石雨琪

我的邻居

常常说：

有一天他将离开，

去一个他只在地图上，

见过的地方。

他的小屋，

低矮又窄小，

昏暗又破旧

可是，

他的眼里，

有一片如火燃烧的枫林

和漫山怒放的山茶。

那天，他突然离开，

从此再也未回来。

他的名字被遗忘，

地图，

还挂在墙上。

长大后，

我去了他想去的地方，

那个在地图上的地方，

有一片如火燃烧的枫林

和遍山怒放的山茶。

长大后，

我去了他想去的地方，

那个他教会我去爱的地方，

那个他永远

也未曾到达的地方。

致青春
高一（5）班 黄弋明

我听过天才少年的出世，

听过残疾青年夺金，

听过许多的故事，

都是关于你的传奇。

我看过荒漠与山地，

看过大海与游鱼，

看过黄昏与黎明，

却没看见你的到来与离去。

我知道美丽会老去，

也知道生命会延续，

知道自己的渺小，

却不知道你存在的意义。

我从懵懂变叛逆，

从叛逆变沉稳，

以后会变成什么样子？

你走后的样子。

我明白了你存在的意义，

明白挫折的无力，

“世界以痛吻我，

我报之以歌。”

我追求更好更远的目标，

追求未知的旅途，

无论如何，

在你的路上，

我会不懈走下去。

在下一个朝阳升起的日子
高一（6）班 乔舒曼

我扛着青春的夏夜狂奔

心中的野火杀死了隆冬

名为未知的荒原里

一座座孤独的高山

被我掐灭在指节

吹扬起风的发丝和书页

将空间切割成流动的碎金

在此 无数人驻足 停滞

也终将像碎金般跑去

一些人狂歌自己的青春

踩着灰尘可笑的金轮

消失在时代的步伐里

对此 我只是看

若说消亡作为生的一部分永存

地平线的尽头仍然

今日我行走 明日我行走

我的生命是一场巨大的循环

失去重蹈覆辙的机会

可会记得 头角峥嵘的自己

从未战胜过时代？

于是我回到荒原

小小的我 无知的我

我们终将葬送部分自己

献给寒凉而热烈的青春

到那时 放声高歌吧！

走不动 就跑起来

我一直跑 一直跑

终我一生。

在下一个朝阳升起的日子

放声高歌吧！

致青春
高一（7）班 何昭璇

啊，欢乐的客人，我听见了

听见了你的歌声，我真欢心啊

我该称你作鸟儿呢

还是只称你为飘荡的声音

你永远歌唱着飞翔，飞翔着歌唱

当我躺在草场上，听到你重叠的声音

不具形体的喜悦和淡紫色的黎明一起

从这山传过那山，一会儿远，一会儿近

对着撒满阳光的山谷

对着红玫瑰和白玫瑰

你细语频频

你向我倾诉着一个梦中的事情

比理想更美好更丰饶

十二分的欢迎你，春天的宠儿

我是多么地留恋，多么地害怕将你

失去

可你不是鸟儿，你只是一个看不见的

东西，一个身影，一个谜

我终究会失去你，我会漫山遍野寻找你

我会大声呼唤，到处游荡

却再也唤不回你

正如美丽的名字里总透着哀伤

金色的时光总会过去。

好吧，那我们就不再一起漫游

尽管这颗心仍旧迷恋

尽管月光还是那么灿烂

好吧，那我们就不再一起漫游

愿你永远翱翔在云端

可我不会忘记你

你那淋漓酣畅的旋律

早已将它熟记在心

岁月的锁链无法将心儿束缚

总有一天我会飞回到你的身边

回到我们曾漫游过的大地。

写在当下的诗
高一（8）班 陈舒妤

您说，

要让我写一首青春的诗篇。

我想，

青春这页纸，

必像那

历史长河，奔流不止。

于是我便化作古籍中的一泓清墨，

逍遥在文人少年志。

且叹诗酒趁年华，

得意之际一日看尽长安花。

又将新火试新事，

了却少年拏云志。

桂花载酒少年游，

自许人间第一流，

却又上层楼，

强说愁。

可历史太远，

牵扯不住年少的心房。

需近一些。

我又想，

青春的远方，

必像那，

红日初升，其道大光。

于是我便化作少女的霓裳。

飘扬在成长的路上。

信念若灯塔，指引前行方向。

奋斗像号角，吹响未来乐章。

勇气似风帆，高高远洋起航。

希望如火焰，熊熊燃烧不亡。

拼搏如笔墨，挥洒生命华章。

倘若再近一些呢？

于是，

我便成为我，

锦瑟年华，

正值青春。

抬头窥见清晨的霞光。

低头，

提笔，

写出当下。

青春咏叹
高一（9）班 董尧然

你问我，青春是什么

青春是春天绽放的

鲜花，是小草

轻轻从土中探出的芽

生长，生长

洋溢着生命的光耀

青春也是夏天

粉碎了阳光的梧桐叶

是教室外聒噪的蝉鸣

午后的困倦

和不敢幻想的明天

青春更是秋天吹散了红叶的

风，是洋洋洒洒写遍了

思念的信纸

是落日余晖下的奔跑

是少年放荡不羁的笑

青春还是冬日

纷纷扬扬的小雪

和深深浅浅的脚印

写落红不是无情物

写化作春泥更护花

在你眼中，青春是什么？

你说，青春是一首四季的赞美诗

咏尽了告别和遇见

你说，青春是狂妄写成的乐章

音符清浅，唱的却是风华正茂

你还说，青春是无尽的祝福

祝你一路顺风

祝我们一往无前

致夜空中最黯淡的星
高一（10）班 汪思源

亲爱的朋友，

你也许在初夏的田野上，

见过那璀璨的星空。

见过那梦幻的银河、皎洁的月亮，

见过那缥缈的星云和点点星光。

猎户，北斗，白羊。

多少亮眼的星星被记录，

成了何人的想象。

就是这片白茫茫，

有颗夜空中最黯淡的星星。

东方，西方，

无人知晓它的名字。

过去，将来。

他也会被遗忘。

那

夜空中

最黯淡的

星，

你有过彷徨，

有过失望，

有过伟大的梦想，

但那都熄灭了。

世俗告诉你：

你不能成为平凡的矮星，

你要聚变，你要裂变，

成为巨星，成为超新星。

你无不努力变得更亮，

可你的质量决定了能量，

于是你破碎了，

投进了，

黑暗、寒冷、孤独的旷野。

亲爱的星星，

我要告诉你，

你生非为死得光荣。

你是宇宙孕育而成的，

你有改变世界的力量。

你生非为比谁更强。

你无时无刻不在散发光亮，

你要去成为新生的激荡。

宇宙有了你光芒万丈。

不要怀疑。

你是进步的源泉，未来的希望。

你将引领群星，

带来新时代的回响。

亲爱的朋友，

抬头看看天吧，

找寻一颗星，

也不黯淡，也不光亮。

只是把它放在心间，

指引前方。

青春的赞歌
九峰高一（1）班 王语柯

我要写一首青春的赞歌，

即使身处山谷之间，

它也可以回响。

就荡漾在各处，

如春风过野，

惊却滔滔江河。

我要写一首青春的赞歌，

哪怕前方叠嶂重岩，

它却可以偏偏无羁，

踏出一条通衢坦夷。

当终于登上泰山之巅，

将它写出时，

我却不觉那是最好的诗歌。

我要写一首青春的赞歌，

却不免彷徨。

我堪堪回首，

云烟编就青春梦，

往昔走过的峥嵘，

早已成了最美的赞歌。

于是，我看向了天地，

只言：

“要青山输我峥嵘，

要天地逊我辽阔。

这方圆太过狭促，

拘束不了我的少年路。”

岁月如歌
九峰高一（2）张宇欣

榕树下稚气的少年幻想着未来

春夏柳绿蝉鸣，秋冬飘叶落雪

一切自由生长，肆意绽放

那是青春慷慨

青春，它记录你的桩桩件件

那些写不完，说不清的故事与告白

课间笑声，窗边晚霞

皆是青春赞歌

也许是某年，某月，某一个季节

当她亲吻你的脸

你感受到它的存在，流逝

感受仅存一次的当下

又或是哪天站在未来遥望现在的她

——对，青春

她依然望着你笑时的眉眼

你一定会喜极而泣

我们也是

我和你，也是这样

我们无法预知某个瞬间存在的价值

直到它成为我们青春的回忆

因为曾忘却和不曾察觉的事

就是在风华正茂的此刻发生

青春不会是一个孤单的背影

她不是光阴如梭，那是岁月如歌

我，我们将终生牢记的

承载着无数记忆的风忽至

那些时光漫长

仿佛夏天永远热烈

青 春
九峰高一（3）班 严家煦

青，亦有芳草的青绿，亦有年轻的朝气。

春，亦有生机勃勃的景色，亦有整装待

发的少年。

而青春，则是每个人心头的热血澎湃。

你像一只鸟儿，尽情地在天空中翱翔，

即使遇到困难也不放弃希望；

你像一把火，肆意地发光发热，

即使冷水浇灌也磨不灭心中热血；

你像一阵风，拨弄着少年凌乱的碎发，

带来最炽热的温度……

再遥不可及的目标都要尽全力尝试；

再困难艰苦的过程也要咬牙坚持，

我偏要一条路走到黑，

然后在鲜花漫步的未来里熠熠生辉

——这，就是青春。

青春——晨曦与夜幕的交响
九峰高一（4）班 王诗妤

赤红的塑胶跑道被骄阳烘焙出一股淡

淡的焦味，

汗水滴落，瞬间被炽热的跑道吞没，

承载着一腔的热血，刻画着青春的脉络。

夜幕降临，月光如水般洒满窗棂，

灯光下身影摇曳，笔尖应和着试卷，奏

响青春的歌调，

低头沉思，或抬头仰望，感受青春的静

谧与喧嚣并存。

在青春的诗篇中，我们是永恒的旅者，

用文字和汗水，种下希望的种子，

待清风吹过，花开满天涯海角。

这是一首永不完结的诗篇，抒写着我

们的激扬，

在晨曦与夜幕的交响中，照亮前行的路。

我们以年轻的热情和不屈的意志，砥

砺前行，

让每一步足迹都映出勇气的光辉，

在青春的广阔天地中，奏响生命的凯歌！

窗外青翠的枝丫后，是遮蔽不住的烈

阳如火。

透过虚掩的窗帘，光影浮动在书页之上。

晨曦温柔地拂过脸庞，踏入书院门庭，

笔尖在纸上流转，青春如潮水般涌动。

在智慧的海洋中，无垠又深邃，我们孜

孜不倦地潜行。

上海市松江二中高一年级“青春激扬”优秀诗歌选


