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近几天，在天津市蓟州区罗庄子镇的百丰

绿优家庭农场，来自天津现代职业技术学院电

子商务专业的师生们开启了一场热闹的助农

直播，引来不少关注。

“我们在果树下做直播、找感觉，与农民交

流直播方法。”参与直播的天津现代职业技术

学院电子商务专业学生薛馨琦直言，这样的实

践机会满是“干货”。<
这是天津现代职业技术学院与罗庄子镇

政府、南开大学乡村工作站合作开展的一项

“乡村振兴”项目，是天津职业院校落实“德技

并修”、创新产教融合育人方式的缩影。

随着《中华人民共和国职业教育法》的修

订与实施，“立德树人、德技并修”成为职业教

育人才培养的目标要求。“‘德技并修’不仅强

调了技术技能的重要性，更突出了德育在职业

教育中的重要地位。”天津现代职业技术学院

相关负责人介绍。

天津作为我国近代工业发祥地之一，有着深

厚的职业教育积淀。近年来，天津职业教育坚持

“德技并修”，培养出了一批高素质技能人才。

走进天津现代职业技术学院钟表与精密

制造产教融合实践中心，在老师的指导下，学

生们正埋头调试手表机芯。

“我们的实践中心跟‘海鸥表业’的生产车

间几乎一样。”该校机电工程学院副院长赵跃

武告诉记者，近年来，学院与天津海鸥表业集

团有限公司合作打造“学徒制”培养模式，把企

业工匠大师请到课堂中来，把学生送到企业生

产一线去，让学生们在技艺精湛的师傅们的传

帮带下成长成才。“我们还通过讲述民族品牌

的故事，启发学生自立自强，向世界展示我们

的技术。”赵跃武说。

“这样的培养模式，让我在校期间就接触

到实际生产中的技能技术，加深了对工匠精神

的认识。”现就职于海鸥表业的毕业生王泽佳

说，他此前参加全国机械手表维修工职业技能

竞赛，获得第二名的成绩，后又获得“全国技术

能手”“全国轻工行业劳动模范”等荣誉称号。

“自己是职业教育的受益者，更要学以致用，技

能报国。”

“德技并修”，不断激励着技能人才的报国

之志。今年 3月，天津职业技术师范大学信息

技术工程学院的学生马鹏程，作为该校第八批

新疆职教支教团的一员，踏上了新疆和田的土

地，在和田职业技术学院开启了支教生活。“我

因职业教育而受益，又被不少援疆工作者的事

迹所感召，碰到这样难得的机会，就毫不犹豫

报名了。”马鹏程说。

来到和田，马鹏程迅速转化身份，研究起

了教学。他撰写了适合当地学生的操作手册，

寓教于乐创新了教学方法，让学生们领略到了

课堂的魅力。

“支教让我更加深刻体会到职业教育的意

义，它不仅仅是传授知识，更是传递梦想。”马

鹏程说，希望用技能之光点亮更多学生的人生

之路。

工业和信息化部11月19日启

动首批“5G+工业互联网”融合应

用试点城市建设，加快推进“5G+
工业互联网”高质量发展和规模化

应用。南京、武汉、青岛等 10个试

点城市将打造具有全国、区域引领

效应的“5G+工业互联网”产业集

群和创新生态。

2024 中国 5G+工业互联网大

会当日在湖北武汉开幕。记者在

会上了解到，首批试点城市将发挥

“5G+工业互联网”新技术、新设

施、新场景、新模式、新业态优势，

紧密服务地方产业智能化、绿色

化、融合化发展，为全国“5G+工业

互联网”融合应用构建新范式，为

制造业数字化转型开辟新路径，为

推进新型工业化提供新动能。

近年来，“5G+工业互联网”在

各行业领域的规模化应用持续加

快。工业和信息化部在大会上发

布了《2024年 5G工厂名录》，煤炭

开采和洗选、汽车制造、仪器仪表

制造等39个行业的400家5G工厂

入选。

工业和信息化部副部长张云

明说，下一步，工业和信息化部将

扎实开展“5G+工业互联网”融合

应用试点城市建设，引导地方破

解“5G+工业互联网”发展面临的

真难题和新课题，打造创新驱动、

先行先试样板。同时，开展工业

互联网与重点产业链深度融合

“链网协同”行动，分行业分领域

推进 5G 工厂建设，促进制造业

“智改数转网联”。

初冬，甘肃省陇南市宕昌县还没褪去深秋

的彩衣。在官鹅沟国家5A级景区，红叶和绿草

点缀着山川，如飘带般的河流缠绕在山间，倒映

着远处的雪山。特色村落依山傍水，一条条栈

道陪伴着静谧的山野，迎接来自远方的旅客。

外地游客李国栋驱车来到官鹅沟大景区

领略初冬的美景。李国栋说：“这里的风光独

特，既有高原雪山的雄伟，也有层林尽染的浪

漫，大景区内还有特色民宿，推开门窗就是绿

水青山，值得再来一次。”

宕昌县城关镇立界村党支部书记杨昊见

证了官鹅沟大景区十年来的发展，也从大景区

的变化中受益。

立界村位于官鹅沟大景区内，全村共 120
户480余人。杨昊记得，十年前，官鹅沟大景区

虽风景如画，“颜值”很高，但藏在深闺人未识。

那时，大景区内的步道、公厕等基础设施建设跟

不上，几乎没有农家乐，游客接待能力很弱。

从脱贫攻坚到乡村振兴，官鹅沟大景区发

生了翻天覆地的变化，立界村也由此按下了发

展的“快进键”。

官鹅沟大景区管理委员会主任罗刚介绍，

近年来，宕昌县对景区基础设施进行了大幅提

升改造，先后实施了污水管网、特色游步道、星

级旅游厕所等重大项目建设，并通过招商引

资，建设了玻璃桥、客运索道、度假酒店等，提

升了景区“硬”实力。

随着大景区建设的稳步推进，立界村路顺

了，景美了，游客也多了起来。曾在外闯荡过

的杨昊返乡带领村民吃上“旅游饭”：抱团开民

宿，销售土特产，在家门口增收致富。

眼瞅着家乡发生了翻天覆地的变化，在外

务工的村民张贵江也从广东返乡，建起民宿。

2023年，张贵江靠着经营民宿，当年收入就达

10多万元。“过去，我在电子厂打工，一年下来

省吃俭用也攒不下几万元。”

如今，官鹅沟大景区的提升和改造带动了

立界村等9个大景区内的村子发展。乡村旅游

逐渐走上规模化发展道路，越来越多年轻人返

乡创业，村子充满活力。

杨昊说，目前全村共有近 200人从事民宿

经营等旅游产业，其中40岁以下的民宿经营者

有76人。“很多年轻人回到了土生土长的地方，

在家门口做起了生意。年轻人越多，村子干事

创业的气氛越浓。”

漫步立界村，整洁的房屋、干净的栈道、年

轻的村民、清新的空气，无不透露出勃勃生机

与朝气。

11 月 19 日，三列运载动

力锂电池的列车分别从重庆

长寿渝巴专用铁路、四川宜宾

港、贵阳国际陆港缓缓开出，

这是我国铁路首次大规模试

运输动力锂电池，将助力国产

动力锂电池产品的全球流通。

我国是全球动力锂电池的

主要生产国之一。动力锂电池

作为电动汽车的“心脏”，是支

撑新能源汽车产业高质量发展

的关键。当前，动力锂电池多

依靠海运和公路运输，难以满

足日益增长的运输需求。

“铁路运输具有运力大、

周期短、安全性高、成本适中、

受自然环境影响小等优势，此

次铁路试运是对传统运输模

式的一次突破。”中国铁路成

都局集团有限公司副总经理、

贵阳办事处主任贾平表示。

今年 9月，交通运输部等

部门印发《关于加快提升新能

源汽车动力锂电池运输服务

和安全保障能力的若干措

施》，国铁集团发布《40英尺集装箱装运电动汽

车用动力锂离子电池铁路安全运输条件》，对

动力锂电池运输提出了新的规范。

贾平介绍，此次三地首发列车采用新研发

的40英尺锂电池专用集装箱，具有烟感温感探

测系统、泄压排气装置等，箱体全部采用A1级

不燃材料，可阻燃隔热。国铁成都局配套制定

了集装箱动力锂电池运输条件和装运方案，贯

穿前置许可批复、货物检验、包装检测、场站安

全论证等铁路危险货物运输全过程，有效降低

了运输过程中的安全隐患。

宁德时代供应链与物流负责人刘洁在宜

宾港表示，本次动力锂电池试运，是对国产动

力锂电池安全性能的进一步认可，为其高效运

输开辟了新路径，将进一步降低物流成本、提

高物流效率，助力国产动力锂电池“走出去”。

“我们将进一步研究和制定动力锂电池铁

路运输安全标准和技术规范，推动多式联运和

综合运输体系建设，提高国产动力锂电池出口

整体运输效率，进一步提升我国新能源汽车产

业的‘全球触达力’。”贾平说。

记者11月19日从内蒙古自治区政府主题

新闻发布会上获悉，近年来，内蒙古加快补齐农

村牧区养老短板，累计建成570个苏木乡镇养老

服务中心，建成6217个村级养老服务站（含幸福

院），进一步提升农村牧区养老服务覆盖度。

内蒙古自治区民政厅党组书记亢学栋在新

闻发布会上介绍，根据老年人口分布情况、服务

需求和现有设施基础，内蒙古科学布局农村牧

区养老服务设施建设，探索实行“党建+志愿+
积分”养老新路径，创新推广“固定+流动”养老

服务模式，不断完善农村牧区养老服务网络。

内蒙古推动农村牧区养老服务改革，优化

布局，拓展功能，促进养老服务资源向老年人周

边、身边、床边汇聚，加强旗县、苏木乡镇、嘎查

村衔接的三级养老服务网络建设，进一步提升

养老服务功能。

据了解，内蒙古科学布局、合理设置苏木

乡镇区域养老服务中心，因地制宜建设村级养

老服务设施，逐步构建家庭尽责任、兜底有保

障、普惠能满足的农村牧区养老服务新格局。

首批“5G+工业互联网”
融合应用试点城市建设启动
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内蒙古累计建成570个
苏木乡镇养老服务中心

“德技并修”，能工巧匠筑梦未来

暖阳透过薄雾，照在湖南省宁

乡市菁华铺乡中心小学的劳动实

践基地里，一垄垄蔬菜泛着绿意。

老师黄念桥在土里刨出一个小坑，

放入一株细嫩的油菜苗。“接下来，

覆盖根部的土壤不要压实，菜苗也

要呼吸。”身边的孩子们也纷纷学

着样子种苗、覆土、浇水。

在基地里，三年级以上的每个

班都有各自的“责任田”。师生们

精耕细作的上海青、油麦菜、莴笋

等蔬菜生机盎然。“基本上每天我

们都来看一眼，总好奇它们是不是

长大了一点。”学生陈晨笑着说，

“要是我们的菜没有别的班地里长

得好，心里会很着急。”

9月初，四年级的谢莫湉湉和

班上同学第一次种白菜。一连几

日，学生们每天早晚轮流施肥、浇

水，很快菜根就烂了。“当时大家

心里很不好受，努力白费了。老

师 教 育 我 们 要 有 耐 心 ，不 能 气

馁。”谢莫湉湉说，“后来我们及时

补种，按老师说的规律浇水，白菜

健康生长啦。”

为了让孩子们的付出有回报，

收获的蔬菜会被送到学校食堂进

行加工，供种植的学生品尝。“亲手

摘白菜的时候，真有点舍不得。”谢

莫湉湉回忆道，“不过吃到嘴里的

时候，还是尝出了幸福的味道。”

黄念桥老师教语文，她热衷站

在劳动实践基地里，给劳动的学生

们讲二十四节气。“比如，对着清晨

绿叶上的露珠来讲白露节气，学生

们能更好理解古人的智慧。”她说，

“课堂应该是多元开放的，学习也

不仅仅局限于教室。”

学生家长张桂枝坦言：“我发

现孩子接受劳动教育之后，不那么

娇气了，不光自己洗碗，还总帮我

浇花。可贵的转变来之不易，这种

教育很有必要。”

劳动实践基地过去曾是校园

里的一片边角地带，校长廖学军带

领师生们刨地开荒、堆肥平土，苦

干了两个多月，才有眼下满目青翠

的苗圃。“尊重劳动、热爱生活，这

是学生一辈子的人生课题。”廖学

军说，“每周一节的劳动教育课，在

他们心里埋下了温暖的种子，期待

这些种子生根发芽。”

“劳动教育是培养学生劳动

技能与实践能力的有效途径。”

宁乡市教育局副局长易富饶说，

“ 宁 乡 推 动 各 学 校 结 合 自 身 实

际，以及利用粮食示范产业园等

社会资源，把劳动教育纳入人才

培养全过程，通过加强劳动课程

资源开发和实践基地建设，积极

探索劳动教育实施路径，全面提

升学生综合素养。”

“颜值”变现产值 官鹅沟里日子美

湖南宁乡：劳动教育
在泥土中“发芽”

2024 中国公路自行车职业联

赛暨环云南公路自行车赛将于 12
月1日至7日举行，赛事包括大理、

楚雄、玉溪、昆明四站，20 支顶尖

车队共 160 名职业运动员将展开

角逐。

记者从11月19日的发布会获

悉，本次赛事途经云南四城，共四

个赛段，总距离为 1031.1 公里，竞

赛距离为618.1公里，赛道凸显“赛

场即景点，比赛即旅行”的特色。

其中，大理站赛段 122 公里，爬升

高度 564 米，围绕洱海，途经大理

古城、喜洲古镇、双廊古镇；楚雄站

赛段 192.2 公里，爬升高度 2513
米，其中紫溪山爬坡赛段可谓本次

赛事的“皇后赛段”；玉溪站赛段

195 公里，爬升高度 1363 米，将环

绕我国著名的深水型淡水湖抚仙

湖骑行；昆明站赛段108.9公里，爬

升高度 571 米，赛事以环滇池为

主，该站比赛也是 2024 中国公路

自行车职业联赛总决赛。

赛事最后一站昆明站期间还

将举办面向骑行爱好者的环滇池

高原自行车邀请赛。届时，职业骑

手将和业余骑手一起骑行。

云南省体育局局长杨中华表

示，2024环云南公路自行车赛是云

南重点打造的国内高水准品牌赛

事，未来，“环云南”赛将力争成为

国际知名品牌。

中国自行车运动协会副秘书

长孙连滨表示，“环云南”将同中国

公路自行车职业联赛总决赛共同

举办，云南独特的自然生态、丰富

的地形地貌、深厚的项目底蕴使之

成为打造国际公路自行车赛事的

绝佳地域。

本次赛事由中国自行车运动

协会、云南省体育局、大理白族自

治州人民政府、楚雄彝族自治州人

民政府、玉溪市人民政府、昆明市

人民政府主办。

2024中国公路自行车
职业联赛12月云南鸣枪

11月19日，北京冬奥会吉祥物“冰墩墩”蛇年新春特别版——“蛇墩墩”系列新品在北京

发布。据介绍，“蛇墩墩”以民间传说《白蛇传》为灵感来源，头部装饰以传统京剧中的“白娘

子”和“小青”造型为蓝本，有“灵蛇献瑞”的寓意。本次活动现场发布的“蛇墩墩”系列新品包

括毛绒玩具、徽章、钥匙扣等，其中5个“蛇墩墩”手办备受关注。它们手持如意、葫芦、寿桃、

桃花、元宝等道具，分别用福、禄、寿、喜、财表达“五福临门”的美好祝愿，传递幸福与吉祥。
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图为参观者在拍摄“蛇墩墩”系列新品。

图为图为““蛇墩墩蛇墩墩””系列新品系列新品。。


