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“心电监护”“静脉通道”“准备输液泵”

“维持血压，留取血标本”，无影灯下，主刀

医生边手术边准确下达着“指令”，护士边重

复“指令”边熟练地执行着，一切动作迅速，有条

不紊……

封闭的手术室隔开了外面的阳光和风雨，手术室内

保持着始终如一的环境。有时候一台手术要持续6个多小

时，主刀医生和搭档护士自始至终要保持高度的专注和清醒的

头脑，随时关注手术进程和病人病情的变化。

在手术室，时间就是生命，赢得了时间，就等于赢得了

更多生机。一次次心肺复苏的惊险上演，一次次生命边

缘的力挽狂澜，一次次和死神擦肩而过的全力博

弈……在一场场生命和时间的赛跑中，医生护士

们毫无畏惧，充满着必胜的信心，以精湛的医

术和仁者之心，给病人以生的希望，点亮病

人的生命之路。

手术室——医院的前沿阵地，一个没有硝烟的战场，这里是危

重病人重生的希望之地，也是白衣战士挽救生命的战场。

每一台手术都是一场战役。如果把疾病比作凶残的敌人，那

么这里的医生护士就是披着白色战袍的战士。要保证每一台手术

顺利进行，除了要靠医生妙手回春的医术外，被称为“医生第三只

手”的护士也起着至关重要的作用。他们不仅要保证手术前后所

有药品、器械准备到位，还要在手术过程中全力配合医生，快速传

递各种手术器械，时刻关注病人的病情变化。

手术室的门缓缓关上，“手术中”三个红字亮起，意味着一场挽

救病人生命的战疫已经打响。

手术台一侧，各种器械被摆放得井井有条，护士和技师全神贯

注地关注着病人的生命体征，关注着主刀医生的一举一动。“吸氧”

紧张手术
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□记者 张哲伦 摄 俞惠昌 文
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