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经常约文友到县城一家小饭店去嗍螺蛳遥 之所以如
此袁一方面是志同道合使然袁打小袁我们就养成了摸螺蛳尧
嗍螺蛳的习惯曰另一方面袁是贪恋这家小饭店的螺蛳做得
干净尧味美袁他们家从市场上买回来的螺蛳不在家野养冶上
几天是绝不下锅做菜的曰当然了袁借嗍螺蛳之机回忆孩提
时代摸螺蛳的诸多乐趣也是一个很重要的缘由遥

孩提时袁春夏秋三季是螺蛳上市的旺季遥 所谓旺季袁
是在这三个季节里袁 大沟小港里的螺蛳旺发袁 只要你得
闲袁又想给寡汤薄水的饭桌上添点彩头袁最简捷便当的就
是摸二斤螺蛳回家袁加工后就能解一家之馋遥

我的老家在县城往东约 20 里之遥的海通镇袁那里沟
塘纵横袁不论是大沟还是小河里袁盛产一种名为青壳的螺
蛳遥 所谓青壳就是洗净后的螺蛳壳既不呈黄色袁也不呈黑
色袁而是青青郁郁的那种颜色袁看上去很是养眼袁让你见
了就觉得它必定好吃遥 青壳螺蛳其状如矗立在阜宁县境
内的玲珑宝塔袁从口部开始一层一层地逐步缩小袁直到尖
尖的尾部遥 嗍螺蛳时袁只需剪去那尖尖的尾巴袁然后吸者
的嘴部套着螺蛳口突然用力吸气袁 螺蛳肉便会被顺利吸
出遥 但是袁这吸螺蛳也不是轻而易举就能学上的袁非得下
一番功夫不可袁就似滩头上的泥螺一样袁你要想顺溜地吃
上那味道鲜美的泥螺肉袁也得要下一番功夫袁嗍螺丝想顺

溜必得几年野寒窗苦冶遥 有的人虽身在海边袁却一辈子也没
把吃泥螺的诀窍学上曰有的人一辈子同螺蛳打交道袁却总
也不能掌握嗍螺蛳的野别别窍冶遥 其实袁嗍螺蛳嗍的就是个
野突然性冶袁在野突然性冶的作用下袁螺蛳肉才能从被剪掉的
尾部小孔里的空气推动下顺利出壳遥 那透气的小孔就似
试验飞机性能的野风洞冶袁也是嗍螺蛳的风洞遥

螺蛳吃起来虽然鲜得让人馋掉大牙袁 但与刚捕获的
鱼虾可以随时洗干净配上佐料袁大火文火一起上袁不用多
久就可上桌遥 螺蛳从捕获到烹饪成美食上桌袁还需要有一
个耐心等待的过程袁因为螺蛳肚中的不可食物颇多袁非得
要在盛有清洁的水中野养冶上几日袁让其吐净秽物方可大
快朵颐遥

螺蛳有多种烹饪方法袁 酱爆螺蛳就是一种不错的选
择遥 当锅被烧热后继续猛火袁将一盘洗得干干净净的螺蛳

猛地倒入锅中袁然后迅即按比例加入辣椒尧豆瓣酱尧料酒尧
酱油尧白糖尧味精等佐料袁一碗地道的酱爆螺蛳就烹制成
功了遥 端上桌来袁香气令人垂涎三尺袁味道让人久久难忘袁
若是再酌之以二两小酒袁那一整天便就是神仙过的日子遥

其实袁螺蛳最本质尧至味的烹制方法还数清蒸袁是在
盛着干净螺蛳的能够耐高温的器皿中注入三分之一的
水袁并放入少许酱油尧葱姜和料酒袁然后在蒸笼或者锅里
蒸上五到八分钟袁这样做出来的清蒸螺蛳袁其味鲜香尧鲜
嫩尧鲜甜遥 何为大味若淡袁正乃此之味也遥

家乡周边几条大沟尧小河都是螺蛳的绝好产地袁尤其
是宽阔尧浩荡的射阳河的几条支流袁更是出产青壳螺蛳的
风水宝地袁每年的春夏秋三季袁到这些地方淘摸螺蛳者不
计其数遥 那螺蛳不论是酱爆还是清蒸抑或水煮袁都是人们
下饭的上等菜肴袁尤其是下酒最好袁嗍一颗螺蛳袁闷一口
小酒袁一嗍一闷之间袁不仅解了一天的郁闷尧烦恼与劳累袁
还使那心情也灿然美好起来遥

如果说袁物质严重匮乏的当年袁人们吃螺蛳袁更多的
是把螺蛳当作一道滋补身体的营养菜袁 那么今天人们热
衷于嗍螺蛳袁更多地则是为了猎奇和调剂口味遥 这种变化
从侧面见证了人们生活水平的提高袁 在嗍螺蛳评美味之
时袁总有一种再一次找回了童年感觉的味道遥

美味螺蛳
阴李志勇

因防疫需要袁我在女儿家居家隔离了 32 天袁小区解
封后袁我终于走进了自家的小院遥 院内的一切是那么熟
悉袁却又显得特别的新鲜尧美好袁我情不自禁地欣赏起
来遥

院里的石榴树袁枝叶比以前茂密多了袁石榴也长大
了尧变红了遥红红的石榴袁犹如一个个小灯笼挂在绿色的
帷幕上袁又似棵棵玛瑙镶嵌在碧绿的翡翠上袁绽开的蒂
脐袁如婴儿张开娇艳的小嘴袁露出满腹珍珠似的水灵灵
的籽粒袁像对着我微笑袁又像要和我诉说遥

葱茏的柿子树上袁圆润尧饱满的柿子隐藏在兔耳朵
似的叶片下袁像在和我躲猫猫遥沉甸甸的果子袁硬生生地
将枝条拉弯了腰袁 像是年轻的少妇拽着不懂事的孩子袁
向远方来的客人点头行礼遥 树梢顶端的两个杮子袁因透
风好尧光照足袁已黄中透红袁粉嫩嫩的就像笑眯眯的娃娃
脸遥

围墙护栏上的一棵扁豆袁好像围墙和护栏是专为改
善它生长环境而搭建似的袁毫无顾忌尧风风火火地将数
米长的扁豆藤袁缠绕在护栏和围墙上下遥 那柔软的藤蔓
上缀满了细碎的花儿袁扁豆花粉白带紫尧细皮嫩肉的模
样袁在秋阳的照射下袁开得欢天喜地尧眉眼间满是风情遥

墙角处一盆海棠花袁让我眼睛一亮袁在叶片已掉三
落四的枝条上袁竟然开着三枝花朵袁花容虽比不上初春
时娇艳欲滴袁但也显得绚丽多彩遥 海棠花本应开在和煦
的春风里袁怎么在凉风嗖嗖的白露后花开二度呢钥 想来
也是袁这世上本来就有许多虽不起眼但却从不放弃努力
的东西存在袁就像这开在新环境里的海棠花袁那是它对
生活始终怀着一棵朴素的心袁不管季节如何变换袁条件
是否适宜袁只要有一点希望袁也要执着地做它该做的袁努
力开出自己的生命之花遥 这何尝不是一种很理想尧很理
性的生活状态呢钥在我眼里袁这三朵海棠花袁比春天里开
得更鲜活尧更瑰丽尧更动人遥

走出院门袁绿荫如盖的杏树上袁叽叽喳喳鸟声一片袁
听鸟音虽没有清晨那样的清亮和激越袁但有吃饱喝足后
的温馨和满足袁有自由自在飞翔的惬意和快乐遥看袁它们
好像喝了酒似的袁兴奋地一会儿在树梢间跳跃袁一会儿
又钻进浓密的枝叶下袁在领头鸟的招呼下袁又一同驭着
秋阳袁野呼啦啦冶旋风般地择树而去遥 望着它们远去的身
影袁我想到野良禽择木而栖冶的古语袁鸟儿真和人类一样袁
都向往和选择美好的环境遥 人追求宜居袁鸟也是遥

邻居家院子里长了一棵丝瓜袁藤蔓交错袁爬满了丝
瓜架和大平台袁 葱绿的掌形叶子形成一个天然凉棚袁朵
朵黄花随风散发阵阵清香袁 顶着黄色小花的嫩绿丝瓜袁
有的无忧无虑静卧在平台上晒着太阳袁有的顽皮地悬挂
在半空袁随风荡起秋千袁令人赏心悦目尧心旷神怡遥

常听人埋怨袁工作太忙尧家务事太烦袁整天困在单位
或家里袁不能外出欣赏风景名胜遥 其实不然袁美好袁不一
定非要到名山大川去领略湖光山色袁我们日常生活的环
境里袁就有许多美好袁只要我们在意尧留心袁那飘过头顶
的云袁呢喃耳边的风袁敲打窗棂的雨袁都会让人流连袁使
人由衷地感到院岁月静好遥

只要我们心存美好袁美好就在身边噎噎

美好就在身边
阴高亚

度向白露节气日的这一个夜袁凉意尤重遥双臂放在薄被外
不胜其凉罢袁夜眠被喉间迫急的嗽意两度打断遥 秋袁是切切实
实地来到身边了遥

秋的停驻盘扎袁之于自然袁更在悄悄引发着种种相应的变
化遥此时节袁非常典型的是袁水土的湿气袁遇凉凝而为白色的小
水珠要要要白露出现了遥 古人更将一轮循环中的这第十五个节
气尧秋的第三个节气袁名为白露遥

薛宝钗服用的野冷香丸冶袁白露节气的露袁便是其中的制作
材料之一遥不知哪里来的一个和尚开给的药方袁用以疗治她天
生自娘胎里带来的一股子热毒遥 要要要那么这也就意味着袁曹
公以为袁白露节气的露袁有着祛热致凉之功效遥

野秋露繁时袁以盘收取袁煎如饴袁令人延年不饥遥 冶野百草头
上秋露袁未唏时收取袁愈百病袁止消渴袁令人身轻不饥袁肌肉悦
泽遥冶野百花上露袁令人好颜色遥冶此为明朝李时珍叶本草纲目曳所
记遥 那么袁在古代袁人们确实有着集露饮露之认知与雅行遥

之外据传袁白露节气这天还有许多习俗袁其中我最感兴趣
的则是袁从花枝上收集露水倒在砚台里袁以古墨研匀袁用干净
毛笔蘸上墨在孩童的太阳穴上画个圈袁以为可免除百病遥满满
的仪式感袁且素朴又清新袁几乎使我生出尝试的冲动遥 这类传
统习俗的丢失袁实在是可遗憾的事遥

野白露秋分夜袁一夜凉一夜遥冶暑气尽收袁寒气日滋袁白露是
一年中热与冷的分水岭遥季节至此袁正式踏入仲秋的门槛遥野白
露打核桃袁霜降摘柿子遥 冶野白露白茫茫袁谷子满田黄遥 冶此一时
节袁秋云冉冉袁蝉噤荷残袁丹桂飘香袁菊倚栏槛袁枫红似燃袁农作
物陆续成熟袁田野换上绚烂耀目的金色衣裳遥多么斑斓的仲秋
呵遥

白露三候院鸿雁来尧玄鸟归袁群鸟养羞遥此一节气的十五天
里袁大的鸿尧小的雁袁队队排成行袁自漠北翩翩而来曰而春暖花
开时飞来的燕子袁则纷纷返归气候相适的南方越冬曰聪明的群
鸟袁更因感知到肃杀之气的滋生袁而趁着秋果丰硕尧秋虫肥美
之机大快朵颐袁丰其羽袁壮其体袁以抵御即将来临的寒冷袁同时
抓捕尧积攒野珍馐冶积极做起过冬野粮草冶的储藏遥

野露从今夜白袁月是故乡明遥 冶野八月白露降袁湖中水方老遥
旦夕秋风多袁衰荷半倾倒遥冶野蒹葭苍苍袁白露为霜遥冶野玉阶生白
露袁夜久侵罗袜遥 冶野白露横江袁水光接天遥 冶噎噎这些是诗人眼
里耳里心中意中的白露节气遥 它关乎乡愁袁关乎爱恋袁关乎自
然与生命的种种观察思考后的叹息与超拔遥 白露实在是很诗
性的节气袁让人不能不喜爱袁不能不浮想联翩遥

一叶落而知秋袁白露之后袁秋叶将加快凋零的速度遥之后袁
寒气满盈的山河袁将由丰盛华美换而为简净素淡的妆容遥站在
白露节气的分水岭袁后顾复前瞻袁你是否会联想到袁再怎样繁
华热闹之场袁你终有退出时袁当你忽而身置清寂之所在袁能否
很好地顺应袁 甚至怡然自处于其中呢钥 要要要大自然的四季无
尽地循环袁人的一生却只有一遍的春夏秋冬遥大自然是否在以
苦心孤诣的一遍遍轮回袁反复启迪只拥有一次生命的人类钥

白露袁拥有清凉清澄的质地与形象遥 白露袁亦似是大自然
赐予人类的醒目醒脑醒心剂遥愿你在热闹喧嚣的尘世里袁拥有
白露一般清亮的眼眸尧清醒的头脑尧清明的心境遥

白 露
阴鲁声娜

说来不怕见笑袁我喜欢中秋节有两个缘故院一是有
香甜酥脆的月饼吃袁家里也做可口的饼曰二是能听父亲
讲述关于月饼由来与月宫神话的传奇故事遥一边品尝月
饼袁一边举头望月袁在当时除了端午尧春节袁中秋算是我
特别期待的节日袁 因此从小就在心中留下了美好的记
忆遥

中秋节袁俗称野八月半冶袁是我国传统佳节之一遥每到
中秋节这天袁人们都盼望夜晚早点来临袁那种过节的心
情可想而知袁当特别圆特别亮的银盘似的月亮升上深蓝
的天空袁月光如泻袁娴静而安详袁温柔而大方袁给大地罩
上了一层轻纱遥 天上月圆袁人间团圆遥 在弟弟妹妹小时
候袁奶奶都会不厌其烦地教他们两个小手合掌袁象征性
做着烙饼的动作遥 野宝宝乖袁宝宝爱袁宝宝烙饼好几块遥
宝宝亲袁宝宝欢袁宝宝烙饼一大锅遥 冶估计奶奶和我母亲
也曾教过我的袁她们那个时候心里肯定是甜美的袁笑得
很开心遥 那年中秋节袁适逢公社电影队到了我们村放映
叶洪湖赤卫队曳袁老队长王旺理解大家的心情袁破例提前
一小时放工袁社员们高兴得就差呼喊万岁了袁那年我刚
上初二袁眼巴巴地等着母亲回家做饼袁母亲扛着锄头一
路小跑袁她晓得不仅要吃饼尧祭月袁还要赶上看电影遥

野今夜月明人尽望袁不知秋思落谁家遥 冶唐代诗人王
建叶十五夜望月寄杜郎中曳袁说出了中秋祭月的思乡心情
和美丽意象遥祭月风俗从古走来袁流传了数千年袁而我父
亲称祭月为赏月袁与祭月应该是同一寓意遥赏月袁有对天
上月亮辛勤光照九州赏赐的含义袁有赞赏月亮无私奉献
的品性袁又有人间欣赏嫦娥奔月和月宫神话传说的美好
憧憬遥中秋正是秋收时节袁人们用感恩的心祭拜月亮袁也

是丰收喜庆时刻遥 夜幕降临袁每家都把小桌子等搬到门
外袁 桌凳上前排摆放香烛袁 后边摆上一盘盘的月饼尧花
生尧苹果尧柿子尧菱角尧山芋等贡品袁所选之物象征吉祥团
圆袁点燃香烛袁红光闪烁着尧跳跃着袁与皎洁的月光交相
辉映袁月亮和蔼地俯视着村庄和田野袁微笑着把明晃晃
的月光投在供桌上袁庭院里袁投入人们心中袁温暖着彼
此遥

那年中秋前袁父亲突然生病住院袁在婶婶们帮助下袁
兄妹们吃上了中秋饼袁我和二弟骑车十多里把还有余温
的饼送给父母袁而母亲买了纸包的月饼已托人带回家去
了遥 接过自家做的面饼袁父亲揪了一块袁送给母亲先尝袁
母亲坚持要父亲先吃袁父母互相推让着袁充满温暖的场
景令人难忘遥

我对中华文化中野海纳百川袁有容乃大冶的品德顶礼
膜拜袁这是一种天下为公的胸怀遥过节也是如此袁同是中
秋袁东西南北中袁风俗各不同袁但天涯共此时袁都是共赏
同一轮明月袁美好的心愿却是相同相通的遥 那年孩子房
子装修袁中秋就在西楚过的袁出乎我的意料袁孩子们买了
月饼尧甜枣尧花生尧菱角等遥十里不同俗袁我关心当地过中
秋有何风俗袁意思是要入乡随俗袁儿子儿媳回得挺干脆袁
在家里我们过我们的中秋遥说的倒也是的袁野青山一道同
云雨袁明月何曾是两乡冶袁过自己的节日袁寄托心中乡愁袁
这是各人的选择袁在尊重当地风俗习惯中袁也为自己心
里留块乡情之地袁两者应是并行不悖的遥

记忆是美好的袁 回忆是甜蜜的袁 追忆是温暖的袁但
野今人不知古时月袁今月曾经照古人遥 冶珍惜当下的月圆
人欢袁才是世间最美的风景袁也是亘古不变的中秋主题遥

永远的中秋节
阴邹德萍

醉意三分酒袁遥思欲漫漫遥
浮云飘久远袁秋水荡新欢遥
大漠深山里袁荒原晓月残遥
夜深萦梦中袁历历绕心叹遥

秋 梦
阴谷子

新闻泰斗美名播袁大笔如椽出烁金遥
悲悼张公云鹤去袁喜看新木蔚成林遥

祭张公
阴周如福

9 月 13 日上午袁 我们张姚李一家微信群里突然传
出噩耗袁我那 85 岁的姑祖父尧叶新华日报曳老报人张成林
突发脑溢血于 9 月 11 日 22 时去世袁 顿时家人泣不成
声袁我们大家庭中这位受敬重受爱戴的老人就这样与世
长辞了遥

姑祖父是盘湾镇人袁先后在通洋中学尧射阳报社尧射
阳县委办尧叶新华日报曳社盐城记者站尧叶新华日报曳社等
单位工作袁退休前任叶新华日报曳社政法处处长袁先后撰
写多篇宣传射阳的重头新闻稿件发表在 叶人民日报曳以
及叶新华日报曳的显著版面袁有力地提升了家乡的美誉
度遥姑祖父在做记者时采访深入尧作风踏实袁故他写的通
讯作品很有名气袁 还为家乡培养了大量的骨干通讯员袁
多数已成为叶新华日报曳社野十大优秀渊先进冤通讯员冶遥
据我县老新闻工作者顾长清回忆袁他在县委宣传部从事
新闻报道时袁得到了张成林先生莫大的帮助遥 姑祖父还
先后为通讯报道员许如亮尧徐峻山以及我出版的作品集
而欣然作序或赠词袁激励我们中青年新闻工作者砥砺前
行袁不断勇攀高峰遥 姑祖父生前一直与我县老新闻工作
者保持沟通联系袁野老新闻冶 们得知姑祖父去世的消息
后袁大家很悲痛遥 我县野老新闻冶颜玉华立即伏案写下了
野七绝窑痛悼张成林老处长逝世冶 的诗以表深刻悼念院金
陵噩耗传家乡袁驾鹤张公别射阳遥 天上缺编名记者袁来
请椽笔写华章遥

姑祖父在自己 80 岁生日之前先后撰写了 叶苦难的
童年曳叶艰难的求学之路曳等多篇回忆录袁字里行间无不
透露出他老人家对家庭的深爱遥 姑祖父在世时袁经常给
我们大家庭宣讲弘扬倡导文明新风等内容袁大力提倡婚
丧节俭办事袁他是这样说的也是这样做的遥 姑祖父在生
前就给姑祖母和子女以及我们张姚李大家庭立下了遗
嘱袁对他的后事处理进行了安排院一是他去世后不开追
悼会曰二是不搞遗体告别仪式曰三是去世后有关事宜按
报业集团相关政策办理曰四是去世后自己的遗体速送火
化场火化袁不要在家中停放三天曰五是去世消息暂不告
诉亲友袁等丧事办完后袁再发讣告到微信群里遥 姑祖父
这种文明办丧的崇高品德值得我们后人学习和敬佩袁同
时也表明了老人家的博大胸怀遥

姑祖父对我们张姚李大家庭每一个成员都很关心袁
经常问寒问暖并询问家族中孩子的成长情况遥 由于我
爱好新闻写作袁 自然而然与姑祖父接触也就多了起来袁
并且成了野忘年交冶遥 我的作品被相关报刊发表后袁第一
时间向他老人家汇报曰我的个人作品集叶耕耘在希望的
田野上曳小样出来后袁第一个送给他老人家斧正并作序曰
我被中国金融作家协会尧 江苏省作家协会吸收为会员
时袁第一时间向他老人家报告袁他及时鼓励并教育我不
能骄傲自满袁要更上一层楼遥

死者长已矣袁存者永怀悲浴

痛心挥笔送“老记”
阴张建忠

盛夏时节袁生机盎然遥来过坐落在洋马镇境内的上海宝松
重工盐城公司的客人袁无不为园林式的优美环境赞不绝口遥这
里袁厂房尧办公大楼尧会所袁绿树尧草坪尧鲜花袁菜地尧果园尧农田袁
鱼塘尧畜圈尧禽舍噎噎气势宏伟的银色厂房与生机勃勃的绿色
生态园和谐统一袁相互映衬袁宛如一幅美丽动人的油画袁令人
流连忘返遥

走在宝松盐城公司生态园的田间小道上袁 映入眼帘的是
满满的绿色袁空气中弥漫着瓜果的芳香袁这是一种与城市里的
燥热完全不一样的气息袁给人清新凉爽的感觉遥在贾宝军的引
领下袁我们来到养殖区遥 禽舍里袁毛绒绒的小鸡尧小鸭尧小鹅成
群结队袁叽叽喳喳袁着实招人喜爱遥 没想到的是袁这些小鸡尧小
鸭尧小鹅是贾宝军自己用孵化器孵化出来的遥贾宝军指着 4 只
长得野另类冶的小鸡说院野这是火鸡袁是专门去外面买来的袁火鸡
长大后羽毛很漂亮袁 还能像孔雀一样开屏袁 具有较强的观赏
性遥 冶

路过羊圈袁十几只羊野咩噎噎咩噎噎冶叫着从棚里跑出来袁
似乎上前迎接我这个远道而来的野客人冶遥野旁边还养着猪呢遥冶
说着袁 贾宝军把我带到猪圈旁遥 概念中的猪圈里该是又脏又
臭袁没想到这里干干净净袁3 头黑毛猪全身鬃毛油亮袁长得十
分健壮遥 贾宝军介绍道院其实猪也是爱干净的袁我们生态园的
员工为了保持猪圈的清洁袁可没少花心思袁粪便随时清除袁天
热还经常为它们洗澡遥生态园坚持不用饲料养殖尧不用化肥种
植袁不管畜类还是禽类袁吃的是自产的粮食和从地里采摘的菜
叶曰畜禽的粪便是最好的有机肥袁施到地里袁长出的蔬菜瓜果
也都是野绿色食品冶袁这就叫绿色生态循环遥

是的袁今年生态园里的西瓜长得特别好袁又大又甜袁并且
产量也高遥 从 4 月 15 日第一批采摘袁到现在已经持续了 3 个
多月遥还有那诱人的羊角蜜袁咬一口爽脆香甜遥我们注意到袁在
大棚一角新培育了一垅草莓苗袁也许用不了多久袁人们就能吃
到优质新鲜的草莓遥 在露天蔬菜种植区袁茄子尧辣椒尧西红柿尧
黄瓜尧豆角尧韭菜尧卷心菜等一应俱全袁红橙黄绿青蓝紫七彩斑
斓袁使人目不暇接遥 这些菜蔬每天现采袁供应到职工食堂遥

毋庸置疑袁鱼塘是生态园乃至宝松盐城公司最美的景致袁
与其说是鱼塘袁不如说是一泓人工湖袁岸边垂柳依依袁鲜花盛
开袁阳光洒在静静地湖面上袁如明镜一般袁显现着栈桥伸向湖
心亭的清晰倒影遥据说袁公司垂钓爱好者从湖里钓起过十几斤
重的草鱼遥今年袁湖里投放了 200 尾鳜鱼苗遥其实袁无需做一名
垂钓者袁只要在湖边悠闲地走一走袁就会倍感心旷神怡噎噎

走进宝松生态园
阴冯小雨

好风光好时光 王万舜 摄

我爱吃茶叶蛋袁缘于外婆煮的茶叶蛋遥只要看到茶叶
蛋袁便有一种熟悉亲切的感觉涌上心头遥

上世纪 90 年代初袁每逢寒暑假袁母亲便会把我送到
外婆家住一段时间遥 那时的我袁身体比较差袁外婆为了给
我补充营养袁经常把自家土鸡生的蛋留给我吃遥

为了让鸡蛋有味袁外婆便会做她拿手的茶叶蛋遥她先
将几个鸡蛋放入锅中袁再往锅里注入冷水袁放到炉火上袁
直至锅内的冷水煮沸遥几分钟后袁外婆仔细地将锅内的鸡
蛋捞出来袁放进盛有冷水的盆内袁将其降温袁然后将鸡蛋
一个个敲碎袁但不剥壳袁继而将鸡蛋再次入锅遥 外婆取来
茶叶尧盐尧八角尧茴香尧酱油等物品放入锅内袁将锅盖盖好袁
用文火慢慢煮遥 差不多一盏茶的工夫袁待锅盖掀开时袁香
气扑鼻而来遥 我近前观看袁发现锅里的水沸腾翻滚袁而茶
叶蛋的碎壳连着蛋膜随热气膨胀得鼓鼓的遥 随着冷气的
注入袁蛋壳就像是受惊似的袁赶紧回去贴住蛋遥 我好奇地
问外婆这是怎么一回事钥 外婆告诉我这是热胀冷缩的原
理遥

外婆掌握了煮茶外的火候袁大约半个小时的样子袁茶
叶蛋就可以出锅了遥我迫不及待想品尝茶叶蛋的味道袁打
算用手去剥蛋壳遥 外婆早看出我的心思袁忙说院野小孙女袁
不要碰袁小心烫着手遥冶听了外婆的劝阻袁我才极不情愿地
收回手遥等茶叶蛋冷却了袁外婆轻轻将蛋壳剥下放入碗里
中袁此时的茶叶蛋亦白亦茶色袁外婆将锅内深褐色的汤汁
浇在碗里的茶叶蛋上袁这才让我吃遥

初尝外婆煮的茶叶蛋袁品味清香甘醇袁滋味无穷袁比
白水煮鸡蛋好吃多了袁我一连吃了三个遥 外婆见状袁布满
皱纹的脸上露出了会心的笑容遥 她说院野孙女喜欢吃茶叶
蛋袁我以后常给你煮遥冶茶叶蛋成了我儿时的一道美味袁它
既给我的身体补充了营养袁又蕴涵着外婆的爱袁伴随我成
长遥

岁月流转间袁二三十年过去袁外婆已离开了我们遥 但
外婆煮的茶叶蛋袁却给我留下了幸福的回忆遥那些茶叶里
煮进了浓浓的亲情袁透过弥漫的香气袁永驻我的心田遥

外婆的茶叶蛋
阴金海芹


