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狮与虎

在自然界食物

链的顶端，有两种食

肉动物位居一、二

位，就是狮子与老

虎，但国人对狮子的印象极佳，和老虎截然不

同，为什么？

一、汉朝之前，国人还不知狮子为何物。

直到张骞打通丝绸之路，让汉朝和西域联系起

来以后，西域的使者才把狮子带到中原，献给

皇帝欣赏。

俗话说：外来和尚好念经。国人有个很有

趣的认知，那就是外来的、罕见的生物，都有超

自然的本领，可以避邪消灾，可以让人们获得

好运，所以狮子就被归到了“瑞兽”的行列。

二、佛教的传播，给狮子增加了光环。中

国是一个佛教大国，佛教徒遍地都是，但凡是

能和佛教挂上钩的事物，都能得到特殊对待。

而狮子是佛教四大菩萨中文殊菩萨的坐骑，菩

萨大慈大悲，救苦救难，那他的坐骑当然也是

大吉大利的祥瑞之物。

三、狮子是群体动物，出则同行，卧则同

居。围猎食物，一哄而上，遭遇强敌，群起攻

之。所以，狮子又被誉为是和睦、团结、融洽的

象征。

因为以上原因，狮子的地位越来越高。但

真狮子只有皇宫才有，民间的有钱人就做一对

石狮子，放在大门口，当做镇宅避邪的神兽。

但底层的民间百姓，做不起石狮子怎么办？有

办法，将人装扮成狮子做表演，通过舞狮表演，

让更多的人得到来自狮子的庇佑。

而老虎则没有如此幸运了。因为老虎是

本土动物，在我国境内就有华南虎和东北虎两

大类。200年前，还时有老虎伤人的事情发

生。所以，人们对老虎深恶痛绝，非除之而后

快。杀老虎，是为民除害，是保一方平安。这

才有了武松打虎，走马游街，万人空巷的故事

流传。

所以，同行中把这一类有本事、有卖座但

又有性格、有自尊的、特立独行的、不随波逐流

的、不趋炎附势的说书先生称之为“码头老虎”

是怀着十分复杂的心情的。但，这些“老虎”们

自己对这个称呼却相当享受并引以为豪。

扯远了，话归正题。说了神仙、老虎，那第

三种是狗，狗又是怎么回事呢？下回分解。

【袁来如此】

原创/袁小良

本周六就是秋分节气。《月令七十二侯

集解》有“八月中，解见秋分”之语，“分者，平

也。此当九十日之半，故谓之分”。《春秋繁

露·阴阳出入上下篇》记载“秋分者，阴阳相

半也，故昼夜均而寒暑平。”说的就是秋分节

气名的来源，民间惯以“立秋”作为秋季的开

始，直到“立冬”前为止，共九十天，“秋分”恰

好居中以平分秋季。

在这个时节里，江南稻田里的晚稻已经

抽穗扬花。苏州民间有谚语“白露白迷迷，

秋分稻秀齐”“秋分割早稻，寒露割晚稻”“白

露看花，秋分看谷”，说的就是秋分时节稻穗

饱满，正式收割的好时节。

丰收节是世界各地人民庆祝丰收的节

日，在中国有着上千年的历史。传统的丰收

节是农历十月初十日，主要是庆祝一年的丰

收，祭祀丰收神“炎帝神农氏”。自2018年

起，将每年秋分日设立为“中国农民丰收

节”，中国农民丰收节，是第一个在国家层面

专门为农民设立的节日。

苏州人除了丰收节，还给稻谷安上了生

日。《清嘉录》载：农人以八月二十四日为稻

生日，雨则蘗多腐。谚云：“烧干柴，吃白

米。”说的是古代苏州农民把农历八月二十

四日作为稻谷的生日，寄托着苏州劳动人民

对丰收的期盼和喜悦，当天苏州的百姓家家

户户都要吃糯米做的饭团，来庆祝丰收。

秋分时节，也是农人们最忙碌的日子。

农人们往往选一个晴天，下田开镰割稻，抢

的就是一个“早”。如果遇到连绵的低温阴

雨天气，就是晚稻开花结实最大的威胁，若

不做好田间管护，稻子只能割来喂牛了，俗

谚“秋分不露头，割了喂老牛”，便是这个意

思。

秋收割稻以后，农民们并不会立刻把它

们运走，得放在田野上晒两三个日头，俗称

“三日稻铺”，三个日头后再将它们扎成捆，

用船运到家中场上。

所谓“场”，就是民宅前边用来打谷、晒

粮堆柴的空地。苏州农村的住房一般都造

在场地的北边,坐北朝南。吴地有“祖上传

下朝北屋,世世代代朝俚哭”之谚，讲的是住

房一定要朝南。这是为了不让住房挡住太

阳，使场上有足够的阳光日照来晒谷、晒柴，

同时也为了使住房能冬暖夏凉。

苏州很多农家，在稻谷收割前，都会利

用场地，种一些蔬菜瓜果以供日常饮食，入

秋下霜以后，场上的植物开始凋零，农民就

会整理场地，准备收割后稻谷登场之用，俗

所谓“筑场”。

农民们把运回来的稻子，在自己的场

上，堆成高高的稻垛。接着便安排个晴朗的

日子，在场上脱粒。脱下来的谷子也要在场

上晒干，然后运去磨坊脱壳碾米，收入粮

仓。所谓“秋分一到，谷场见稻”，说的便是

这一忙碌的农事。

新米收成以后，农民们还要准备新鲜的

稻草给勤劳肯干的耕牛食用，作为劳动的奖

赏；还有一些讲究点的人家，会用新米煮出

来的米汤喂耕牛，称为“尝新米”。这个时候

的江南大地，就在稻米的香甜中，走入深秋。

壹/周/看/台

/星期一 9月25日/《纪录片时间》
《家乡至味：无肉不成席》:对含蓄内敛的中国人

来说，美食往往是语言与情绪的代名词，蕴涵着诸多

不可具象、也难以言喻的心绪。中国人讲究“无肉不

成席”，水生陆长，飞禽走兽，口味不同，各有偏好。但

珍重与向往总在一口口鲜美中无声宣告，绵绵不绝。

《长远勿见：老市场的前世今生》:南门市场，老苏

州熟知的海鲜批发市场。在上世纪八九十年代，苏州

作为一个不靠海的城市居然开出了海鲜批发市场，实

在是一件稀奇的事。

★苏州三套9月25日—10月1日20:00播出

/星期二9月26日/《寰宇地理》
西里尔和团队来到法属波利尼西亚执行新任务。

这次，他们与科学家杰茜卡·格拉斯合作，拯救濒危大

鱼浪人鲹，为两项开创性的浪人鲹研究采集样本。由

于没能找到体形够大的浪人鲹，西里尔决定前往偏远

岛屿埃奥岛。

★苏州二套9月26日7：30播出

/星期三9月27日/《曼哈顿夜曲》（美国）
影片讲述了一名报社专栏作家在收到一位陌生女

子的求助后，陷入桃色纠纷的故事。

★央视六套9月27日22:22播出

/星期四9月28日/《狄仁杰之无头神将》
影片故事发生在武则天登基的祭天大典之前，"无

头神将"突现于皇陵作乱。破案奇才狄仁杰被委以重

任，联合大理寺开始彻查此案，最终狄仁杰破解机关，

寻找到整件事情的真相。

★央视六套9月28日18:15播出

/星期五9月29日/《丝路会客厅》
节目以“宏阔视域”和“湾区视角”的组合、“成果展

现”和“故事挖掘”的结合，解答了“何以‘一带一路’”。

节目中有周国平、储殷、曹景行等百位重磅嘉宾加持。

★广东卫视9月29日21：20播出

/星期六9月30日/《开播！情景喜剧第2季》

该节目邀请6支剧组在首席顾问团等助力下，情景

喜剧项目经过“内测”“公测”“上线”等赛段，选出一部“年

度冠军剧”，在东方卫视进行投拍与播出。本期节目中，

《一起养老吧》《超烦家族》《民国大都会》将进行各自第四

集的播片。

★东方卫视9月30日22:02播出

/星期日10月1日/《两天一夜山屿海》
由粤港澳人气少年团等组成“背包团”，他们开着房

车旅行在大湾区8500公里的海岸线，打卡沿途的大海、

山川、岛屿等自然风光，带领观众极目山海，共同感受露

营之趣、生活之美。

★深圳卫视10月1日21:20播出

/看点/该剧围绕生于万家庄的何幸

福在生活琐事、事业、爱情与亲情的多重

考验下自强不屈的故事展开。何幸福作

为一名乡村女性，面对不公勇敢无畏，始

终坚持“凡事都得讲个理”观念，追求正

义，在经验中不断成长，体现了女性力量

的强大与顽强。

剧中，赵丽颖饰演的农村姑娘何幸

福历经事业与婚姻、爱情与亲情的多重

考验，依靠自我奋斗不断成长，从农村走

进城市，再从城市回归农村，最终带领万

家庄越走越好，为乡民创造幸福生活。

坚韧不屈释放女性力量

《幸福到万家》
主演：赵丽颖、刘威、唐曾、罗晋、曹征

时间：苏州二套9月27日—10月1日每

晚19:42播出

全民反诈，平安同行，9月18日，苏

州地铁首个反诈主题车站在5号线竹辉

桥站揭牌成立，把反诈宣传送到身边，成

为苏州“警企深度融合”的一项重大合作

成果。

反诈主题车站设在苏州轨道交通5

号线竹辉桥站，平日客流多为老年人和

学生群体。为此，反诈主题车站针对性

地开展养老诈骗、投资理财类诈骗、兼职

刷单类诈骗等种类的宣防，从车站进站

通道到站厅区以及站台区全方位覆盖反

诈宣传标语，在自动售票机及自动检票

机上均放置反诈告示牌，通过全方位、多

层次沉浸式宣传，增强市民防范意识。

活动期间，轨道公交分局反诈宣讲员还

进行反诈知识宣讲，介绍高发电信网络

诈骗种类及预防对策，并通过有奖知识

问答的形式和市民积极互动。

接下来，苏州市公安局和苏州市轨

道交通集团有限公司将以此为契机，以

竹辉桥站首座反诈主题车站为样板，不

断强化反诈宣防形式和内容创新，不断

拓展反诈宣防渠道，在“知诈”“懂诈”“识

诈”“防诈”方面下功夫，为“苏州无诈”和

更高水平的“平安苏州”建设贡献力

量。 （文/秦亚乔）

5号线竹辉桥站！苏州首座反诈主题车站来了
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卫视
[28]江苏卫视

11：00新相亲大会（周一
至周五）；非诚勿扰
（周六、日）

19：30 剧场（周一至周日）
20：30 子夜外卖（周五）；

非诚勿扰（周六）
21：20 2060元音之境（周

三）；我在岛屿读书
2（周四）；非来不可
（周五）；舌尖上的
乡村（周日）

[30]天津卫视
08：30 剧场（周一至周日）
19：30 大盛魁（周一至周

日）
21:20非你莫属（周一、日）

群英会（周二、三）；
跨时代战书（周四）；
幸福来敲门（周五）；
你看谁来了（周六）

22:00爱情保卫战（周二、
三）

[31]广东卫视
08：00 剧场（周一至周日）
13：30 剧场（周一至周日）
18：56 天气预报（周一至

周五）
19：35 莲花楼（5-18）（周

一至周日）
21：20 财经郎眼（周一）；

全球零距离（周
二）；健康有道（周
三）；你会怎么做
（周四）；丝路会客
厅（周五）；技惊四
座（周六）；从农场
到餐桌（周日）

[32]浙江卫视
18：00 新闻深一度(周一

至周五)
19：30 剧场（周一至周日）
20：30 综艺（周五）；听说

很好吃（周六）
21：40 好戏看浙里（周一

至四）
22：00 综艺（周五）；所向

披靡的我们（周日）

[34]北京卫视
09：28 剧场（每天）
12：00 特别关注（每天）
17：23 养生堂(每天)
19：30 剧场（周一至周日）
21：09 我是规划师（第二

季）（周一）；我是大
医生（周四）；向前
一步（周日）

[35]山东卫视
09：30 大医本草堂（周一

至周日）
18：20 齐鲁先锋（周一至

周四、六、日）
19：30 血战松毛岭（周一

至周六）；冰雪尖刀
连（周日）

21：30 大汶口（周一、二）；
有滋有味（周三）；
跟总书记学方法
（周四）；问政山东
（周五）；纪录片《我
站立的地方》（周
日）

[38]东方卫视
09:44 特工任务（7-15）

（周一至周四）；超
越（1-9）（周五至
周日）

12：29 菩提树下（17-53）
（周一至周日）

17：26 名医话养生（周一
至周五）

19：34 特工任务（10-21）
（周一至周日）

20:24 爱乐之都·青春季
（周六）

21:01 开播！情景喜剧第
2季（周日）

22：02 这就是中国（周
一）；纪录片：万桥
飞架-山水间的人
类奇迹（周二）；《梦
想改造家》第十季
（周三）；开播！情
景喜剧第2季（周
四）；第7届最爱金
曲音乐盛典（周
五）；开播！情景喜
剧第2季（周六）

一周导视
9月25日—10月1日

（节目如有变动，以当天播出为准）


