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近日，意大利电影《还有明天》正在院线热映中。这是一部女性主义电影，由意

大利国民喜剧演员宝拉·柯特莱西自导自演，讲述了一名意大利底层妇女在日

复一日的日常生活中，努力冲破无形枷锁，不断觉醒和成长的故事。影片不仅

获得了意大利第 69届意大利电影大卫奖最佳新导演等六项大奖，更成为 2023
年的意大利年度票房冠军，并最终取得意大利影史票房第九名的成绩。而此次

登录国内院线同样好评如潮，豆瓣评分更是获得了 9.3的高分。 编辑/吴明瑞

《还有明天》：
与其等待爱情，不如拯救自己

一个普通家庭主妇的转变

上世纪四十年代的罗马，迪莉娅只是一个

普通的家庭主妇，每天的主要任务是忍受家暴

的丈夫，照顾三个孩子和瘫痪在床的公公，偶

尔还要去城里打工。生活的重压令她喘不过

气来，朋友玛丽莎、深爱着她的机械师尼诺、想

要帮助她的非裔美国士兵威廉是她痛苦中的

慰藉。

迪莉娅的生活转变，是从收到一封神秘来

信开始的。当收到选票时，她的眼神中出现了

久违的光芒，沉寂的心灵仿佛苏醒。而这个故

事，其实也是有真实历史背景的，那就是1946

年，意大利女性首次获得了选举权。

“我们紧握选票，就像紧握情书”，尽管遇

到了许多阻碍，但迪莉娅依旧郑重投出一票，

也宣告了女性的觉醒。对于千千万万像她一

样的女性来说，这是一个值得纪念的时刻，她

们终于被“看到”。

当然，在影片结尾，迪莉娅并没有选择离

开家庭。电影也没有一种爽文式的表达，而是

给出了另一种答案，答案是掌握迪莉娅手上

的，重要的不是做什么决定，而是能否自己决

定自己的命运，开放式的回答恰恰照应了“还

有明天”的主题。

在谈及结局为什么迪莉娅，为什么没有和

青梅竹马私奔时？本片导演曾给出了这样的

回答：“爱情或许能短暂逃离痛苦，但只有自我

觉醒才能带来真正的解放。投票不仅是政治

权利的获得，更是对自我价值的确认。”在导演

看来，与其等待爱情给自己以救赎，不如自己

拯救自己，自己掌控自己的命运，自我是比爱

情更重要的事。

独特的影像表现力

如果说剧情是一部电影的核心，那么影像

表现力则是推进剧情的重要助力。《还有明天》

采用了四比三的画幅与黑白影像，表现出女性

令人窒息的生存空间。宝拉·柯特莱西的镜头

下，最常出现的场景是家庭空间，其中卧床的

公公、家暴的丈夫、闹腾的小孩构成了迪莉娅

生存的所有元素。繁琐的家务和一切习以为

常的事情，成为架在了迪莉娅身上无形的枷

锁，她好像活在一个不被发现的“全景监狱”

中，而习惯于迪莉娅操劳家中一切的家人们，

则构成了这个监狱的主要压迫力量。

同时，影片还以歌舞形式，巧妙地嵌入了

相关场景。因为女性面对的暴力往往是隐匿

与无声的，藏在只字片语和细枝末节之间，表

面却风平浪静。丈夫挥拳的阴影与迪莉娅不

断后退的脚步形成共舞，让观众更能直观地感

受细节。

除此之外，影片的配乐也是一大亮点。据

了解，影片的配乐都是由导演宝拉·柯特莱西

所选，她细腻地捕捉到音乐和画面在情绪上的

适配感，让观众们更能产生情绪上的共鸣。

银幕上的女性电影

意大利导演宝拉·柯特莱西曾在北京首映

礼上表示，这部电影的内容源于1946年意大

利女性首次获得选举权这一事件以及祖母的

真实生活。这也是她选择黑白影像的原因，因

为想到祖母生活的年代，脑海中就浮现出了黑

白场景。创作这部电影，是想要表现出女性的

集体困境以及反映她们的反抗。于当下而言，

虽然女性地位有所提高，但仍存在一些女性困

境和看不见的歧视，这部电影无疑将鼓舞着万

千女性奔赴她们的明天。

这几年来，电影市场涌现出不少关注女性

的电影，华语电影也出现了女性主义热潮，比

如去年的《出走的决心》、《好东西》等，影片中

的女性，都与传统的女性形象有很大不同，这

一切对于现代社会而言，无疑是具有进步意义

的。

一周导视
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光大银行苏州分行微笑服务月，点亮金融暖阳

一声问候，拉近客户距离

“您好，请问有什么可以帮

您？”这成了“微笑服务月”期间，

客户们听得最多的一句话。光大

银行苏州分行大堂经理小孔说：

“微笑是我们最棒的名片，一句简

单的问候，一个温暖的微笑，就能

拉近我们和客户的距离。”在服务

月期间，分行消费者权益保护部

走进各网点，与网点员工一起讨

论微笑服务的重要性和实践方

法，鼓励员工在工作中大胆尝试，

以更加自信的状态为客户提供优

质、高效的金融服务。

一份关怀，温暖每一颗心

针对老年客户和特殊群体，

光大银行苏州分行各营业网点内

配备了爱心专座、老花镜、放大

镜、轮椅、医药箱等设施。在此基

础上，该行还设立了“爱心窗口+

绿色通道”，以“全流程陪伴+零距

离上门”模式为行动不便的客户

解决难题，将温暖和服务送到百

姓心坎间。据悉，活动期间，该行

累计为老年客户和特殊群体提供

主动上门服务45次。

一腔热情，提升服务质效

近日，客户赵女士提着一袋

硬币来到了光大银行苏州分行辖

属干将路支行，希望将一些零钱

存到其银行卡上。柜台人员热情

地接待了客户，接过沉甸甸的零

钱袋，她并未面露难色，在告知客

户清点零钱业务办理时间较长

后，便为客户认真清点起来。尽

管硬币数量繁多，清点起来耗时

费力，她依旧一边有条不紊地将

零钱按面额整理好，一边为赵女

士推荐合适的理财产品。经过高

效处理，柜台人员清点完500余

枚硬币后，按照客户要求办理了

相关业务，获得客户高度赞扬。

自从活动开展以来，光大银行苏

州分行共收到2笔政府热线表扬

工单、1笔95595客服热线表扬工

单、1封老年人手写表扬信以及许

多客户的点赞和好评。

随着“微笑服务月”活动的不

断推进，光大银行苏州分行不仅

用微笑点亮了金融窗口，更用真

诚与专业温暖了每一位客户的

心。接下来，光大银行苏州分行

将继续以微笑为桥梁，以服务为

纽带，为客户创造更多温馨、便捷

的金融体验，让微笑成为最闪亮

的名片，让温暖在每一次服务中

延续。

2月15日-3月15日，光大银行苏州分行正式启动了“微笑服务月”活动，旨在通过银行服务“小改变”实现客

户体验“大提升”。

苏州公积金推出新服务
创新打造“公积金政策明白卡”服务模式

近日，苏州公积金聚焦缴存

单位全生命周期管理和缴存人高

频服务需求，创新打造“公积金政

策明白卡”服务模式，推动公积金

服务直达快享、应享尽享。

政策利好“一卡直达”

“公积金政策明白卡”以缴存

单位和缴存人的具体业务场景为

导向，整合单位业务、提取业务、

贷款业务、灵活就业四大类政策

模块，细化拆解55项标准化服务

事项，形成“主项-子项-办理项”

三级服务清单，实现需求精准匹

配、政策精准直达、服务精准可

及。

咨询服务“一键快享”

卡片通过政策图解、表格清

单等形式，简洁清晰传递政策要

点、材料清单、办理流程和办理时

限等关键要素信息，一键快速获

取重点内容。嵌入“苏小金”智能

客服全天候提供交互式、沉浸式

的个性化服务，以线上“虚拟窗

口”做到“不见面”咨询指引。

业务集成“一站办理”

线上进入“苏州市公积金”官

网首页（http://gjj.suzhou.gov.

cn/），点击“公积金政策明白卡”

专属飘窗即可获取相关信息；线

下在全市405个公积金诚意服务

站批量投放，同时持续推进房产

超市、产业园等各类便民惠企载

体建设，累计已为2500家企业、

10万余名职工提供现场政策咨

询，开展上门服务和帮办代办近

2000余次。

下一步，苏州公积金将深化

“政策找人”服务机制，拓展网格

化管家服务、全时响应专班等创

新实践，倾力打造企业舒心、缴存

人有感的最优公积金服务。

弘扬雷锋精神
助力昆山退役军人马拉松

在第 63个“学雷锋纪念日”

之际，光大银行苏州分行积极响

应弘扬雷锋精神的号召，深度参

与2025“昆高新杯”第三届昆山

森林公园半程马拉松暨第二届退

役军人马拉松邀请赛。光大银行

苏州分行辖属昆山支行作为主办

单位现场助力，为其提供赛事服

务、资源补给以及活动支持等各

项保障。

此次赛事在昆山森林公园举

行，共吸引超过900余名选手参

赛，退役军人选手们更是以飒爽

英姿成为赛场亮点，彰显独特风

采。赛道如翡翠绸带穿林而过，

湿地碧波欢歌，梅花随风伴跑，选

手们在森林环绕中畅快呼吸，感

受草木芬芳。

现场，光大银行苏州分行不

仅设立了“爱心补给站”，保障选

手比赛状态，还搭建了金融宣传

展位，传递金融温暖。作为退役

军人事务部优待证申领发放合作

单位，光大银行为现役军人、退役

军人及家属提供优待证激活、拥

军主题理财产品发行等专属金融

服务，始终坚持满足“最可爱的

人”的金融需求。

在金融知识宣传咨询台，光

大银行苏州分行工作人员热情地

向过往的参赛选手、观众以及周

边市民普及金融知识，特别是针

对金融消费者八项权益进行详细

讲解。他们结合实际案例，深入

浅出地介绍如何防范金融诈骗、

保护个人信息安全以及合理规划

个人金融等内容，帮助大家提升

金融素养和风险防范意识。

此次活动不仅是一场体育竞

技盛宴，更是光大银行苏州分行

支持全民健身、致敬退役军人、践

行社会责任的窗口。接下来，光

大银行苏州分行将继续发挥“光

大所能”，服务“民之所盼”，坚守

金融工作的政治性、人民性，以有

效的金融举措和贴心的金融服务

为城市建设与民生福祉贡献力

量。

光大银行苏州分行


