
11月 4日，在江

苏省中医药发展研究

中心、江苏省中医药

学会支持下，“中医

江苏行、健康你我

他”———走进武进暨

第十四届武进中医膏

方节在武进中医医院

门诊大厅开幕。
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自 2022年 5 月 20 日，武进人民医院成立东南大学附属中大医院

泌尿外科诊疗中心常州分中心以来，两院泌尿外科展开更为深度的合

作。今年 4月 1日起，中大医院泌尿外科专家每月 2次定期 （周六上

午）来武进人民医院坐诊、查房及手术，开诊以来受到了百姓的欢迎

与一致好评。

11 月 11 日、25日 （周六）上午，东南大学附属中大医院泌尿外

科副主任、主任医师陈恕求将走进武进人民医院泌尿外科诊室，为患

者提供高品质的诊疗服务。

11日、25日中大医院泌尿大咖来坐诊

武进人民医院行一支部
开展《九项准则》学习竞赛活动

为切实增强支部党员的责
任感、使命感，弘扬新时代
医疗卫生人员职业精神，10
月 30 日中午，武进人民医院
行政后勤科室第一党支部组
织支部党员开展了 《医疗机
构工作人员廉洁从业九项准
则》 (简称 《九项准则》 )学习
竞赛活动。
本次竞赛以 《九项准则》

为核心内容，以现场扫码、

手机答卷的形式限时完成，
每个党小组选派两位党员参
加，各小组按照两位参赛选
手的总分排名，当场公布竞
赛结果。支部党员将以本次
竞赛为契机，进一步深入学
习法律法规及廉政知识，强
化廉洁从业红线意识，巩固
拒腐防变底线思维，保障医
疗卫生事业高质量、可持续
发展。 （武医宣）

学校肺炎支原体肺炎
暴发疫情处置应急演练

10月 31日上午，2023年
武进区学校肺炎支原体肺炎暴
发疫情处置应急演练在前黄实
验学校举行。参与此次演练的
单位有区卫健局、区教育局、
区疾控中心、区卫生监督所及
武进五院等。

演练模拟学校在晨检中发
现一个班级有 10 多名学生因
病缺课，该班级在校学生中
也有多人出现不同程度的发
热、咳嗽等症状，其中部分
学生体温超过 38℃，部分家
长反馈医院诊断孩子为支气
管炎或肺炎。

根据处置流程，发病学生
均被集中到了相对独立的教
室，区疾控中心工作人员一一
进行个案调查，询问患儿的基
本信息、临床表现、实验室检

查、流行病学史等情况，并采
集了咽拭子样本，同时进行了
新冠病毒、流感病毒、肺炎支
原体 3种病原体核酸检测，明
确这起疫情是由肺炎支原体感
染引起的暴发疫情，区疾控中
心工作人员在现场给予该校科
学有效的防控建议。

演练涵盖接报、现场调查
处置、现场流调、采样、消毒、
汇总、事件报告、结案报告、
经验和教训总结等环节。各参
演单位按照分工，迅速行动、
密切配合，演练过程各环节衔
接顺畅、措施到位、处置得当，
部门配合紧密，有效检验了我
区学校暴发疫情处置的能力，
为学校肺炎支原体肺炎暴发疫
情处置工作打下坚实基础。

（疾控宣）

武进人民医院科普义诊进校园

为普及健康知识，提高教
师健康意识，10月 30日，武
进人民医院“三尺讲台授健康”
系列讲座活动走进常州市红梅
实验小学，中医科马文虎为全
校教师开展了颈椎病和腰椎病
的防治知识讲座及义诊活动。

马文虎采用图文和实例相
结合的形式，生动形象地为大
家讲解了颈椎病和下腰痛的相
关预防保健方法及治疗手段，
为教师们演示了日常的养生保

健手法。通过询问病史、了解
健康情况，还为一些处于亚健
康状态的教师制定了科学的个
体化治疗改善方案，耐心解答
了教师们提出的问题，并给予
了专业的指导建议。

医院中医科充分发挥专业
优势，长期致力于守护人民群
众健康，通过送健康进校园、
进社区等形式，切实提升广大
人民群众的幸福感和获得感。

（武医宣）

把脉问诊配良方，冬令进
补正当时。“嘴巴张开，我看
一下舌头。”“把手伸出来，
我给您搭个脉。”……当天上
午，在门诊大厅，一场惠民义
诊正在进行，来自该院膏方专
家薛红良、王国耀、王玉宇、
李文斌、单红梅等通过“望、
闻、问、切”，耐心问诊、因
病施策，根据不同体质和病症

为有需求的患者量身定制膏
方，并详细地为市民解答疑
问，积极普及健康知识和中医
健康养生常识。

家住牛塘的邹阿姨一大早
就赶过来，今年 62 岁的她睡
眠一直不太好，晚上小便比较
多，这次想吃点膏方调理一
下。常州市名中医、主任中医
师薛红良详细询问了邹阿姨身

体状况，为其辨证施治，把脉
开方，并叮嘱其服用膏方的注
意事项。

活动现场，中医健康养生
氛围浓郁。不仅设置了四季膏
方展示、中草药辨识、养生八
段锦指导、养生茶饮品尝等精
彩活动，市民还可免费测血
压、测血糖，体验火龙罐、艾
灸、穴位敷贴等中医技能。

这次膏方节开幕，依然
邀请了全省顶尖中医专家，
让武进老百姓在家门口就能
享受到全省最高水平的中医
医疗服务。11 月 5 日，黄亚
博、申春悌、奚肇庆、周惠
芳、王旭、薛博瑜、朱方石、
张工彧等省知名中医专家前
来坐诊，为广大市民朋友进
行辨证施治。

预约排队的市民中，不
少是专家的老“粉丝”。64 岁
的李先生今年是第五年来开
膏方。多年前，他曾患过重
症肺病，且有甲状腺结节和
肝部囊肿等病史，经常会出
现鼻塞流涕、咽痒欲咳、痰
色白质黏、大便干燥等症状。
四年前，他服用了省名中医
奚肇庆开具的膏方后，感觉

效果显著，于是每年都过来
开膏方，如今症状明显改善，
精气神好了很多。当天，他继
续过来找奚肇庆教授开方。
“平时想找奚教授这样的大专
家看病，不仅要赶到南京，而
且还一号难求。感谢武进中医
医院举办膏方节活动，让省
级中医专家来到我们老百姓
身边。”李先生感激地说。

今年是该院举办膏方节
的第十四个年头。十四年来，
医院立足实际，聚焦中医特
色，强化专科建设、加强学
术传承，不断推动医院中医
服务能力的提升。历届膏方
节，依托省中医药发展研究
中心和省中医药学会的专家，
为广大常武市民带来了优质
的中医服务体验。

作为武进区中医药工作的
龙头单位，医院一直通过膏方
节等一系列中医药文化惠民活
动，为传承中医药文化，提高
我区中医药服务能力，保障群
众健康而不断努力。如今，武
进中医膏方节已成为市民口口
相传、交口称赞的中医文化品
牌活动，收获了业内的高度肯
定和良好的社会反响。

医院也将以膏方节为契
机，始终坚持遵循中医药发
展规律，加强优质医疗资源
集聚，加快中医服务体系建
设，加力中医特色专科打造，
传承精华、守正创新，让广
大市民在家门口享受高品质
的中医服务，推动武进中医
药事业发展再上新台阶。

（周洁 曹艳 潘英 雪梅）

十四年深耕，成就中医文化品牌

省级膏方大咖，量身定制“膏”招

膏方节开幕，共赴养生之约


