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壮观的留园
□武进清英外国语学校五（1）班 朱泽禹

稻田里的笑声
□刘海粟小学六（8）班 颜梓馨

民防科普教育馆
参观记

□人民路小学五（1）班 庄佳音

我的婆婆
□星韵学校三（7）班 王艺蓉

我的婆婆是一个有趣又慈爱的老人。她五
官端正，却星星点点地长着雀斑。浓密的眉毛，
眼睛大大的，眼皮特别双，睫毛长长的，就像
孔雀的睫毛，一眨眼，睫毛就跟着上下翻动。
肉肉的耳垂上还挂着一对像甜甜圈一样的耳环，
看上去就很富态。

婆婆的人缘很好，时常坐在村口和左邻右
舍聊天，聊天的时候手里总是抓着一把瓜子，
分给你，分给他，大家一边嗑，一边说着八卦，
有趣极了。

婆婆是一个忙碌又清闲的人，每到周末，她
总是带着我和妹妹在村里东家玩玩、西家逛逛。

我的婆婆还会督促我写作业。记得有一次，
我写写作业就跑下楼来，听婆婆说八卦。婆婆
催促我：“赶快去写作业，不然你爸爸妈妈回
来又要找你麻烦了！”我一听，三步并作两步地
跑上楼去写作业了。

写完作业，我伸了个大大的懒腰就慢悠悠
下楼去。婆婆看到我时，长睫毛一挑，问我：“作业
写完了吗？”我大声回答：“我写完了！”婆婆眉开
眼笑：“不错，有进步，下次继续努力。”

这就是我可爱又慈祥的婆婆。
（指导老师：白翠萍）

校园的秋天
□牛塘中心小学四（2）班 赵远

在五谷丰登的金色季节，同学们一齐来到耕读基
地割稻谷啦！

一路上，我们便被成片的金黄稻穗给震撼到了。
沉甸甸的稻穗伴着秋风频频点头，仿佛在热情欢迎我
们的到来。远处，几台收割机正在田间辛勤地劳作，
仿佛海面上卷起了金色的浪花。

经过教练的培训，我们终于能大显身手了！我激
动地跑进了稻田，仔细挑选了一簇稻谷，便弯下了
腰。我左手反抓着它，右手握着镰刀柄，小心翼翼地
将刀刃贴紧稻谷的根部，轻轻前后划了两下。随着清
脆的“咔”一声，我的“人生第一把稻谷”诞生了！
一股欣喜在我的心中油然而生。我开心地欢呼：
“看！我成功了！”其他同学不甘示弱：“我也是！我
也是！”稻穗上每一颗稻粒都饱含着我们的喜悦。收
割完后，我们捧着劳动果实来到了脱粒台整齐地排放
好。

下一步就是脱粒了。我紧紧抓住一簇稻谷，高高
扬起，重重砸下。顿时，天空下起了一场“黄金雨”，
被稻粒溅到的尖叫声、配合默契的欢笑声，响成了一
片。脱粒之后是筛稻。我从地上捧起一堆稻谷撒进了
筛子中，一左一右两个同学便轻轻抖起了筛子，金黄
色的稻粒在筛子上跳起了芭蕾舞，沙沙，沙沙。当一
切完工时，我们的头上、脸上、衣服上早就沾满了灰
尘和稻草，我们望着对方的大花脸，哈哈大笑！

耕读基地的阿姨们还给我们烧了热乎乎的红薯
汤。当又甜又软的红薯滑入口中，我们不仅身上暖暖
的，连心里都是暖暖的……

虽然割稻之旅结束了，但欢声笑语留在了稻田
上，劳动的美好留在了记忆里，永不消逝……

（指导老师：朱鹏伟）

我的“熊猫”妈妈
□刘海粟小学五（3）班 唐赟晰

“大大的耳朵，黑白相间的皮毛。”没错，它就是
熊猫。可今天讲的并不是国宝，而是我的“熊猫”妈
妈。

妈妈一头乌黑秀丽的短发，大大的眼睛炯炯有
神，真好像熊猫一样。别以为“熊猫”年轻，她可是
快到不惑之年了。
“熊猫”平日里爱练瑜伽，饭菜她也不管。为了

推脱，她有名言：“爱练瑜伽者，乃良材也；不管食
物者，乃智者也。我的手适合数钱也。”吾曾问：
“为何他人之母勤？”“熊猫”曰：“他人之父勤，则
他人之母勤。”
“熊猫”除了智商高，她的“懒惰大法”也是一

绝。一次，“熊猫”回家做饭。吾难忍饥饿，只好写
功课缓解。功课写完，我饿得七荤八素的，刚欲问
之，见“熊猫”第一式———热火法，在厨房里正热火
朝天地干起来，各色锅碗瓢盆一应俱全。我欣慰地想
“熊猫”终于开始烧饭了。我忍饿阅书，化饥饿为动
力，津津有味地阅读着。半个钟头已过，只听熄火
声，我一蹦三尺高，垂涎三尺地走向厨房。只见“熊
猫”第二式———缓兵之计上场了，她说：“鸡蛋打翻
了，我重新炒一下。”我心情一下子跌落到了谷底，
只好看看电视剧解闷。为了缓解胃中空虚，我喝了一
杯水，又学画饼充饥，画了一个大蛋糕，可谁知越看
越饿，我只好向厨房走去，自己动手，炒了一盘番茄
炒鸡蛋。“熊猫”也来蹭饭，我十分无奈。

这就是我的“熊猫”妈妈，聪明却懒，可我还是
很爱她，因为她是我的母亲！ （指导老师：郁鸣）

“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行。”在见识了
苏州四大名园之一———留园之后，我才真正明白了这
个道理。

留园被称为“吴下名园”，有苏州园林山水交融
的特点，园内有高低起伏的假山、弯曲又四通八达的
曲廊、美丽的大圆湖，景色别有一番韵味。

暑假里，爸爸带我去留园玩。进入正门，走进一
条长廊。深入园中，映入眼帘的是一棵几乎与小山一
般高的古树，它并不粗壮，相反却显得有些瘦削，树
干上千疮百孔，但依旧挺立。爸爸告诉我这棵老树约
有 110岁了呢！

主园区，庭楼院落闪亮登场：明亮的湖面、长长
的走廊、奇异的假山，一个接一个呈现在我的眼前。
每座假山还并不相同：有像狮子的，有像老虎的，有
像猎人的，有像老鹰的，还有像巨龙的，形态各异，
美轮美奂。穿过假山，绕过曲廊，我和爸爸来到园艺
林中。这里的园艺作品格外精致，还带有些气势磅礴
的韵味。其中，有好几株盆景格外引人注目：它们长
在岩石块上，而岩石块上几乎没有土！尽管极缺少土
壤，但它们依旧郁郁葱葱。那一刻，我真正感受到了
生命的顽强。走出园林，我回头望着这庞大的建筑
群，心想：以后我一定
要多看看中国的大好山
河，多长见识。
（指导老师：刘婷）

最近我参加了一个超级刺激的活动———参
观常州民防科普教育馆，这个地方可是充满了
惊喜和知识哦！

进入教育馆的瞬间，我简直被眼前的展品
和装置给惊呆了！这个教育馆可是集国防教育、
民防教育、公共安全教育和科普教育于一体的
超级综合性展馆哦！里面分为四个部分：序厅、
人民防空厅、防灾减灾厅和发展与未来厅，每
个部分都有自己的特色展品。

讲解的志愿者大姐姐们非常耐心地给我讲
解了民防的由来、空袭兵器的发展史，还有民
防工程和城市防空措施等等。她们还特别针对
常州市的特点，向我介绍了地震、台风、火灾、
水灾和交通事故等的背后秘密和防护措施，听
得我激动不已！

当然，最令人兴奋的是，我还参观了各种
超级酷炫的展品！有展示国内外现役与退役战
斗机型的区域，还有逼真的战斧巡航导弹模型
和战斗机驾驶控制台的模拟体验区！我真想马
上成为一名战斗英雄，立刻起飞！当然，还有
核武器和生化武器袭击的展示，让我知道了世
界面临的威胁。

在展馆中，我还了解了不同的灾害事件，
通过琳琅满目的历史资料、照片以及地质灾害和
气象灾害的模型展品得到了深入的学习。特别有
趣的是，我还参与了互动答题和应急救援法的模
拟教学，甚至还遇到了一个像模像样的心肺复苏
教学用假人！简直是玩转民防的一天呀！

不过，最刺激的部分就是那个防空防灾体
验馆了！里面的设施用了 视觉效果、灾难
模拟座椅和特殊场景装置，让我仿佛置身于实
际的灾害现场！从空战到剧烈的地震，我仿佛
成为了真正的英雄，用眼睛和心灵亲身体验各
种防护知识和技能！真是刺激到爆炸！

通过参观常州民防科普教育馆，我深刻地
认识到了民防教育的重要性，而且还收获了满
满的知识和经验！我现在更加明白，在面对各
种天灾人祸时，我需要懂得如何保护自己和他
人的生命和财产安全，这是每个人的责任和义
务。 （指导老师：李婷 庞彦）

秋天一到，老师就带着我们去校园里观察各种植
物，我们可高兴了。

一到校园，我就看见很多黄黄绿绿的树木，这
时，我忽然闻到一股香味，我抬头一看，哦，原来是
桂花的香味，于是我跑了过去。可是桂花已经开始凋
谢了，它的花朵不再美丽，但香味还残留在枝头。

穿过小径，来到竹林，有些竹子还是那么青翠，
身姿挺拔；也有些枯萎发黄，像生病似的，唯一不变
的是它们还挺立在秋风之中。小径的尽头是伙伴们最
喜欢的小百灵池，一靠近它，我就被池边的那丛芦苇
给吸引住了，它是那么的高大，差不多有三四米高
了，它头顶上的绒毛，很密很密，真像一把大扫帚！
原来，秋天的气息无处不在。

池塘附近的一角，一棵茂盛的木芙蓉树映入我的
眼帘，它的花十分美丽，粉红粉红的，可以清楚地看
见里面的花粉。微风轻轻地拂过，木芙蓉花摇摇摆摆
的，就像一个个小仙女。一些昆虫会钻进花里采摘花
蜜，就连它的花苞也是那么引人注目，因为它的形状
是五角星的，虽说缺少了香味，但别有一番情趣。
瞧，秋天生命也可以这样热烈！

在校园里，我感受到秋天真的来了！
（指导老师：桂雪平）
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