
第 20 期（总第 813期）

WUJIN DAILY

2024年 5月 30日 星期四 责编：张雪平 卢维阳 编辑：方雪梅 版式：夏怡芳 校对：张军武进区卫生健康局协办

广告投放热线：86598219 广告经营许可证：320483419930006 常州元太印务有限公司承印 地址：常州钟楼经济开发区香樟路 51号 零售价：2.00元

近日，寨桥卫生院对辖区
内 65岁及以上老年人分批次、
分时段开展为期两个月的免费
健康体检服务。为做好老年人
健康体检服务，寨桥卫生院细
化服务分工，优化体检流程，
并结合老年人自身健康状况给
予专业指导。截至目前，寨桥
卫生院已完成三个村的老年人
体检，约占老年人总数的
30%。
健康体检是保障老年人身

体健康的重要手段。我区于 3
月至 10 月底分批次开展老年
人健康体检工作，目前该工作
正在有序推进，各镇 （街道）
也陆续启动了 65 岁及以上老
年人免费健康体检。鸣凰社区
卫生服务中心自 4 月初启动
65 岁及以上老年人健康体检
工作，截止到 5 月底，已为
2500 余位老年人进行健康体
检。武进五院于 4 月 8日启动
65岁及以上老年人免费健康体
检，目前已完成体检人数 2914
人。自 5 月 20 日起，武进六
院也拉开了 65 岁及以上老年
人健康体检服务的序幕。在体
检过程中，医务人员不仅为老
年人提供了专业的医疗服务，
还向他们普及了健康知识，指
导他们如何保持良好的生活习
惯，预防疾病的发生。

老年人健康体检是国家基
本公共卫生服务项目之一，开
展健康体检服务不仅让老年人
及时了解自身的健康状况，做

到有病早预防、早发现、早治
疗，还将“我为群众办实事”
真正落到实处，帮助老人提高
自我保健意识，树立健康生活
理念，充分彰显了全社会对老
年人的关心关怀。

据了解，今年的体检对象
为武进区内 65岁及以上常住居
民 （指居住半年以上的户籍及
非户籍居民），已在武进辖区外
医疗机构参加免费健康体检的，
不得重复体检。体检内容包括
血压、血糖、肝肾功能、心电
图、全胸片、B 超等项目。此
外，在体检过程中，医务人员
还为老年人提供健康评估、建
立健康档案等服务。针对体检
过程中发现的健康问题，医务
人员为体检对象提供健康指导，
让国家基本公共卫生服务项目

的好政策真正惠及群众。
为让更多辖区居民享受到

这一惠民政策，提高体检参加
率，体检前，各村 （社区） 工
作人员提前通过微信通知、入
户宣传等形式广泛动员符合体
检条件的人来参与体检活动。
与此同时，为了保障体检工作
顺利进行，各镇提早谋划、合
理分工，安排多位医务人员到
岗，多措并举推进体检各项工
作。

为方便查阅健康体检结
果，促进居民自我健康管理，
居民可以在“健康武进”微信
公众号中查阅体检结果，具体
操作为：关注“健康武进”微
信公众号 → 政民互动 → 居
民健康档案查询 → 体检报告。

（周洁 方雪梅）

5月 25日，由常州市医
学会脑心同治分会主办，雪
堰镇漕桥卫生院协办的大型
义诊活动在雪堰镇漕桥举办。
活动邀请了常州一院、常州
中医医院、武进中医医院的
心血管科、康复科、消化科、
治未病科、神经内科等多名
专家。

专家们认真细致地为患
者提供健康咨询、查体等服
务。并就群众关心的常见病、
多发病以及慢性病等方面的

问题进行了详细的解答，对
群众日常的生活饮食习惯、
作息规律、疾病预防、用药
注意事项等耐心讲解。现场
免费为群众测量血压、血糖，
志愿者们还现场发放健康手
册，让老百姓了解如何预防
心脑血管疾病的发生。

义诊结束后，常州中医
医院心血管科主任李小龙来
到漕桥卫生院围绕心房颤动
诊治及进展为医务人员授课。

（蒋奕可）

雪堰镇举办
医防融合关爱心脑义诊

5月 22日，盐城市盐都
区副区长王谋一行来武进考
察交流医共体建设及医防融
合工作。
在武进第四人民医院，

王谋一行详细询问了医院的
发展历程、现阶段的基本运
行状况，紧密型医共体建设
和医防融合工作的实施情况，
以及部分诊疗项目发展情况。

在西湖街道社区卫生服
务中心，王谋一行先后参观
了家医签约室、门诊诊疗区、

糖尿病筛查工作站、医学影
像科、公卫科。了解到中心
与常州二院、武进人民医院、
武进中医医院组成医联体、
医共体，与武进区疾控中心
建成医防联合体，以项目促
融合，真正实现医防融合的
一体化健康管理模式。

此次考察交流，取长补
短，对两地医疗事业实现资
源共享、协同发展、共同提
高起到了重要的促进作用。

（卫健宣）

盐都区卫健系统
来武考察医防融合工作

5月 24 日，武进人民医
院妇儿党支部携手妇联，一
同前往新北区三井街道华山
社区，开展了一场别开生面
的义诊活动。此次活动的主
题是“健康中国 母亲行动”，
旨在为广大社区居民提供优
质的健康服务，提升居民的
健康素养。

活动当天，医院妇儿党
支部的医护人员和妇联的志
愿者们带来了专业的医疗设
备和丰富的健康资料，为居
民们提供免费的健康咨询和

检查服务。现场，医护人员
耐心地为居民们解答疑问，
讲解健康知识，让他们了解
如何更好地保持身体健康。
活动得到了社区居民的热烈
欢迎和积极响应。

通过此次活动，武进人
民医院妇儿党支部和妇联不
仅为社区居民提供了实实在
在的帮助，还传递了健康的
生活理念和积极的生活态度。
他们用自己的实际行动，为
“健康中国 母亲行动”注入
了新的活力和动力。 （唐洁）

党建联建聚合力
携手共进促发展

为进一步推进全区严重精
神障碍管理治疗工作，5 月 22
日，区精防办组织专家赴雪堰
镇开展严重精神障碍管理治疗
工作督导检查。

本次督导采用现场资料查
阅、访谈等方式开展，通过从
各村随机抽取 10 名同意纳入

管理的患者，对其规范性、真
实性进行面诊核查，同时与
《国家严重精神障碍患者管理
信息系统》 个案信息进行核
对。并为在管严重精神障碍患
者免费药品发放方面给出了指
导意见；对非在管但长期服用
精神类药品的患者面诊筛查出

部分需管理患者；为部分在管
患者调整用药方案，更好地控
制病情。

通过此次检查，对严重精
神障碍患者管理服务工作进展
情况进行了跟踪与完善，为今
后的管理工作起到了极大的促
进作用。 （漕卫）

精神卫生防治工作督导检查

近日，武进人民医院护理
部举办了护理临床工作能力考
官资质准入考核。此次考核首
次运用客观结构化临床考试模
式（OSCE），取得阶段性成效。

OSCE 考核模式是一种知
识、技能和态度并重的临床护
理能力评估方法，能较为全面
地考察护理人员在面临不同情

境时的评估能力、决策能力、
临床思维能力及其理论知识的
实际应用水平。本次考核经过
精心策划和积极筹备，共设置
3 个站点。考官客观公正对每
个环节的操作项目进行评价打
分，整个过程井然有序。

护理部主任薛丽娟表示，
该考核模拟真实临床情景，能

真实反映护士的临床工作能力，
便于发现和改进不足，真正做
到了以考促学。护理部将总结
本次护理考核经验，不断创新
和改革，提高护理人员的学习
能力、实践能力、职业素养，
切实为患者提供安全、高效、
优质的护理服务。

（武医宣）

武进人民医院护理部以考促学提能力


