
5月 28日，在南京中医
药大学人才工作大会上，武
进中医医院被授予南京中医
药大学武进附属医院人才工
作站。

南京中医药大学是全国
中医药领域的知名院校，有
强大的教学科研能力和雄厚
的医疗人才队伍。多年来，
武进中医医院始终坚持“人
才强院、科教兴院”战略，
在人才培养、学科建设、科
研教学等方面不断开拓创新，
积极为南京中医药大学本科

及以上实习生开展临床带教
工作。2011年，武进中医医
院正式成为南京中医药大学
武进附属医院。2021年，该
院将一栋四层内科楼装修改
造为单独的教学楼，积极培
养高素质医学人才。

此次人才工作站的成立，
将进一步助力医院完善人才
工作管理机制和服务体系，
推动医、教、研三位一体协
同发展，为人民群众的健康
事业作出更大贡献。

（武中医）

武进中医医院被授予
南中医武进附属医院人才工作站
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5月 31日下午，无锡市
锡山区卫健委党委书记、主
任华星一行 8 人来我区考察
交流妇幼保健院建设工作。

座谈会上，区卫健局一
级主任科员顾东武详细介绍
了我区妇幼保健院建设进展
情况及推进措施。华星介绍
了锡山区妇幼保健院建设进
展情况，交流了建设中遇到
的问题与困难。双方还从机
构设置、人员编制、运行管
理、绩效考核、信息化建设

等方面进行了深入交流。
区卫健局局长左朝辉表

示，建成县级妇幼保健院是
今年省民生实事任务。为做
好这项工作，区领导高度重
视，牵头召开部门协调会，
明确了我区妇幼保健院建设
方案和思路，目前已拟定详
细的妇幼保健院建设推进方
案。华星表示，锡山妇幼保
健院建设与武进有相似性及
共通之处，希望后续加强交
流互鉴。 （局妇健科）

锡山区卫健委考察
武进妇幼保健院建设工作

近日，全国博士后管理
委员会办公室公布了 2023年
度新设立博士后科研工作站
名单，武进人民医院成功升
格为国家级博士后科研工作
站，成为武进区首家、常州
市第四家被批准设立国家级
博士后工作站。

近年来，武进人民医院
围绕国家公立医院高质量发
展目标，不断强化人才创新
驱动战略，持续加强科研和
学科平台建设，相继获批常
州市及江苏省博士后创新实
践基地、江苏大学武进分子
诊断与肿瘤精准医学研究院、

常州市分子诊断与肿瘤精准
医学重点实验室、常州市第
四周期医学重点学科培育点
（肿瘤学）等高水平研发创新
平台。

同时，医院积极开展院
校合作，不断集聚和培养高
层次医学创新人才，科研创新
成果不断涌现。此外，医院与
国内外知名医疗科研机构开
展合作，选送优秀博士后赴加
拿大多伦多大学附属圣玛丽
医院、美国德州大学MD安德
森癌症中心等单位开展研修
访学，提升其医疗技术水平
及科研创新能力。 （楚鹰）

武进人民医院获批
国家级博士后科研工作站

今年 6月 6日是

第 29个全国爱眼日，

主题为“关注普遍

的眼健康”，活动聚

焦近视等屈光不正、

白内障等眼病，重点

关注儿童青少年和老

年人。为提升公众对

眼健康重要性的认

识，预防和减少眼部

疾病的发生，连日

来，我区开展“爱眼

日”系列主题活动。

6 月 4 日上午，区妇计中
心、坂上眼科医院、牛塘卫生
院的眼科医生们携带裂隙灯、
检眼镜等专业设备，在牛塘镇
白家社区长虹花苑广场设立了
咨询台，为社区居民提供免费
眼部检查和咨询服务。
“婆婆今年多少年纪啦？

以前有糖尿病吗？”“眼睛哪
里不舒服呀？”现场，眼科医
生耐心地询问老年居民，结合

现场设备检查，细致地解答了
居民们关于眼部疾病的预防与
治疗、正确用眼习惯等问题。
78 岁的卞奶奶眼睛上面一直
出现黑影，不过视力还好，不
影响正常的生活，所以也没去
医院看。这次正好趁眼科医生
在，就过来咨询，顺便检查一
下，听到医生的诊疗建议，卞
奶奶也就放心了。

坂上眼科医院副院长王亚

明介绍，老年性疾病如脑梗
死、心脏病等慢性病对老年人
视力都会有一定的影响，特别
是糖尿病，如果血糖控制不
好，将会诱发糖尿病视网膜病
变。早期老年人没有明显感
觉，但是眼睛一旦出现不适的
症状，眼部病变就比较严重
了。老年人如有 5 年以上糖尿
病病史，建议到医院全面查一
次眼底。

为了提高家长和孩子们对
眼健康的重视，当天上午，区
妇计中心和坂上眼科医院的医
生们还前往长虹幼儿园开展了
关于爱眼护眼的知识讲座。活
动吸引了 120 余名家长的参
与，讲座从家长普遍关切的近
视预防、早期症状、治疗等角
度出发，以通俗易懂的方式让
家长们了解眼睛、了解近视，
提高了家长对孩子眼健康的重
视程度。讲座结束后，眼科医
生们为在园孩子进行了视力、
屈光度检查。现场医务人员将

根据每一名儿童的检查结果，
建立视力健康档案，屈光度、
眼轴长度等眼部健康数据都记
录在册。
近年来，随着智能手机、

平板电脑的普及，青少年和儿
童群体的近视率急剧上升，目
前儿童眼健康的主要问题是社
会对儿童近视防控的重视度不
高，所以区卫健部门组织各地
医院、眼保健中心等机构开展
科普宣传活动，特别是借入园
筛查的机会向儿童父母进行近
视防控的宣教。据了解，我区

于 2019 年全面开展儿童眼保
健和近视筛查工作，在全区范
围内积极推进在园儿童视力健
康档案建立。坂上眼科医院作
为我区儿童视力健康档案建立
最主要的医院之一，不仅定期
开展各类眼科义诊和宣传活
动，还肩负着全区在园儿童及
部分在校中小学生视力筛查的
任务。截止到目前，累计完成
26 万余人次儿童及中小学生
视力筛查，共治疗近视、斜弱
视患儿 1.1万余人。

全区各医疗机构也开展了
形式多样的“爱眼日”主题活
动。武进五院组织了眼部健康
知识讲座，利用门诊大厅 LED
大屏幕播放眼健康宣传内容，
向群众发放眼部健康知识手册、
宣传海报和折页等，同时在医

院眼科门诊开展义诊，为群众
提供免费的眼科检查、咨询和
诊断服务。马杭社区卫生服务
中心在微信公众号发布眼部健
康知识，引导网友关注眼部健
康。
通过“爱眼日”主题宣传

活动，进一步普及了眼部健康
知识，推动眼健康成为全民关
注的重点，增强眼病防治意识，
为市民的眼健康提供有力的保
障，助力每个人能够拥有明亮
的双眼，享受清晰的世界。

（周洁洑刘波方雪梅）

进社区 美好“视”界为老守护

进学校 “睛”彩人生从小呵护

齐努力 共同关注眼健康


