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缤纷假期，孩子们去哪儿？

□ 记者 蒋雯
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“外出旅游注意交通安全，
河湖边游玩要防溺水，在家须防
范火灾事故……”昨天上午，在
武进区寨桥小学的教室内，暑期
志愿者教师、常州大学学生朱琴
给孩子们上起安全课。这是寨桥
小学和常州大学联合开展的
2024 年前黄镇“爱心暑托班”
项目。

暑期来临，“神兽”在家无人
看管，成了家长们的“心病”。连日
来，武进各镇、社区、部门开展

形式多样的公益暑托活动，守护
青少年健康成长。既有文化教育、
爱国精神、党史学习等常规课程，
又有田园探索、心理辅导、非遗
传承、法律法规等特色课程，全
方位拓展青少年的视野。

夏令营、研学游也逐渐升
温。读行富春江武进融媒少年新
闻学院 2024武报小记者特训营
正在进行中，小记者们前往龙门
古镇、黄公望隐居地、郁达夫故
居等地，在作家老师的指导下，

以新闻的视角看世界、走天下。
记者采访发现，到各旅行社

咨询和报名参加研学旅行的市民
非常多，自然探索、文化体验、
艺术创作，各种类型的研学游项
目正受到家长和孩子的青睐。星
空大海研学可以带孩子到海边拾
贝壳、踩浪花；军事夏令营可以
锻炼孩子的意志品质；文化研学
游可以带领孩子感受厚重的中华
传统文化……这个暑假，研学旅
游的选择更多了。

随着“双减”、中考体育改
革等一系列政策持续实施，青少
年体育运动越来越受到重视，越
来越多的孩子走出空调房，投入
到体育运动中。

7月 4日晚上 6时，记者来
到清御华篮球俱乐部，场地内，
孩子们不断跑动、运球，用自身
的努力诠释体育精神。“暑假排

课一天 12~16 班次，每个班 8
人左右，目前幼儿园、小学群体
占比七成。”教练钱易生介绍，
俱乐部开设提高班和基础班，课
程设定情景化，避免枯燥乏味。

另一边的金羽羽毛球馆也是
人满为患，场地已经被约满，还
有不少人在前厅等待。球场里既
有教练带小朋友进行训练，也有

不少青少年成群结队打友谊赛。
“在家没事，就和朋友一起约过来
打羽毛球，放松放松。”准高一新
生刘文杰正和他的同学打着球。

体育运动可以说是青少年假
期的“必修课”，体育教育工作者曹
猛提醒广大青少年，夏季运动一
定要做好防暑工作与热身准备，
注意休息与补水，确保运动安全。

昨天一大早，记者来到武
进第三图书馆，只见各借阅室
及自习室内，已是座无虚席。
学生们安静阅读，忙着给自己
“充电”，不少家长也跟着一起
来，阅读之余享受悠闲的亲子
时光。
“进入暑假，人流量比平

时多了 1 倍，其中双休日最
多，单日人流量有 2000 多
人。”武进第三图书馆工作人
员张雪云介绍，为了让青少年
度过愉快而又充满书香的假
期，图书馆特意按年级重新归
纳整理图书，并精选一批优质
好书供大家选读，每天的外借
量超 3000册，其中文学类作
品的借阅量最高。

在提供基础借阅服务的
同时，武进各图书馆还将在

暑假期间举办各类阅读活动，
线下有家庭教育、创意美术、
亲子双语阅读等，线上也会
依托微信公众号同步开展活
动，最大限度满足读者阅读
需求。
“五千年前，武进的原始

先民们是如何生活的？”“春
秋淹城遗址留下了多少秘密？”
在武进博物馆，“探秘文物”
研学活动正在进行，孩子们拿
着博物馆打卡单，寻找一个个
问题的答案。

据悉，每年暑假，武进
博物馆都会策划推出丰富的
活动，邀请青少年来馆参观，
为孩子们增添一道假期文博
大餐。此外，博物馆还计划
开设夜游活动，延长博物馆
开馆时间。

走进博物馆，从文物里读懂武进；在图书馆，

遨游知识的海洋；在泳池里消暑、在球场飞奔，

锻炼身体；参加夏令营，感受青春的多彩之

旅……孩子们解锁纳凉的 N 种姿势，享受

暑假的专属快乐。

博物馆、图书馆里有“大餐”

体育培训受青睐 球类成热门项目

夏令营、研学、爱心暑托班丰富多彩

本报讯 （记者 张宁）暑假
来临，景区迎来了客流高峰期。
为保障景区特种设备安全稳定运
行，连日来，我区市场监管部门
对各景区的游乐设施展开了安全
检查。

据悉，我区目前共有在用大
型游乐设施 59台套，涉及嬉戏
谷、春秋淹城乐园、淹城动物世
界、西太湖和漾亲子乐园 4 家
单位。结合节假日、暑期等节
点，区市监局都会开展专项检
查。通过检查“日排查、周管
控、月调度”等制度落实情况，

督促运营单位落实主体责任。
针对暑期特点，检查组要求

景区全面排查游乐设施和食品的
安全风险隐患，提升特种设备保
障能力，提高后厨卫生保洁水
平，及时做好各类舆情及突发状
况的处置工作。同时，加强内部
管理，强化日常巡查，保障食
品、特设、消费安全，营造良好
的暑期游乐氛围。
后期，区市监局将开展常态

化监管，组织游乐设施使用单位
开展应急演练，全力维护游客的
生命财产安全。

游乐设施安全检查
系牢暑假游“安全带”

本报讯 （记者 何晓丹）
日前，常州市第十七届职工
职业技能竞赛全市公安机关
刑侦实战技能竞赛决赛落下
帷幕。来自全市公安刑侦部
门的 8支参赛队伍、32名民
警同台竞技，经过激烈角逐，
武进公安分局代表队荣获团
体第一名，并包揽个人单项
赛前三名。

本次竞赛由市公安局、
总工会、人社局、团市委、
市妇联等部门联合举办，重
点围绕基础理论知识、传统
现场勘查取证、电子数据取
证和分析研判等多个科目开

展激烈比拼。
武进公安分局抽调刑侦

部门精干警力组成参赛队伍，
科学安排日常工作和赛前训
练，8 名参赛民警利用休息
时间开展团队研讨、实战演
练、模拟竞赛。决赛现场，
参赛民警冷静细致，全情投
入，展示了扎实的专业功底。

下阶段，武进公安分局

将持续巩固“好”的态势、
落实“实”的措施、执行
“严”的纪律，以从严治警培
育良好警风，以专业建设提
升履职能力，以职业保障激
发奉献热情，着力锻造一支
召之即来、来之能战、战之
必胜的现代化铁军队伍，开
创新时代公安工作高质量发
展的“武进之路”。

武进公安获全市技能竞赛第一


