
武进区星辰实验学校以
“人人讲安全、个个会应急，
着力提升基层防灾避险能
力”为主旨，坚持安全工作
“常抓不懈，警钟长鸣”的
方针，进一步增强责任意
识、紧迫意识，以更加扎实
的作风、更加务实的措施做
好防灾减灾工作，为师生营
造一个安全健康的育人环
境，打造星辰特色的安全教
育模式。
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火灾逃生、地震逃生、交通安全、应急救护等
是必不可缺的生活常识。学校为了提高少先队员
安全意识，提升安全知识储备和应急处理能力，
在武进安全教育实训基地开展了以“生命安全
警钟长鸣”为主题的沉浸式体验活动。
少先队员们深入体验多种逃生项目。在虚拟

灭火体验区，通过“提、拔、握、压”四字口诀，迅速
掌握灭火器的使用方法，并进行模拟灭火，切实
提高消防安全能力；在模拟地震灾害厅，通过搭
建居家模型模拟家庭发生地震的情景，真实感受
到地震来临时的破坏性，学习地震发生时的躲
避、自救等安全技巧；在交通安全体验区，通过公
交车逃生、超速骑车等活动，掌握当交通意外发
生时如何自救逃生的知识，提高自救能力。

为了增强学生的安全防护意识，学校还开展
了一系列的“安全周”活动。一场专家讲座、一次
红领巾寻访、一场展板参观……时刻为学生敲响
安全的警钟，做到“人人讲安全、个个会应急”。

提高安全意识不仅在于师生，还
在于家长、社会，学校积极推进家校
联合，做到家校共育，精准、高效地为
学生撑起安全的“保护伞”，为家长注
入做好家庭教育的“强心针”。

学校开展安全亲子课堂，邀请
家长前往学校参观，学习安全课程。
在每年的家长会上进行安全教育的
宣讲，重点强调防溺水安全教育，还
与家长沟通了如何预防校园欺凌、
如何预防电信诈骗以及交通安全等

相关问题。
同时，学校还充分利用家校资

源，开展安全教育实践活动。如开展
“致敬蓝火焰 安全记心间”寻访活
动，带领学生走进武进区消防救援大
队，近距离了解消防工具，学习逃生
技巧，增强安全意识。

今后，学校还将更多地开展家
校联合活动，一方面让亲子关系更
加亲密，另一方面让安全知识深入
人心。

为了深入推进打击整治网络谣
言专项行动，进一步提高广大青少
年的网络安全意识和文明上网的法
治观念，营造校园风清气朗的网络
环境，学校开展了主题为“拒绝网络
谣言，守卫清朗校园”的“护苗”进校
园活动。

学校邀请公安民警走进星辰实
验学校，通过播放教育动画短片、民
警现场讲解和案例分析，学生们更

深刻地感受到在如今信息科技发达
的时代，应该“取其精华，去其糟
粕”，做到文明理性上网；积极向身
边人宣传反诈知识，增强防范和抵
制网络谣言的意识，为共建和谐美
好的环境尽自己的一份力。

学校先后获得“武进区学校安
全工作先进单位”“江苏省平安校
园”“食品卫生等级 A级单位”等荣
誉。

未雨绸缪、防患未然，是安全教育永恒不变的基石；保障生命、尊重生
命，是安全教育永恒不变的主题。未来，星辰实验学校将继续加强安全教
育，让学生的成长更健康、生活更快乐、生命更精彩。
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“星”火相传 逃生体验强本领 “星”心相印 家校联合创新举

“星”照不宣 言传身教话心安


