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茫茫人海，熙熙攘攘
的人群中，若有幸遇到与
你同频，跟你一路同行的
灵魂，请你倍加珍惜。

高 中 三 年 的 同 学 老
王就是这样的人。

老 王 跟 我 同 龄 ，属
虎，中等个头，很结实，就
像他现在生活的城市，海
边特有的梭子蟹，个子不
大 ，骨 头 里 生 肌 肉 ，壮 实
得 很 。 衣 着 虽 非 名 牌 却
很 挺 括 ，整 洁 ，清 爽 。 他
性 格 沉 稳 ，不 苟 言 笑 ，行
事稳重，令人信赖。与人
相处时，他常喜欢跟人挑
战 掰 手 腕 ，多 数 时 候 ，那
些五大三粗的大个子，龇
牙咧嘴一番，终于都败下
阵来。

老 王 当“ 官 ”了 。 在
基 于 老 乡 联 谊 会 而 组 建
的协会里，担任副会长兼
秘书长，秘书长这个位置
可谓“大内总管”，事务繁
杂，责任重大。我向他表
示祝贺，协会秘书长之位
非 他 莫 属 ，简 直 是“ 不 二
人 选 ”时 ，老 同 学 却 只 是

摆摆手，低调地说：“承蒙老乡们信任和厚爱，只
不过为老乡们做点服务工作，也要向您学习。”寥
寥数语，谦逊得体，滴水不漏。

老王开了一家广告传媒设计公司，颇具“老
板范”。他整天稳坐中军帐，通过手机微信联系
客户，电脑布置事情，公司运转得行云流水，井井
有条。虽说他会开车，却从来不会自己亲自开车
送货。用他的话说，术业有专攻，开车送货、现场
安装，这样的事，应该交给专业的人去做。我对
此深表赞同，我遇到过很多企业主，他们又要去
拓展业务，又要亲自开车送货，处理现场施工等
琐事，成天忙得像个滴溜溜转的陀螺，结果企业
规模反而做不大。我也真切记得，三十年前，在
一 家 厂 里 实 习 时 ，技 术 科 的 嵇 姐 说 过 ，“ 力 养 一
人，智养千军”，我印象深刻，这也与老王的理念
不谋而合。

说来也是机缘巧合，虽然我跟老王同届不同
班，高中毕业后去了不同的学校，从此天各一方
再无音讯。但二十年前，我来海岛出差，一天早
上从旅馆出门去车站，迎面撞见一个熟悉的脸孔
—— 啊 ，一 丝 不 乱 的 寸 头 ，鼻 梁 上 架 着 副 眼 镜 ，

“问姓惊初见，称名忆旧容”，这不是高中时的王
同学么？其时，他兜兜转转也刚来到这个海岛城
市创业。老同学相见，分外亲切，除了感慨这个
世界的广阔和渺小，缘分奇妙之外，他拉着我去
他租在小区里的公司喝茶叙旧，回想高中三年的
点点滴滴，毕业后各自天南海北的风尘漫漶。

印象深刻的是，老同学的办公室，一张办公
桌，一张茶几，两台电脑，一尘不染。我当时好奇
地问他，公司开着，那些文件和标书呢？老同学
笑言：“无纸化办公，所有的文件和标书都在电脑
里。你想啊，我们读书时，学霸的卷面一定是最
整洁，清清爽爽的。”想想自己的日常卫生管理，
不免汗颜。

那 之 后 的 日 子 ，我 跟 老 同 学 往 来 互 动 多
了 。 他 拓 展 的 业 务 越 来 越 多 ，公 司 规 模 也 越 做
越 大 ，公 司 规 模 大 了 ，老 同 学 的 创 业 激 情 丝 毫
未 减 ，依 然 保 持 着 十 二 分 的 冲 劲 和 闯 劲 ，不 变
的 是 ，低 调 ，内 敛 ，不 张 扬 ，始 终 印 刻 流 淌 在 他
的 血 脉 中 。 从 他 的 身 上 ，我 读 懂 了“ 撸 起 袖 子
加 油 干 ”的 韵 律 ，也 领 略 到“ 幸 福 是 奋 斗 出 来
的 ”个 中 内 涵 。 身 处 时 代 大 潮 ，通 过 努 力 和 付
诸 智 慧 汗 水 ，对 美 好 生 活 的 追 求 成 为 现 实 ，不
再是遥不可及的梦。

如 今 ，我 俩 都 已 迈 过“ 知 天 命 ”的 岁 月 门
槛 。 这 样 的 年 纪 ，对 社 会 ，对 人 生 ，有 了 更 加 深
刻 的 洞 察 和 体 悟 。 那 天 ，老 王 瞄 了 一 眼 我 渐 已
凸 起 的 腹 部 ，幽 幽 地 告 诫 ：“ 亲 ，你 该 节 衣 缩 食
了 。”是 的 ，诚 如 他 所 言 ，一 个 人 ，连 自 己 的 身 材
都管理不好，何谈经营好自己的人生呢？同样，
人进中年，尤要警惕防止不知不觉中滑入“油腻
大叔”行列。

背井离乡，来到海岛打拼二十多年，同学老
王 已 经 深 深 地 扎 根 于 这 方 热 土 。 望 着 眼 前 越 发
成熟的老同学，我有理由相信，前行的道路上，我
们将不再孤单，因为，真诚，热情和鼓励，点燃照
亮彼此，余生相伴，温暖如初。
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“迟日江山丽，春风花草
香”，利用新春假日回一趟故
乡，这对久居城里的人来说，
可谓乐事一桩。

这天，我们一家人一早
就开上私家车启了程。一路
上大道平展展，道两旁的新
农村，像一幅幅画卷，从眼前
掠过。

春风回来了，所有的种
子都忙着探望墒情。耀眼的
春阳把大地镀成一片金黄，
麦子和油菜的叶掌在酥酥的
拍打成长。公路上，拖化肥
农药的车辆来来往往，乡间
农人新春节日也不忘忙起了
新一年备耕。

车到小镇，一家人即安
步当车，边步行边回忆当年曾
走过的那段上学路、劳动路、
玩耍路、恋爱路，亦从“麦绿花
黄、柳飞草长”中真切地品读
到这春天的韵味。

老家到了，亲朋相见，惊喜有加。尝尝家乡菜，
看看家乡景，访访家乡人，呵呵，还搜集到不少有趣
的“乡里故事”呢。

是的，家乡摆脱贫困后又曾一度冷落。不少中
青年外出打工挣钱去了，留下一些老人小孩。但如
今，有许多打工者带着资金、技术以及闯荡一新的
头脑，又回到家乡“反哺”创业。途中那个千古只会
种粮长棉的穷乡僻壤，现已成了闻名遐迩、美若彩
霞的“花卉”盛地。昔日的养鱼专业户大牛，集几十
年的养殖经验，不断探索求进，用“牛劲”创办了一
家科学有道的养蟹公司，带领几百户蟹农在致富路
上更进一程。那个曾自称“小车驾驶员”、其实是拉
板车的苦力工大黄，现已成了承包千亩的种粮大
户，下田办事都小汽车一坐。随着农房改造工作的
深入，大部分农户住上了楼房，门前有菜地池塘，比
城里居民生活的方便舒畅。逛堤外鱼塘，热心的大
叔递上鱼竿，还烧上鱼宴，供我们垂钓、品尝……

更让人兴奋的，离老家不远、一度似沉睡的大
湖，现已开发成国家级风景旅游区，小桥、流水、新
城、各种演出、古玩、美食、灯光秀等等，到处热闹非
凡，让人耳目一新，流连忘返。来自全国各地的游
客络绎不绝。小镇也随之沸腾了，村民们的口袋亦
随之“鼓”起来了 。不少年轻小伙姑娘，还有大爷大
妈，成了景区挂胸章的工作人员，一个个像怒放的
春花，整天精神抖抖、笑逐颜开，夸起园区来，有说
不完的话儿。

夜幕降临，站在村前小桥上，仰望满天繁星，孩
子们高兴得惊呼：“啊，这里的星星怎比我们城里又
多又亮哇！”乡村玩抖音、唱”全民 k 歌”的也许不
多，可会拉二胡、会唱歌的并不比城里人少，他们尽
可与你一比歌喉。

乡村的清晨，更加清新宜人，不用跑步打拳，到
户外林中走一走，即耳聪目明，心旷神怡！

该回城了，到家还可休息半天，以利来日再
战。“谢谢乡亲，请你们有机会也到城里玩！”

一趟故乡行，留下无限深情。过得开心，想想
也开心。
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黄昏的日头斜斜挂在芦苇荡上，将里下河平原
染作琥珀色。我总爱踩着吱呀作响的木板桥往镇东
头去，那里有家酒幌子褪了半幅的“醉河坊”。掌柜
的老周说这幌子还是他爷爷那辈传下的，靛蓝布早
被风雨啃成絮絮缕缕，倒像片游荡在屋檐下的残云。

酒馆是青砖垒的，墙缝里钻出几茎野蒿子，门框
被岁月磨得圆润发亮。临河那面支着竹篾编的雨
棚，底下散着十来张方桌条凳。天光将尽时，水汽裹
着酒香浮起来，混着后厨灶膛里劈柴的爆响，把整个
门脸儿熏得暖融融的。常来的船工总说，这酒馆是
河神爷的耳朵，听得见方圆十里的家长里短。

老周媳妇在灶台前忙活，围裙上沾着油星子，手
背让热锅燎得发亮。她抡铁勺的架势像在打太极，
油盐酱醋往锅里一颠，铁锅便腾起三尺火苗。“滋啦”
声里，葱姜炝锅的香直往人鼻子里钻。柜台上蹲着
个粗陶罐，腌了三十年的虾酱泛着暗红，揭开盖能呛
出眼泪，却是红烧杂鱼的点睛物。

“八大碗要凑齐喽——”跑堂的小顺子拖着长
腔，青花海碗在木托盘里碰出脆响。头碗烩土膘端
上来，颤巍巍的油光底下埋着金黄蛋饺、玉白鱼丸，
老母鸡熬的汤头浮着星星油花。穿蓝布衫的老船工
嘬了口酒：“这汤头得用西塘河的活水，井水熬不出

这般鲜。”
临窗那桌坐着戴呢帽的退休多年的老先生，筷子

尖在涨蛋糕上轻轻一戳，金黄的蜂窝眼便渗出琥珀色
汤汁。他眯着眼念叨：“《随园食单》里记的假蟹，怕不
就是这道？”斜对角穿阴丹士林布衫的妇人抿嘴笑，她
面前的红烧肉在粗瓷碗里晶亮亮地晃，五花三层的肉
块浸在酱色浓汁里，底下垫着炸成虎皮色的慈菰。

河风穿堂而过，带着水腥气的凉意。跑堂的又端
上萝卜淡菜，象牙白的萝卜条卧在青花碗里，淡菜肉
早炖得化进汤中，只留些须边角浮沉其间。穿短打的
年轻人夹起块萝卜，汤汁顺着筷尖滴在桌面上，洇出
个深色圆斑：“这萝卜比肉金贵，吸足了海货的鲜。”

暮色渐浓时，檐角挂起的风灯晃出团团暖黄。
酒客们的话头像灶膛里蹦出的火星，东一簇西一簇
地溅开。穿对襟褂的老汉吮着螺蛳，螺壳在粗瓷碟
里堆成小山：“六三年发大水，我爹就是在这馆子里，
用半斤大麦铳子换了船老大的救命绳……”他的声
音渐渐低下去，混在油爆河虾的噼啪声里。

厨忽然飘来焦香，原是老板娘在做蛋饺子。鸡
蛋面糊在铁锅里铺成圆月，边缘泛起金黄的蕾丝
边。跑堂的托着刚出锅的蛋饺小跑而过，热气在冷
空气里拉出白烟，经过账台时顺手掰了块边角丢给

门口的老黄狗。
月光爬上河心时，酒馆成了漂在夜色里的灯

笼。红烧鱼的酱香裹着盐城大曲的醇厚，在梁柱间
缠绵不去。墙角那桌的渔贩子已喝到五分醉，正比
划着说早春在荡子里网到三尺长的白条：“那鱼眼睛
亮得像玻璃弹子，鳞片泛着青光……”他的手势惊飞
了梁上的麻雀，扑棱棱穿过酒气氤氲的堂屋。

老板娘解了围裙出来喝口水，灯影在她鬓角的
白发上跳动。三十年前她嫁过来时，陪嫁的樟木箱
里装着八样秘制酱料，如今都化在八大碗的滋味
里。跑堂的小顺子蹲在门槛上剥毛豆，青碧的豆粒
蹦进白瓷碗，叮叮咚咚像落雨。

子夜时分，最后一批酒客踩着露水散去。老周
蹲在河埠头刷碗，青花碗碰着陶钵发出闷响。河水
把月光揉碎了又拼起，对岸芦苇丛里有水鸟扑翅的
声音。酒旗在夜风里轻摇，旗角扫过砖墙上的青苔，
簌簌地，像在说些陈年旧事。

灶膛余烬泛着暗红，映着墙上烟熏的菜牌。那
些被油渍晕染的字迹，记着西乡人祖祖辈辈的酸甜
苦辣。明晨头锅老鸡汤又该飘香了，瓦罐里沉着风
干的蛏干、隔年的火腿，文火慢煨的咕嘟声里，藏着
整个里下河平原的晨昏。

醉河坊
□ 林 黛

周末，为了舌尖上那难以忘却的记忆，我们带着
女儿出城去挖荠菜。带着蛇皮袋拿上小铲和剪刀，
我骑着电动车带着妻子，女儿骑着她那心爱的赛车，
我们一家向城南郊外出发。

出城南行五公里，眼前豁然开朗。逃离钢筋水
泥禁锢的城区，放眼眺望远方的原野，释放着因长期
阻隔而形成的压抑。看濉河宽阔河床中那条明亮的
水带；瞧刚从冬天醒来的原野，河道两岸树木枝条绿
意渐浓；秀美的田野，野花芬芳，泥土含香，水面上偶
尔有几只白鹤在翩翩飞舞。阳光明媚，和煦的春风
轻轻吹来，游玩踏青及挑荠菜的人们脸颊显示着微
微的惬意。远处树林中，斑鸠在咕咕咕——咕咕咕
地叫，浑朴而单调，几只麻雀在树梢上飞来飞去。河
堤两岸、麦田里，早已有三五成群的人们在挖荠菜
了！不时有笑声传来。

电动车和自行车停放在路边，各自拿出铲刀或
剪刀，弯下腰，在河沟两岸、麦田里慢慢地寻找，与麦
苗同样嫩绿的荠菜，它静静地趴在地上，稍不留神，
就会从眼皮底下游离。因为荠菜善变，它的颜色、形
状随着环境变化而变化。在杂草和其它野菜很少的
的地方，它匍匐在地上，叶子呈锯齿状，很深的灰紫
色，不仔细寻找，很难发现它。在菠菜地里，它就挺
直身子拼命往上长，碧绿的叶子几乎看不出锯齿状，
就像一棵棵小菠菜，不认真观察，很难分辨出来。在
杂草丛生的荒滩野地，它既不匍匐在地，也不高高挺
立，灰绿色的叶子呈浅齿状，和周围的杂草混在一

起，不易找到。
在田野里挖荠菜，要集中精力，睁大眼睛，仔细寻

找，不放过每个角落。只要找到一棵，就能发现一片，
带来意外的惊喜。有时候，路过时没有看到，回来时
无意中突然发现一棵肥大的荠菜正躲藏在草丛里
呢。这时候，就会激动得欢跳起来，飞快扑过去，生怕
它逃遁，就像捉到躲藏起来的小伙伴，别提有多兴奋！

女儿拿着塑料袋，迈着轻捷的步伐，向广阔无垠
的田野里奔去。嫩生生的荠菜，在微风中挥动它们
绿色的手掌，招呼我们，欢迎我们。挑着挑着，一个
个又肥又嫩的荠菜就会在眼前跳跃着，女儿专门捡
又大又嫩的荠菜挑。不到一个小时，我们一家三口
就挑了半口袋荠菜。休息时，闲不住的妻子，她坐石
头上，择菜，去掉枯黄的叶子和杂草。

挑荠菜的人越来越多，大多都是家长带着孩子
一起来。工具大多是大同小异如蛇皮袋、塑料袋、塑
料桶拿上小铲和剪刀，三三两两来到田边地头或者
沟渠两旁，看见一棵棵，一簇簇的肥硕的荠菜，争先
恐后地或挑或剜，个个笑逐颜开，不到半天功夫，各
自大包小袋地满载而归。

荠菜饺子，是我们家的最爱，怎么也吃不够。记
得小时候，每到春暖花开，村庄上的人们有的提个竹
筐，有的挎个篮子，有的拿着塑料袋，带上一把小铲
或镰刀，去田里、麦地里、河堤上去挑荠菜。特别是
一场春雨过后，有的荠菜手掌一般大，肥肥的，绿绿
的，特别的诱人。

春天来了，荠菜火了，众多的素菜都拜倒在荠菜
的裙下。春天，荠菜成为人们舌尖上的美味，成了人
们追寻的野生的绿色食品。清闲的人们会到田野里
自己去挑荠菜，忙碌的人们大多到菜市场去买荠菜
回家加工。

回家后，妻子把荠菜清洗干净，在锅里焯过水，
捏干水分。切碎了，三分之二留作包饺子，又留三分
之一拌上麻油食盐葱蒜做凉菜。

荠菜——大自然馈赠的寻常野菜，本无倾城色，
却得众人喜。早春的荠菜是其一生中最肥嫩多汁的
时候，既保留了为越冬而储备的浓郁醇香，又吸收了
为开花结果而准备的新春雨露。春早荠菜特别的香，
清水洗净沸水烫过。荠菜一改采来时的模样变得新
鲜翠绿，做一盘凉拌菜，淋上麻油拌上葱姜蒜，夹一筷
子放在嘴里嚼一嚼，那感觉、那味道、岂是大棚蔬菜所
能比拟的。更妙的吃法是：把烫过的荠菜切碎了与备
好的鸡蛋葱蒜鸡精混合调成饺子馅，做成薄皮素三鲜
水饺。煮熟后，咬一口、品一下、哎呀呀、满嘴荠菜香，
津从舌边生味出鼻腔直冲脑门，那悠远的香味荡气回
肠，那味道，那感觉久久不能释怀。

民谚有云：“三月三，荠菜似灵丹”。古称荠菜为
“护生草”，现代药理实验证实，它有良好的降压、止
血作用，对麻疹有很好的预防作用。我国中医学认
为：荠菜性味甘平，具有清肝调脾，和血利水之功
效。所以说自古以来，作为一个野菜名牌，荠菜深受
人们的喜爱，绝不是徒有虚名。

初春荠菜最解馋
□ 乔加林

丈人家坐落于大纵湖旅游度假区迎湖村，位于
盐城市盐都区的西郊。该村因紧邻大纵湖而得名，
地理位置独特，环境宜人。迎湖村不仅盛产大纵湖
大闸蟹等特色美食，还拥有里下河渔民婚俗礼仪等
独特的民俗文化，这些都为迎湖村增添了浓厚的文
化底蕴。

从大年初一至初六，笔者几乎都在西乡的丈人
家用餐。家人们围坐在餐桌旁，桌上摆满了各式各
样的佳肴，其中一盘红彤彤、散发着诱人香气的螃蟹
特别引人注目。这不仅仅是一道普通的菜肴，它更
是承载着家人团聚、幸福安康的美好寓意，象征着新
年的吉祥和希望。

自古以来，螃蟹便是人们餐桌上的佳肴美味。

它的肉质细嫩，味道鲜美无比，尤其是那蟹黄和蟹
膏，更是让人一尝便难以忘怀。餐桌上的螃蟹似乎
被赋予了更深层次的情感和意义。它不仅仅是一种
味觉上的享受，更是一种情感的传递，一种家的味
道，一种团圆的象征。人们在享受这道美食的同时，
也感受到了一种特别的氛围，仿佛每一只螃蟹都承
载着家人的爱与关怀，让用餐变得更加温馨且美好。

上了餐桌的螃蟹总是被精心挑选的，确保每一
只都是肥美壮硕，肉质饱满。烹饪时，无论是选择清
蒸保留其原汁原味，还是红烧让其味道更加浓郁，每
一种做法都能将螃蟹的美味发挥到极致。当一盘热
腾腾、香气四溢的螃蟹被端上餐桌，全家人围坐在一
起，共享这道美味，那一刻，幸福与满足在每个人的

心头荡漾，家的温暖在这一刻得到了最完美的体现。
在享用螃蟹的同时，家人们聊着家常，孩子们嬉

笑打闹，大人们谈笑风生。这温馨的画面，仿佛一幅
动人的画卷，定格在了美好的时光里。螃蟹的美味，
与家人的欢声笑语交织在一起，构成了一幅幅难忘
的记忆，成为每个人心中最宝贵的部分。

迎湖村的蟹味之所以浓郁，不仅仅是因为螃蟹
本身的美味，更是因为它承载了家人之间的情感与
牵挂。在这个特别的新年，让我们用美食传递爱，用
欢笑温暖彼此的心房。愿每一个餐桌，都能有蟹味
十足的幸福时光陪伴着，让这份传统的美味成为我
们共同记忆中不可或缺的一部分。愿这份美味和幸
福能够代代相传，成为我们心中永远的温暖和希望。

迎湖村里蟹味足
□ 熊 杰

春江水暖渔家忙 赵林耕 摄


